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Omaishoitajat Etela-Karjalan alueella Pcs

eksote
2013 2014 2015 Imatra Yhteensa
2015 2015
18-64-
vuotiaat 339 375 369 63 432
65-74-
vuotiaat 211 205 224 38 262
75-84-
vuotiaat 240 250 267 86 353
Yli 85-
vuotiaat 84 70 67 32 99

Yhteensa 874 900 927 219 1146



Omaishoidettavat, poikkileikkaus )

toukokuu 2016 eksote
_____
0-17

18-64 173

65 - 828

Yhteensa 1149
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75 v tayttaneet Eksote kunnittain {tiknne31.12.2015) omaishoidossa, s33nnollisessa

kotihoidossa, ympanvuorokautisessa pitkaaikaishoidossa, kevyemmissa asumispahve-
oma toiminta ja ostopalvelut

luizsza,

[Bsss teulukossa 535n. kotihoito &1 5is3l5 omaishoidon ashkkaits, kovpempl asuminen sisStss

palezmuminen, tukipahsivin testty asominsn @ rphmaaseminen, = sisSlh ohgptto
vaestotieto 31.12 2015

G O S LT e |

. s
eksote

Bddnndllinen

Omais- kotihoito, %, Kuntouttava Kevyempi

hoito, 2. Joka- arvicintijakso, [Ympdrivrk- [@suminen,

31.12.  joulukuu iz, loka- [hoito, %, oz,

2015 2015 joulukuu 2015 [31.12.2015 [31.12.2015 [Yhteensd, %
|_appeenranta 258 a,f 1,7 72 0,8 23,2
| uumdki 5.1 12,9 1.6 5.1 74 75 2
emi 7.0 15,3 1,2 52 X 30,5
Cavitaipale 4,2 12,4 1.9 7.0 2.8 25,3
Taipalsaari 4.0 13.7 2.1 4.0 3.1 27.0
Parikkala 5.5 14,5 1.8 46 3.1 31.0
Rautjaryi 67 10,4 1,2 3,2 5.4 76 8
Ruckolahti 8,2 14,1 1.8 3.7 42 31,8
YHTEEM SA 5.4 10,5 1,7 6,3 1,8 25 7

2.6.2016




Kustannusten jakautuminen eri palveluihin g

esimerkkeja eksote
Palvelukokonaisuus Palveluja Keskimaaraiset
kayttaneita kustannukset
omaishoitajia €/asiakas/v
Omaishoitopalkkiot ja 709 8 284
palveluohjaus, palvelusetelit
Kotihoito ja palveluasuminen 509 2105
- Vuorohoito
258 10971
Vammaispalvelut 32 10 020
Akuuttisairaala 544 7154
Kuntoutus, kuntoutuskeskus, 330 4 959

avokuntoutus ja kotikuntoutus
Kustannukset/asiakas keskimaarin 709 24 241
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Iso Apu palveluneuvonta ja ohjaus
- saman katon alta, matalan kynnyksen palvelut
- jokaisessa kunnassa paikka ja ohjaaja

* neuvotaan ja ohjataan

— elakkeelle siirtymistilanteessa

— asumisen ennakointiin ja
korjausneuvontaan liittyvissa
kysymyksissa

— Palvelutarpeen arviointi

— tietoyhteiskuntavalmiuksien
vahvistamisessa

— oman terveydentilan
seurannan ja
omahoitoratkaisujen
kayttamisessa.

— omaishoito

— Toimiva huusholli
— Liikuntaneuvonta
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http://eksonet/tyotilat/isoapu/Valokuvat/TaloPuut_sähköposti.jpg

. P

Omaishoitoluokat eksote

Aikuiset

 Ennalta ehkaiseva luokka 194€/kk

— Jos omaishoidon kriteerit eivat tayty, mutta arvioidaan
tarpeelliseksi. Myds palvelusteleita voidaan myontaa

* Luokat -1l 388 — 775 €/kk

e Erityisisista syista voidaan maksaa korotettua tukea
esim. 6 kk

Lapset
e Luokat -1l 388 — 775 €/kk
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“ P

Vapaapaivaoikeus Sl

* Vapaan vaihtoehtoina ovat
— Eksoten jarjestama hoito
— palveluseteli yksityisiin palveluihin
— sijaisomaishoito
— perhehoito

— alle 18-vuotiaiden maksusitoumus (joka
kaytettavissa kilpailutetuissa sopimusyrittajien
hoitopaikoissa).

* Vapaapadivia voi pitaa yksittaisina paivina ja/tai
kerryttaa pidemman vapaajakson.
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Vapaapaivaoikeus P
eksote

* Omaishoitaja voi halutessaan kayttaa lakisaateista
vapaaoikeuttaan yksityiseen hoitoon.

* Yksityisessa hoidossa omaishoitaja valitsee itse
haluamansa palveluseteliyrittajan ja tarvittaessa
omaishoidon palveluohjaaja auttaa valinnassa.

* Palvelu maksetaan palvelusetelilla. Palvelusetelia voi
kayttaa hyvaksytyille palveluseteliyrittajille mm.
hoitokoteihin, paivatoimintaan, hoiva- ja
fysioterapiapalveluihin seka kotityopalveluihin.
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Palveluseteli eksote

* Palvelusetelia voi kayttaa omaishoidettava ja
omaishoitaja avuksi paivittaisiin toimintoihin

* kuntoutukseen, hoidon ohjaukseen ja neuvontaan
seka kotitydpalveluun hoidettavan kotona
(siivoukseen, kodin ja pihan turvallisuuden
yllapitamiseen).
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Palveluseteli

“ <P
eksote

Kuukausittain asiakkaalle kertyy palvelusetelisaldoa
285 €, mikali omaishoidettava on ollut kotihoidossa
vahintaan 15 paivaa kuukaudessa. Omaishoitajalla on
mahdollisuus tarkistaa oma saldotilanne kotiin
toimitettavasta saldotiliotteesta,

palse.eksote.fi:sta tai omaishoidon
vhteyshenkiloilta.

Omaishoitaja tai hoidettava

Voi vertailla palveluseteliyrittajien palveluja ja hintoja
sahkoisesta jarjestelmasta, josta loytyy
palvelusetelipalvelua tarjoavien yrityksien
palveluluettelo
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https://palse.eksote.fi/?page=cust.info
https://palse.eksote.fi/?page=cust.info
http://www.eksote.fi/sosiaalipalvelut/omaishoito/Sivut/default.aspx
http://www.eksote.fi/sosiaalipalvelut/omaishoito/Sivut/default.aspx
https://palse.eksote.fi/?page=services2
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Vapaan vaihtoehtona sijaisomaishoito tai

perhehoito bt

eksote

e Sijaisomaishoitajana voi toimia hoidettavan omainen
tai muu laheinen henkilo. Eksote tekee
sijaisomaishoitajan kanssa sopimuksen vapaapaivien
sijaistamisesta. Sijaisomaishoitajan palkkio
maksetaan omaishoitajan toteutuneiden
vapaapaivien mukaisesti.

e Sijaisomaishoitajan palkkio on 88 € vuorokaudessa ja
sen voi saada korkeintaan kolmelta vuorokaudelta
kuukaudessa.
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Perhehoito Sl

* Perhehoidossa hoidettava voi viettaa omaishoitajan
vapaapaivia joko perhehoitajan kotona tai omassa
kodissaan perhehoitajan avustamana.

e Hoitoaika voi olla muutamasta tunnista useampaan
vuorokauteen. Perhehoitajat ovat tehtavaa varten
valmennettuja ja Eksoten perhehoitajiksi hyvaksymia.
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Omaishoitajien hoitotehtavaa tukevat g
palvelut eksote

 Omaishoitajille tarjotaan ohjausta, omat ohjaajat
* Muistikoordinaattorit alueella

* Terveystarkastuksia

* Omaishoitoperheille jarjestetaan kuntoutusta

Tiivis yhteisty0 jarjestdjen kanssa
— Esim. Ryhmatoiminnat

— lausunnot
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