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Asiantuntijalausunto Eduskunnan sosiaali- ja terveysvaliokunnalle hallituksen esityksesté alkoholilain
kokonaisuudistukseksi (HE 100/2017 vp)

Lakiehdotuksen vaikutukset alkoholin tarjontaan ja alkoholin kayttomadriin

Lakiehdotuksen 18:n mukaan lain tarkoituksena on véhentaa alkoholipitoisten aineiden kulutusta
tarkoituksena haittojen ehkéiseminen. Esityksen perusteluista kdy kuitenkin ilmi, etta joiltakin osin
lakiehdotus voi johtaa kulutuksen ja haittojen lisdédntymiseen. Haitat kohdistuisivat monella tapaan lapsiin
ja nuoriin.

Lain 17 §:ssé ehdotetaan entistd vakevampien — 5,5 tilavuusprosenttia alkoholia siséltévien juomien —
tuomista kauppojen, kioskien ja huoltamoiden vahittaismyyntiin ja anniskelupaikat saisivat oikeuden
ndiden juomien vahittaismyyntiin. Muutos olisi myds se, etta ndiden juomien valmistustapa saisi olla
muukin kuin kdyminen, joten niin sanot limuviinat tulisivat mukaan valikoimaan. Tama liséisi alkoholin
kokonaistarjontaa. Alkoholin tarjonta lisdantyisi myos, jos anniskeluaika pitenisi kello neljaén aamulla.
Vaikutukset kohdistuisivat erityisesti nuoriin aikuisiin, jotka voivat laillisesti voivat hankkia alkoholia
vahittaismyynnistd tai anniskelupaikoista. Vaikutukset ulottuisivat myds ala-ikéisiin, jotka eivét laillisesti voi
hankkia alkoholia, koska kaytannossa alkoholin valitysté heille ei kokonaan pystytd estdmaén. Hallituksen
esityksen perusteluosassa 4.3. "Muut yhteiskunnallisen vaikutukset” pidetddn mahdollisena lasten ja
nuortenalkoholinkdyton alenevan trendin pysahtymistd. Lisdksi oletetaan humalasta aiheutuvien
ongelmien lisdantyvan varsinkin viikonloppuisin ja pyh&péivind. Ongelmista karsisivat kayttajien lisaksi
l&hipiiri ja perhe.

Lakiehdotuksen vaikutukset lasten ja nuorten kasvu- ja elinoloihin

Valtio suojelee nuorten kasvu- ja elinoloja lainsdadannélla. Vuoden 2017 alussa voimaan tulleen nuorisolain
(1285/2016) yhtena tavoitteena on parantaa nuorten kasvu- ja elinoloja, l&htékohtana muun muassa
terveet eldaméntavat. Samoin oppilas- ja opiskelijahuoltolain (1287/2013) tarkoituksena on edistaa
opiskelijoiden oppimista, terveyttd ja hyvinvointia sek& osallisuutta ja ehkéaistd ongelmien syntymista.
Lisdksi useissa muissa laeissa, kuten lastensuojelulaissa (417/2007) lahdetaan lasten ja nuorten
hyvinvoinnin edistdmistd. Samaan pddmaéaéraan téhtaa paaministeri Sipilan hallituksen strateginen ohjelma
Ratkaisujen Suomi (Hallituksen julkaisusarja 10/2015): osassa 6 painotetaan ennaltaehkaisya; hyvinvointi ja
terveys nostetaan hallituksen tavoitteiksi terveyden edistdiminen ja varhainen tuki seké lasten ja perheiden
hyvinvointi.

Nuorten alkoholinkéyton lisdantyminen olisi ristiriidassa edella mainittujen lakien ja hallituksen strategisten
paamaarien kannalta, mikali tavoitteena on lasten ja nuorten elinolojen ja terveyden edistaminen. Néin
ollen alkoholilainsaadannén kokonaisuudistuksessa tulisi pyrkia ratkaisuihin, jotka vahentavat



alkoholihaittoja my6s lasten ja nuorten osalta. Tasta nédkdkulmasta entisté vakevampien alkoholijuomien
saatavuuden lisddminen tuo lisdriskeja. Alkoholin kdyton kynnyksen lasku aiheuttaa ongelmia entista
useammille nuorille, erityisesti humalahakuisesti alkoholia kdyttaville. Alkoholilain kokonaisuudistuksessa ei
tule Iahted alkoholin saatavuuden lisddmisestd, mikéli halutaan alkoholin nuorille aiheutuvien haittojen
vahenevan.

Huomiota tulisi kiinnittdd my®s nuorten aikuisten, yli 18 — vuotiaiden alkoholinkdytt6on. Tavoitteena tulisi
olla alkoholinkdyton haittojen ehkéisemiseen téssa ikaryhmassa. Yksi mahdollisuus voisi olla hyvin toimiva
anniskelujarjestelma. Tallginkin olisi pyrittdva humalahakuisen juomisen véhentamiseen.

Hallituksen esityksessa kaydaan lapi myos alkoholilainsaédanndlle vaihtoehtoisia ja taydentévia keinoja.
Naita ovat verotuspolitiikka, yleinen yhteiskunta-, terveys- ja sosiaalipolitiikka seka laaja eri toimijoiden
yhteistyd. Opetus- ja kulttuuriministeridn hallinnonala kuuluu néiden taydentévien ja vaihtoehtoisten
keinojen kenttéd&n. Esimerkiksi nuorille suunnattu tiedotus- ja valistus, pdihteettomat ajanvietteet ja
harrastukset, yhteistyo jarjestdjen ja muiden yhteisdjen kanssa seké paihdealan koulutus ovat merkittévia
tekijoité haittoja véhentavan alkoholipolitiikan toteuttamisessa.



