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Eduskunnan Sosiaali- ja terveysvaliokunnalle

Lausunto koskien hallituksen esitysta (HE 100/2017) eduskunnalle alkoholilaiksi ja eriiksi
siihen liittyviksi laeiksi

Kiitamme mahdollisuudesta kommentoida hallituksen esitystd. Lausuntomme koskee erityisesti
pykalid 1,17, 43 ja 44.

Koska Tyoterveyslaitos on tybeldman asiantuntija, jonka tehtédvana on vaalia ja edistaa erityisesti tyon
terveellisyyttd ja turvallisuutta, arvioimme hallituksen esityksen mahdollisia vaikutuksia ty6hdn
osallistumisen, tydkyvyn ja tydturvallisuuden nékékulmasta.

Alkoholilain ensimmaisesséa pykaldssa todetaan, etta lain tarkoituksena on vahentéa alkoholipitoisten
aineiden kulutusta rajoittamalla ja valvomalla niihin liittyvaa elinkeinotoimintaa alkoholin kayttsjilleen,
muille ihmisille ja koko yhteiskunnalle aiheuttamien haittojen ehkaisemiseksi. Ndkemyksemme
mukaan tama tavoite on ristiriidassa laissa esitettyjen alkoholin saatavuutta lisdavien tekijoiden
kanssa, koska on vahvaa nayttéd siita, ettd alkoholihaitat lisdantyvat alkoholin saatavuuden
lisdantyessa. Ristiriitaa karjistaa viela se, ettd uudessa lakiesityksessa puhutaan alkoholin kulutuksen
vahentamisesta, kun nykyisessa laissa tavoitteena on alkoholin kulutuksen ohjaaminen.

Hallituksen esityksen yleisperusteluissa on monipuolisesti kuvattu alkoholinkdytdn haittoja terveydelle.
Myds Tyobterveyslaitoksen viimeaikaiset suomalaisiin vaestdaineistoihin perustuvat tutkimukset
osoittavat, ettd kansalaisten liiallinen alkoholinkdytté vahentda tyéhon osallistumista sairauslomien,
tyokyvyttomyyseldkkeiden, tydttdmyyden ja ennenaikaisten kuolemien kautta. Suurkuluttajat eivéat ole
pysyva ryhma vaan heidan joukostaan jatkuvasti poistuu henkil6itd sairastamisen ja kuoleman kautta
ja heidan joukkoonsa taas siirtyy aikaisemmin kohtuullisesti alkoholia kéytténeita. Tarkeata on pyrkia
vahentamaan suurkulutusta ja estdmaan kohtuullisesti alkoholia kéyttavien siirtyminen suurkuluttajiksi.

Kommentit Alkoholilakiesityksen pykaliin 17, 42 ja 43

17 pykéala: Alkoholijuomien véhittdismyyntilupa ja sen myéntémisen edellytykset

Mom 1. Emme pid&a suotavana tuoda elintarvikekauppoihin nykyistd vahvempia alkoholijuomia. Eli
elintarvikeliikkeille ei pidd myontaa lupaa myydé vahvempia kuin enintddn 4,7 tilavuusprosenttia
etyylialkoholia sisaltavia alkoholijuomia.

Mikali elintarvikekaupat alkaisivat myyda nykyistd vahvempaa alkoholia, on todennakoista, etta
alkoholin  kokonaiskulutus ja alkoholihaitat lisdantyisivdt. On mahdollista, ettd vahvempia



vahittaismyymaldissa myytavia alkoholijuomia ostettaisiin ja nautittaisiin yhta paljon kuin miedompia
juomia aikaisemmin.

Mom 3. Emme mydskaan kannata alkoholin vahittdismyyntiluvan myoéntamista anniskeluravintoloille,
koska se todennakdéisesti myods lisaisi kulutusta ja on ristiriidassa sen tavoitteen kanssa, ettéd alkoholin
nauttimista pitaisi enemman siirtda yksityisista tiloista anniskeluravintoloihin. Luultavasti alkoholia
pyrkisivat ostamaan anniskeluravintolasta my6s ne asiakkaat, jotka ovat jo nauttineet sitd paikan
padlld. Koska selvasti péihtyneelle asiakkaalle ei saa myydd alkoholia, sen myymisests
kieltdytymisestd seuraisi todennakdisesti ristiritoja ja jarjestyshairiditd, joiden hallitsemiseen
omavalvontasuunnitelmakaan ei ehka riittdisi. Ristiriidoista todenn&kdisesti  aiheutuisi
ravintolatyontekijoille sekd henkisen ettd fyysisen vakivallan uhkaa, joka puolestaan vahentaa
tyéhyvinvointia ja tydssa jaksamista.

Pykéléd 43: Anniskeluaika

Kantamme on, ettd alkoholijuomien sopiva anniskeluaika on yleisesti 9.00-1.30 ja vain erillisella luvalla
pidempi. Poikkeuksena voivat olla itsendisyyspaivan, uudenvuoden, vapun ja juhannuksen aattoydt,
jolloin anniskelua voidaan jatkaa aina kello 3:een saakka, koska seuraavana paivana on pyhapaiva ja
ainakin suurin osa vaestosta on tdista vapaalla.

Pykélé 44: jatkoaikailmoitus

Emme kannata anniskelun jatkamista 1.30 jalkeen muina kuin pykélassd 43 mainittuina aattoina.
Suomessa jarjestyshairiot ovat yleisid ravintoloiden sulkemisaikaan ja hairididen voi olettaa
lisdantyvan jos kansalaiset voivat juoda alkoholia ravintoloissa entistd pidemp&éan. Suosituimmat
ravintolat sijaitsevat keskelld asuinalueita ja ihmisten seurustelu ja tupakointi ravintolan edessa
héiritsee kansalaisten yorauhaa. Riittdvan unen puute aiheuttaa tydntekijdiden tyd- ja toimintakyvyn
laskua. Tilanne pahenee entisestddn, jos aukioloaikojen pidentdamistd helpotetaan.
Jarjestyksenvalvojat kykenevat todennédkdisesti vdhentdmaan jarjestystd uhkaavia tilanteita vain
ravintolan sisalla.

Muilta osin meilla ei ole hallituksen esitykseen huomautettavaa ja pidémme lupamenettelyjen ja
hallinnollisen byrokratian vahentamista kannatettavana.
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