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Suomen Laakariliitto kiittd& mahdollisuudesta lausua esitetysté alkoholilain-
saadannosta. Liitto kannattaa alkoholilain modernisointia ja pitda hyva-
na sita, etta lain alkoholipitoisten aineiden valmistusta ja myyntia koskevat
keskeiset velvollisuudet sailyvét paaosin ennallaan.

Lain valmistelussa vastakkain ovat olleet elinkeinopoliittiset ja kansanter-
veytta koskevat nakemykset. Laakariliton ndkemyksen mukaan lakiehdo-
tuksen sisalldssa korostuu elinkeinopoliittinen tavoite tavalla, joka so-
tii vastoin hallituksen muuta politiikkaa ja Suomen kansainvalisia si-
toumuksia.

Alkoholi on vakavin yksittéainen terveyden ja hyvinvoinnin uhkatekija Suo-
messa. Suomi on WHO:ssa ja YK:n huippukokouksessa hyvaksynyt suosi-
tuksen kansansairauksien taltuttamiseksi vahentamalla alkoholin ja tupakan
kayttoa ja edistamalla terveellistéa ravitsemusta ja likuntaa. Suomi on myds
sitoutunut Agenda 2030:n kestavan kehityksen tavoitteiden toimeenpane-
miseen. Agenda 2030:n tavoite 3 koskee terveellisen elamén ja hyvinvoin-
nin takaamista kaiken ikaisille ja sen yksi ala-tavoite paihteiden ja alkoholin
haitallisen kayton ehkaisemisté ja hoidon tehostamista. Sipilan hallituksen
hallitusohjelman mukaan pyritddn vahentdmaan terveyden eriarvoisuutta ja
valmisteilla olevan sote -lainsd&dannon tavoitteena on séastaa sosiaali- ja
terveydenhuollon kustannuksia. Laakariliitto katsoo, etté esityksen sisalto
monin osin vaikeuttaa mainittujen sitoumusten ja tavoitteiden toteut-
tamista. Esityksen johdosta alkoholin saatavuus paranee, mika lisaa
alkoholin kayttoa seka lisaa eriarvoisuutta ja sosiaalisia ja terveydelli-
sid haittoja ja taman myo6ta sosiaali- ja terveydenhuollon kustannuk-
sia. Esitys vaikeuttaa myds ty6llisyys- ja tuottavuustavoitteiden toteu-
tumista alkoholihaittojen lisaantymisen vuoksi.

Laakarilitto ei kannata ehdotuksen 17 §:n mukaista vahittdismyynnissa
myytévien alkoholijuomien enimmaisvahvuuden korottamista nykyisesta 4,7
prosentista 5,5 prosenttiin. La&kariliton nakemyksen mukaan ruokakau-
poissa, kioskeissa ja huoltoasemilla myytavien alkoholijuomien pitoisuusra-
jaa tulisi pikemminkin laskea nykyisesta 4,7 %:sta 3,5 %:iin. Ehdotuksen
mukainen valmistustaparajoitteen poistaminen vahittdismyynnissa myytavil-
ta alkoholituotteilta toisi kauppoihin ns. limuviinat, mita Laakariliitto pitaa
erityisen huolestuttavana lasten ja nuorten alkoholin k&yton nékokul-
masta. Toimijoiden omavalvonta on kannatettavaa, mutta kirjavien kaytan-
téjen vuoksi ei riittdne yksistdan rajoittamaan riittavasti alaikaisten alkoholin
saatavuutta.
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Vahittdismyyntia koskien pienpanimoiden omien tuotteiden myynnin salli-
minen vastaavasti kuin tilaviinien on paikallista tuotantotapaa edistava toi-
menpide ja tdssd mielessa hyvaksyttavissa. Laadkariliitto ei pida ehdotet-
tua alkoholin myyntia ulos ravintolasta kannatettavana.

Alkoholin kayttd nakyy selvasti l1aékarin tydssa, erityisesti paivystysaikoina,
jolloin pahimmillaan jopa 70 % potilaista on paivystyksessa alkoholink&yton
seurauksena, mutta myds muulloin. Teho-osastojen potilaista suurella osal-
la keskeinen hoidossa olemisen syy on alkoholi. Ongelmakayttdé kuormittaa
terveydenhuoltoa ja on tyohyvinvointia seka tyo- ja potilasturvallisuutta va-
hentava tekija terveydenhuollon toimintayksikoissa. Paihtyneet potilaat ai-
heuttavat vaaratilanteita ja epaviihtyvyyttda seka terveydenhuollon henkil6-
kunnalle ettd muille paikalla oleville potilaille. Alkoholin saatavuuden li-
sdaminen on siten yksilon terveys-ongelman lisdksi myos terveyden-
huollon organisaatioiden ja henkilokunnan ongelma.

Laakarilito korostaa Suomen kansainvalisestikin eteenpéin viemaa ter-
veyden ja hyvinvoinnin huomioon ottamista kaikissa politiikkoissa. Paitsi etta
esitettavan lainsaadannon terveysvaikutukset arvioidaan kattavasti, nama
vaikutukset tulisi myods ottaa huomioon paatdksenteossa.

Ystavallisin terveisin

Suomen Laakariliitto
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