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puolesta

Sosiaali- ja terveysvaliokunnalle

Suomen ortodoksinen kirkko esittaa lausuntonaan Eutanasia-kansalaisaloitteeseen seuraavaa.

Eutanasia-kansalaisaloitteessa esitetddn kriteerejd ja kisityksid asioista, jotka edellyttivit — taikka
oikeuttavat — eutanasian laillistamista Suomessa. Kansalaisaloitteen tavoitteena on laillistaa eutanasia
elimin loppuajan vaihtoehdoksi niille thmisille, jotka eivit saa sietimattomiin kdrsimyksiinsa riittdvaa
lievitystd hyvistikdin palliatiivisesta hoidosta. Lisiksi aloitteessa korostetaan, etti
kunnat/sairaanhoitopiirit velvoitetaan jitjestimiin kattavasti koko maassa asianmukaista ja
korkeatasoista palliatiivista hoitoa ja saattohoitoa.

Ortodoksisen kirkon teologiassa kuolema ymmarretiin mysteering, jota ei voida kasittda tai mairitelld
tyhjentdvasti. Kuolema ymmirretdin psykosomaattisen ykseyden murtumisena, jolloin sielu irtaantuu
ruumiista. Kirkon opetuksen mukaan elimi on sielun ja ruumin liittdva solmu, kun taas kuolema
merkitsee timén solmun aukeamista. Sielu on nikymiton ja vaikka se on luotu ja luonnolliselta
ominaisuudeltaan kuolevainen, on se kuitenkin armon voimasta kuolematon. Sielu voi olla kuolematon
Jumalan yhteydessi ja ortodoksisessa holistisessa ajattelussa sielun kuolemattomuutta ei voida irrottaa
ruumiin ylosnousemuksesta. Kuolema, jota pidetddn yksinomaan biologisena ilmiona, viittaa vain
ruumiiseen, joka on ithmisluontomme nikyva ja konkreettinen osa. Kuolema on ruumiin omaa
hajoamista, joka tekee sen kykenemittomaksi ”seuraamaan sielun kulkua” ja saamaan siltd eliman
antavaa energiaa. Kuolema ei siis ortodoksisen kirkon opetuksen mukaan ole olemassaolon loppu vaan
sielun ja ruumiin ero toisistaan.

Biologinen kuolema ja hyvi kuolema

Biologisen kuoleman hetki ilmentad ithmisen eliman arvoa. Se on hetki, jolloin Jumalan ldheisyys
thmiseen toteutuu erityisen voimakkaasti. Kuoleman hetken viivyttiminen on inhimillisesti
ymmirrettavissa halulla taistella viimeiseen saakka kuolemaa vastaan. Myotitunnon ja
lihimmaisenrakkauden tihden potilaan hengissd pitimisen halu voi olla vierelld oleville sukulaisille
suuri, vaikka potilas ei itse enai olisikaan tietoinen omasta olemassaolostaan.

Kirkon opetuksen mukaan odotamme lopullista tuomiota kuolemamme jilkeen. Sielumme voi tehda
vield kuolemankin hetkelld parannuksen ja siirtyd eldimasta ikuiseen todellisuuteen. Sen johdosta
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pyrkimys pidentid elimid nihdddn lihtokohtaisesti eettisesti sallivampana kuin kuoleman
keinotekoinen nopeuttaminen rationaalisin perustein. Kirkon opetuksessa kuolema nihddin
ylosnousemuksen valossa, silld kuolema on kukistettu Kristuksessa. Se on erityinen vaihe ihmisen
kehityksessi ja valmistautumisessa ylosnousemukseen ja viimeiseen tuomioon.

Hyvi elimai ei ole yliméddriinen lisd henkilén biologiseen olemukseen. ”Hyva kuolema” on kuolema,
joka voi iddn kirkon perinteessd merkitd kdrsimystd, tarkoittaa kipua ja yksindisyyttd, mutta voi silti
lihtokohdiltaan olla hyva kuolema.

Eldmisti, kidrsimisti ja selviytymista

Nykyldaketiede mahdollistaa potilaan hengissd pitimisen tilassa, joka ei edusta laadultaan hyvida elimia.
Niin ollen hengissa pitimisesta ja elaimisesta tulee kaksi eri asiaa, jotka ajoittain hamartavat elimin ja
kuoleman valista rajapintaa. Joskus keinotekoinen eloonjiiminen voi sivusta katsottuna nayttia
pahemmalta kuin itse kuolema. Tilléin kyse ei ole endi konkreettisen hoidon tarjoamisesta taikka
elimin toivon antamisesta hoidettavalle henkil6lle, vaan ennemmin eettisen umpikujan luomisesta.
Ortodoksinen kirkko vilttdd antamasta tyhjentdvid lausuntoja, jotka liittdvit kuoleman aivojen, sydimen
tai muunlaisen elintoiminnan lakkaamiseen.

Kansalaisaloitteessa puhutaan eutanasiasta vaihtoehtona tilanteissa, joissa kirsimys on sietimatonta.
Kivun ymmairtimiseen ei voi koskaan olla yhti selkedi ohjetta. Kirkon perinteessa ei ole pohdittu
bioetitkan moderneja teorioita kuin vasta viime vuosikymmenind, mutta jo kirkkoisdt ovat olleet erittiin
tietoisia mita kipu, tuska ja kirsimys ovat. He kasittelivat niitd opetuksessaan monimutkaisella ja
holistisella tavalla, jota ei voida pelkistdd yksittdisiin suoraviivaisiin, teoreettisiin ajatusrakennelmiin.
Moniulotteinen asenne kipuun, kirsimykseen ja kuolemaan ei johdu kirkon ambivalentista asenteesta
tassd kysymyksessi, vaan thmisen vapauden absoluuttisesta kunnioituksesta ja jokaisen ihmisyksilén
ainutkertaisuudesta.

Ortodoksinen kirkko tiedostaa tosiasiat ja ne moninaiset fyysiset ja psyykkiset kirsimykset, joita
kuolevilla on. Kirsimys ja varsinkin sietimiton kipu ovat aina ainutkertaisia, eika niitd yksilotasolla
koskaan tulla tdysin ymmirtimain, saatikka voida koskaan samaistua toisen henkilén fyysiseen tuskaan.
Kirsimysten ja kipujen keskelld kirkko yhdessi jasentensd kanssa pyrkii samaistumaan Kristuksen
kirsimykseen. Ortodoksinen kirkko tiedostaa ja partisipoi kipuun ja kdrsimykseen — “onban minulla
Jeesuksen arvet ruumiissani’ (Gal. 6:17) — mahdollisuutena pelastukseen. Kipu ihmisen elimissi voi olla
”pelastuksen yhteistyokumppani”. Rajan vetiminen kestettivin ja kestimittoman kérsimyksen valille
sairasvuoteella on kuitenkin vaikeaa jo raamatullisestakin niakokulmasta: [ aikka ulkonainen ihmisemme
mnrtunkin, niin sisainen ihmisemme undistun paivd parvaltd” (2 Kor. 4:16). Tdhin liittyen ihmisen todellinen
kuolema ortodoksisen kirkon opetuksessa tarkoittaa hengellistd kuolemaa.

Vaikka kirkko julistaakin, ettd elima on suuri lahja, samalla se my6s uskoo, ettd kuolema voi tietyissa
tapauksissa olla suurempi siunaus. Kirkko seisookin suurella my6tiatunnolla kuolevan henkilon ja hanen
kirsimystensd rinnalla ja rukoilee, ettd hinen tuskansa hellittdisivit mahdollisimman pian. Kérsimys ja
kipu ovat aina olleet erottamaton osa kirkon historiaa. Ne ovat olleet taistelua, tuskaa, thmisen
taydelliseksi tulemista. Ortodoksisen kirkon tehtivind on saattaa kuolevaa ihmistd kuoleman rajalle. Ei
piilotella kuolemaa, olla lihelld ja my6tielad karsimyksissa, silld jokainen thminen on samalla viivalla
kuoleman kohdatessa. Jokainen kuolemaan liittyvd pastoraalinen suhde edellyttid kirkkomme papeilta
eettistd ja moraalista ndkékykya.
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Johtopiitokset

Suomen ortodoksinen kirkko suhtautuu yksimielisen kielteisesti Eutanasia-kansalaisaloitteeseen ja
chdotukseen sen lainvalmisteluun ryhtymisestd osin samoista argumenteista, joille ladkarin etiikka
perustuu: ithmisarvon ja elimin kunnioittaminen. Ortodoksinen kirkko rinnastaa eutanasian murhaan,
mikali se tehdddn potilaan tietimittd, ja itsemurhaan, mikali potilas on itse pyytinyt sitd. Eliminsi
tietoisesti padttinyt ja néin ollen kirkon yhteydestd luopunut ithminen siirtdd tekonsa yksistidn Jumalan
arvioitavaksi: 7 Ettehdn tekddn tnomitse muita kuin omaan piiriinne kunluvia. Ulkopuoliset tnomitsee [umala” (1.
Kor. 5:12-13), ”han, jonka kddessd on kaikki mikd elid, jokaisen ihmisen henks” (Job. 12:10). Elimai voi
jokainen thminen paeta, olemassaoloa ei.

Eutanasia on sallittu muun muassa Belgiassa ja Hollannissa. Niissa maissa on kuitenkin havaittu
ongelmia lain noudattamisen valvonnassa. Ortodoksinen kirkko toteaa, ettd ongelmat ovat erittdin
vakavia ja itse lain hengen vastaisia. Jos lakia el noudateta niissd maissa, niin miten Suomessa kyettdisiin
varmistamaan lain noudattaminen?

Ortodoksinen kirkko pyrkii kaikin tavoin yllipitimain elimia. Ladkkeet ja lidketieteelliset toimenpiteet
hyviksytdin, jos niiden avulla fyysinen elima jatkuu normaalina tai lihes sellaisena. Kirkko katsoo, ettd
voimassa olevat lait takaavat potilaalle asianmukaisen ja riittivin hoidon my6s elimin loppuvaiheessa.
Elimin viime vaiheissa suoritettava palliatiivinen sedaatio, tajunnan tason laskeminen lddkkeellisesti
oireiden hallinnan edellyttimassia mairin, nihddin hyvini ja tirkednd elimanlaatua tukevana
kokonaishoidon muotona. Vastaavin perustein elimin viime vaiheessa oleva henkilé voi myds
pidittidytya hoidoista ja sallia kuoleman tulla, jotta kdrsimysti ei pitkitettéisi. Kirkon nikemyksen
mukaan on asianmubkaista, ettd nykyisen lainsdddinnon puitteissa lddkdrin ammattieettinen velvollisuus
on luopua aktiivihoidoista silloin, kun niistd ei ole hy6tya tai jos niistd on jopa haittaa potilaalle. Hoito
jatkuu oireenmukaisena, kipua ja kirsimysta lievittivana hoitona yhteisymmarryksend potilaan kanssa.

Ortodoksinen kirkko pitda erittdin tirkednd, ettd potilaille paikasta ja asemasta riippumatta tarjotaan
hyvii hoitoa elimin loppuun asti hinen vakaumustaan ja arvojaan kunnioittaen. Se, ettd tima ei
valitettavasti aina toteudu nykysuomessa ei ole peruste eutanasia-laille vaan velvoite edellyttda

kuntia/sairaanhoitopiirejd jatjestimain hoito lain edellyttimalla tasolla.

Karjalankatu 1, 70110 Kuopio
SUOMEN ORTODOKSINEN KIRKOLLISHALLITUS puh 0206 100 ZIO,ﬁkSi 0206100211
kirkollishallitus @ort.fi



