


Sosiaalinen
karsimys

Luopuminen




Kuolemanpelko

e Hallinta, tarvitsevuus, kykyjen katoaminen,
epatietoisuus




Eksistentiaalinen
kriisi

”...Niin pimeita iltoja. Pimea nielaisee
maailman. Pimeassa kaikki katoaa —

ensin varit, sitten aariviivat,
vksityiskohdat.

Jos pimea on niin syva etta
hahmojakaan ei nay, ihminen
saikahtaa. Konkreettinen ihminen. Jos
ei nae, sita ei ehka ole.

Tama pelko. Epdvarmuus
olemassaolosta. Jos ei ole mitaan, ei
ole minua”.

(Marianna Viherkanto, Potilaan polku- kertomus
toivosta ja luopumisista)
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Mita tulee tehda?
Saattohoito kuolevan tukena

e Ajoissa tehty hoitolinjaus
e Moniammatillinen hoitotiimi —

huomioidaan fyysiset, psyykkiset,
sosiaaliset, henkiset tarpeet

e Hyva kivunhoito & oirehoito

e VVakaumuksen mukainen
eksistentiaalinen tuki

e Turvallisuus & Lohdutus & Toivo
e Kunnioittava kohtaaminen
e Lasnaolo




Kiitos!

Virpi Sipola

Sielunhoidon johtava asiantuntija
Kirkkohallitus

Sh, TM, TtM

Sairaalapastori, tydnohjaaja




