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Lausuntopyyntonne asiantuntijakuulemiseen 9.11.2018 klo 9.15

HE 133/2018 vp Hallituksen esitys eduskunnalle laiksi Kansaneldkelaitoksen
kuntoutusetuuksista ja kuntoutusrahaetuuksista annetun lain muuttamisesta

Akava kiittda mahdollisuudesta antaa lausuntonsa otsikon asiassa ja
lausuu sosiaali- ja terveysvaliokunnalle kunnioittavasti seuraavaa:

Lakiesityksessa esitetddn kuntoutuksen myodntamisedellytyksien
lieventdmista nuorten osalta siten, etta sairaus- tai vammaedellytys
poistuu. Akava pitdad kehityssuuntaa, jossa kuntoutusinterventio ei
edellytd nuorten kohdalla diagnoosia, erittdin positiivisena. Paine
diagnostiikalle ammatillisen kuntouksen myontamiseksi on ollut liilan
ankaraa. Muutos on myo6s kuntoutuksen uudistamiskomitean esityksen
mukainen. Se edistaa kuntoutuspalveluiden oikea-aikaista
kohdentumista, ennaltaehkaisee vaikeuksien pitkittymista ja
monimutkaistumista seka korostaa kuntoutujan omaa motivaatiota ja
kiinnostusta, jotka ovat nuoren kuntoutumisprosessin kannalta
olennaisia. Akava nakee, etta esityksella on mahdollista vaikuttaa
asetettujen tavoitteiden mukaisesti nuorten syrjaytymistéa ehkéaisten.
Tavoite on keskeinen, silla halyttavaa on esimerkiksi se, etta
sairauspoissaolot mielenterveyssyista ovat lisdéntyneet erityisesti alle
30-vuotiailla tydikaisilla.

Kannatettavaa lakiesityksessa ovat palveluihin hakeutumisen
vaihtoehtoiset keinot, jotka huomioivat hakijoiden erilaiset toimintakyvyn
ongelmat seka se, etta kuntoutuksen vaikutuksia tarkastellaan seka
lyhyen etta pitk&n aikavalin tavoitteiden kautta. Myds olennaisesti
heikentynyt toimintakyky maaritelladn hallituksen esitysluonnoksessa
selkeasti.

Akava pitaa tarkeana, etta lain 7 a 8 4 momentin edellytys kuntoutuksen
tavoitteiden saavuttamiseksi tehtavasta yhteistydsta nuoren
ammatillisen kuntoutuksen palveluissa kuntoutujan kannalta
tarpeellisten toimijoiden kanssa toteutuu myos kaytannossa. Talla on
merkitysta, jotta nuorten ammatilliseen kuntoutukseen laitettava
merkittava lisaresurssi jalostuu vaikuttavaksi toiminnaksi. Se ei ole
mahdollista ilman moniammatillista, nuoren tarpeen mukaista
palvelukokonaisuutta. Lainmuutoksen vaikuttavuutta tulisi seurata, jotta
palvelu saadaan kohdennettua oikein, ja jotta voidaan jatkossa tehda
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arvioita muutoksen toimivuudesta ja myds mahdollisesta
laajentamispotentiaalista muita ryhmia koskien.

Kaiken kaikkiaan on tarkeda, etta saadaan muodostettua toimivia, eri
palveluja jarjestavien toimijoiden verkostoja siten, ettd kuntoutuksen
prosessit toimivat kaiken ikaisilla kuntoutuksen asiakkailla ja vastuut
ovat selkeat. Esimerkiksi Kela on merkittavassa roolissa ja voi omalla
toiminnallaan vaikuttaa siihen, ettéa kuntoutus on sujuvaa ja prosessit
toimivia niin asiakkaiden, palveluntuottajien kuin terveydenhuollon
toimijoiden valilla.

Akava ry:té on kuultu esityksen valmistelun aikana. Akava pitaa
esityksen etenemista tarkeana.
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