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Psykiatrisen vankisairaalan vastaavan yliladkarin asiantuntijalausunto koskien HE
165/2020 vp, hallituksen esitys eduskunnalle laeiksi vankeuslain ja
tutkintavankeuslain tupakointia koskevien sadannésten muuttamisesta

Kiitdn mahdollisuudesta antaa asiassa lausunto. Yhdyn joka suhteessa niihin ndakokohtiin, jotka on
esitetty vankiterveydenhuollon yksikon asiantuntijalausunnossa, allekirjoittajana yksikon johtaja
Jussi Korkeamaki 20.10.20.

Totean lisdksi, ettd tupakoinnin tayskiellon toteutuessa Vankiterveydenhuollon yksikko voi
yhdessa Rikosseuraamuslaitoksen kanssa laatia ohjeistuksen vankiloihin soveltuvista
nikotiinikorvaushoitotuotteista, mutta tupakasta vieroitukseen tarkoitettujen reseptilddkkeiden
kaytosta joutuvat yksilokohtaisesti paattamaan vankiloiden poliklinikoilla tai
vankiterveydenhuollon sairaaloissa tyoskentelevat ladkarit. Kyseiset ladkkeet kuten varenikliini ja
nortriptyliini saattavat eritoten psyykkisesti labiileilla henkil6illd aiheuttaa vakaviakin
haittavaikutuksia, ja mm. niiden yhteensopivuus asianomaisen mahdollisten muiden laakitysten ja
terveydentilan kanssa on varmistettava ja sivuvaikutuksia seurattava. Téama tulee entisestaankin
kuormittamaan vankiterveydenhuollon parissa tyoskentelevia ladkareita tilanteessa, jossa
tyévoiman saatavuus ei kaikkialla maassa ole hyva.

Taman johdosta riittdva ja monipuolinen nikotiinikorvaushoidon saatavuus on varmistettava, ja
tdman korvaushoidon yhdistamisen psykososiaaliseen tukeen vankiloissa tulee olla ensisijainen
vaihtoehto.

Lisdksi saattaa olla tarpeen kiinnittda huomiota siihen, etta vankiloiden valvontahenkilokunta
kuormittunee lain mahdollisen voimaan tulon yhteydessa huomattavasti kahdesta eri syysta: 1) on
syyta olettaa, ettd erdat vangit pyrkivat etukateen varastoimaan savukkeita, tupakointivalineita ja
irtotupakasta itse valmistettua nuuskaa kaikkiin mahdollisiin kdtkdpaikkoihin, mita vankiloissa on;
ja 2) koska nikotiinia hitaasti elimist66n luovuttavat korvausvalmisteet eivat [aheskaan aina tarjoa
tupakkariippuvaiselle henkilélle samaa helpotusta ja mielihyvaa kuin tupakointi, tulee artyneiden
ja mahdollisesti henkilokuntaan vihamielisesti suhtautuvien vankien maara ainakin tilapaisesti
kasvamaan.
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