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Mikael Ojala: LAUSUNTO KOSKIEN HALLITUKSEN ESITYSTA 70/2022 (AJOKORTTILAIN MUUTTAMINEN
17-VUOTIAIDEN AJO-OIKEUDEN OSALTA)

Taustaani:

Olen neurologian erikoislaakari, jolla on ollut lilkennelddketieteen erityispatevyys v. 1999 lahtien.
Olin Liikenneldaaketiede-kirjan toimituskunnassa v. 2002. Olen toiminut viimeiset seitseman vuotta
TYKS:n Ajopolin liikenneneurologina. -Olen Vihrea liitto rp:n jasen ja Helsingin kaupungin
lilkuntajaoston varajasen.

HE 70/2022:n ongelmallisuus ajoterveyden nakoékulmasta

Esityksen johtava ajatus ndyttaa olevan edistda entistakin enemman alaikdisten henkildiden
mahdollisuuksia motorisoituun liikkkumiseen alueilla, joilla julkista liikennettad on niukasti tarjolla.
Esityksen perusteluissa on kuitenkin arvioni mukaan pohdittu kovin vahan alaikdisen kuljettajan
terveydentilan vaikutuksia liikkenneturvallisuuteen. Ongelma ei liity niinkaan varsinaisiin sairauksiin,
joihin henkild on sairastunut nuoren ikdnsa aikana, vaan aivojen rakenteellisiin ominaisuuksiin, jotka
heikentavat kognitiota (aivojen tiedollistaidolliset kyvyt). Tallaisia hairidita ovat esimerkiksi
tarkkaavuushairiot (ADHD tai ADD) ja oppimishairiot sekda mm. impulsiiviset kaytoshairiot. Nama
ovat ongelmia, jotka ilmenevat jo lapsuudessa, vaikkakaan diagnoosia ei aina silloin aseteta. Osa
niista (tarkkaavuushairiot) lievenevat yleensa ian lisdantyessa siten etta vakiintunut tila saavutetaan
20. ikdvuoden vaiheilla.

On runsaasti tutkimustietoa, jonka mukaan ADHD usein heikentda ajokykya ja ettd asianmukaisella
hoidolla kyetdan ajosuoritusta parantamaan. Laheskadan kaikki ADHD-henkil6t eivat kuitenkaan ole
hoidon piirissa. TYKS:n Ajopolin kokemusten mukaan on tavallista, ettd 17-18-vuotiaana tutkituilla
henkililla on ajoturvallisuutta heikentdvaa tarkkaavuusongelmaa, joka kuitenkin usein lievittyy
uusintatutkimuksessa parin vuoden kuluttua.

Viime vuosina ensimmaisen ryhma 1 ajokortin on voinut saada omavakuutuksella ilman
padsaantoista velvoitetta esittaa lddkarintodistus. Kuitenkin [ddkarintodistus pitaa esittaa, jos hakija
ilmoittaa sairastavansa erikseen listattuja sairauksia. Tuossa listauksessa on mainittu sekd ADHD etta
alyllinen kehitysvamma, mutta monet muut ajokykyyn vaikuttavat piirteet kuten monimuotoinen
oppimishairio ja kaytoshairiot eivat tuossa listassa ole, kuten ei mydskaan ADHD jonka diagnoosi on
jaanyt tekematta. Siten monet nuoret ajokortin hakijat saavat kortin pelkalla omavakuutuksella,
vaikka ajoterveyteen olisi syyta paneutua.

Esitykseen kirjattu y6llisen ajon kielto ja matkustajien rajoittaminen ovat liikenneturvallisuuden
kannalta hyvaksi.



Oma parannusehdotukseni hallituksen esitykseen

Ehdotan etta kaikilta alle 18-vuotiailta ajokortin hakijoilta tulisi edellyttaa laakarintodistus
ajoterveydesta. Lisaksi esitdan harkittavaksi, etta samalla ryhmalla rattijuoppouden promilleraja olisi
0.00.
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