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Eduskunnan sivistysvaliokunta

Sivistysvaliokunnan kuulemistilaisuus 8.6.2022

Lausunto hallituksen esityksestd eduskunnalle laiksi terveydenhuoltolain muuttamisesta ja siihen liittyviksi
laeiksi HE 74/2022

Terveyden ja hyvinvoinnin laitos kiittda mahdollisuudesta antaa lausunto koskien hallituksen esitysta
eduskunnalle laiksi terveydenhuoltolain muuttamisesta ja siihen liittyviksi laeiksi.

Tassa lausunnossa on lausuntopyynnon mukaisesti huomioitu vain ne pykalét, jotka sivuavat HE:n oppilaita
ja opiskelijoita sekéa opiskeluhuoltoa koskevia kysymyksia.

Paasy perusterveydenhuoltoon kuuluvaan hoitoon, Terveydenhuoltolaki 51 a §

Terveydenhuoltolain hoitoon paasyn linjaukset koskevat myés terveydenhuoltolain 17 §:ssa tarkoitettuja
toisen asteen ja korkea-asteen opiskeluterveydenhuoltoon sisaltyvia sairaanhoitopalveluja.

THL suhtautuu myonteisesti hallituksen esitykseen perusterveydenhuollon hoitoon paédsyn maardaikojen
tiukentamiseksi vaiheittain, mutta jakaa huolen toimeenpanon kannalta keskeisimmasta riskista myos
opiskeluterveydenhuollon osalta eli osaavan ja riittavan henkiléston saatavuudesta.

THL arvioi, etta hoitoon paasyn maaraaikojen tiukentuminen aiheuttaa haasteita ladkariresurssin
riittdvyydelle perusterveydenhuoltoon kuuluvassa toisen asteen opiskeluterveydenhuollossa. Tulevien
hyvinvointialueiden jarjestamisvastuulle kuuluva toisen asteen opiskeluterveydenhuollon ei-kiireellinen
laékarin vastaanotto on jo nyt osin siirtynyt opiskeluterveydenhuollon toimipisteista osaksi terveyskeskusten
muuta vastaanottotoimintaa. Uhkana on, etta hoitoon paasyn maaraaikojen tiukentumisen seurauksena pula
perusterveydenhuollon vastaanottotoiminnan laakariresurssista aiheuttaa opiskeluterveydenhuollon
ladkariresurssin niukkenemista.

THL pitaa tarkeana, etta toisen asteen opiskeluterveydenhuollossa toimivien ladkarien perehtyneisyys
nuorten kehitysvaiheen, pulmien ja opiskelukyvyn kysymyksiin mahdollistetaan ja samalla tuetaan
opiskeluterveydenhuollon ladkareiden pysyvyytta.

Kiireettomaéan hoitoon paasy, YTHS-laki10a §ja10b §

Opiskelijoiden ahdistuneisuuden ja masennusoireilun tiedetaan lisdantyneen korona-aikana. Kaynnit
opiskeluterveydenhuollon mielenterveys- ja paihdepalveluissa lisdéantyivat selvasti seka toisella asteella etta
erityisesti korkea-asteella. Perusterveydenhuollon avohoidon hoitoilmoitusrekisterista Avohilmosta saatujen
tietojen mukaan korkea-asteen opiskelijoiden asioinnit opiskeluterveydenhuollon mielenterveys- ja
paihdepalveluissa olivat lisdantyneet 45 % lukuvuonna 2020-2021 verrattuna lukuvuoteen 2018-2019.

YTHS:Ita saatujen tietojen mukaan korkeakouluopiskelijoiden hoitoon paasy toteutui vuonna 2021
paasaantodisesti hoitotakuulainsdadannon edellyttdmassa ajassa yleis- ja mielenterveys seka
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suunterveydenhuollon palveluissa. Sen sijaan hoidon aloituksen jalkeen kiireetdnté jatkohoitoaikaa
opiskelijat ovat joutuneet odottamaan pidempaan.

THL:n ndkemyksen mukaan hoitoon paadsyn maaraaikojen tiukentuminen tulee oletettavasti aiheuttamaan
YTHS:lle kiireettéman jatkohoidon odotusaikojen venymista entisestaan jollei tamanhetkista palvelujen
kysynnan ruuhkaa saada sitéa ennen purettua.

THL arvioi YTHS:lle aiheutuvan esityksen johdosta muutoskustannuksia seké tarve pysyvalle kapasiteetin
kasvattamiselle yleislaaketieteen alan ja mielenterveydenhoidon palveluissa seka suun terveydenhuollon
palveluissa. YTHS lain 17 § mukaan korkea-asteen opiskeluterveydenhuoltopalvelujen kustannuksista
rahoitetaan 77 % valtion rahoituksella ja 23 % opiskelijoilta perittavilla terveydenhoitomaksuilla. Mahdollinen
henkiloston maaran lisays ja sen myéta henkildstokustannusten nousu lisad YTHS:n kustannuksia ja se
aiheuttaa puolestaan korotuksia myds opiskelijoiden maksuihin.

Terveydenhoitajan ja laakarin tavoitettavuus koulu- ja opiskeluterveydenhuollossa, Oppilas- ja
opiskelijahuoltolaki 17 §

Hallituksen esityksessa Oppilas- ja opiskelijahuoltolain 17 §:n sanamuotoa muutetaan vastaamaan
Terveydenhuoltolain 51 §:4a. Muutosluonnoksen mukaan toiminta tulee opiskeluterveydenhuollossa
jarjestaa siten, ettd opiskelijalla on mahdollisuus saada sairaanhoidollisissa asioissa yhteys
opiskeluterveydenhuoltoon arkipdivisin virka-aikana "saman paivan aikana”, entisen muotoilun "valittdmasti”
sijaan.

THL katsoo, ettd muutos ei vaikuta nykyiseen kaytantoon, koska ei -kiireellisen sairaanhoidon asioissa
katsotaan riittdavan yhteydenotto saman paivan aikana. Paivystystoiminta eli kiireellinen sairaanhoito ei
sisally opiskeluterveydenhuoltoon. Opiskeluterveydenhuoltopalvelut organisoidaan jo nyt siten, etta
opiskelijat ohjataan olemaan yhteydessa terveyskeskukseen kiireellistd sairaanhoitoa vaativissa tilanteissa.

Paajohtaja Markku Tervahauta

Hyvinvointivaikuttajat-osaston johtajan sijaisena,
kehittamisjohtaja Anu Muuri
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