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Asia: HE 74/2022 vp Hallituksen esitys eduskunnalle laiksi

terveydenhuoltolain muuttamisesta ja siihen liittyviksi laeiksi

Yleishuomiot

Kiitamme mahdollisuudesta lausua hallituksen esityksesta terveydenhuoltolain
muuttamisesta. Otamme kantaa esitykseen muutamasta, ammatillisia opiskelijoita ja

opiskeluhuoltoa eniten koskettavasta nakokulmasta.

Tarkemmat huomiot

Pidamme hoitotakuun tiukentamista tervetulleena uudistuksena. Vaikka esitys
perusterveydenhuollon hoitotakuun kiristamisesta ei vaikuta suoraan opiskeluhuoltolain
saantelyyn, sen vaikutukset voivat heijastua valillisesti opiskeluhuoltoon esimerkiksi
hyvinvointialueiden henkilostoresurssien kautta. Monet hyvinvointialueet kipuilevat jo
tallakin hetkella riittavista tyontekijaresursseista opiskeluhuollossa, ja uudistuksen

toteutuessa on tarkeaa varmistaa, etta henkilostoa riittaa terveydenhuollon eri palveluihin.

Opiskelijoiden hyvinvointi ja erityisesti mielenterveyteen seka jaksamiseen liittyvat haasteet
ovat viimeisimman Koulututerveyskyselyn ja Amisbarometrin mukaan kasvussa, joten
opiskeluhuollon palveluja tarvitaan viela aikaisempaa enemman. Amisbarometrista kay
esimerkiksi ilmi, etta niiden opiskelijoiden maara, joista ei tunnu hyvalta lahtea aamulla
opiskelemaan, on lahes kaksinkertaistunut v. 2019 kyselyyn verrattuna. Kouluterveyskysely
puolestaan paljastaa, ettd ammatillisten opiskelijoiden kokema masennus- ja ahdistus ovat
kasvaneet vuodesta 2017 lahtien. Tasta huolimatta ldhes 20% ammatillisista opiskelijoista
ei ole paassyt yrittamisesta huolimatta lukuvuoden aikana koulupsykologille.
Voimassaolevan lainsaadannon mukaan opiskelijalle on jarjestettava mahdollisuus
keskustella henkilokohtaisesti opiskelijahuollon psykologin tai kuraattorin kanssa

viimeistaan seitsemantena oppilaitoksen tyopaivana, kun opiskelija on tata pyytanyt.



Kokonaisuudessa tulee huomioida myos koulutuksen jarjestajien vastuu edistaa
oppilaitosten yhteisollista opiskeluhuoltoa, jonka avulla voidaan vahentaa tarvetta

raskaammalle tuelle, kun tukea hyvinvointiin saisi oppilaitoksella jo ennaltaehkaisevasti.

Lisaksi pidamme tarkeana, etta terapiatakuuta edistetaan. Ammatillisen koulutuksen piirissa
olevista opiskelijoista merkittava osa ei kuulu opiskeluhuollon piiriin, joten on olennaista
varmistaa myos nama opiskelijat paasevat riittavan nopealla aikataululla hyodyntamaan

mielenterveyspalveluja.

Jotta esitys toteutuu sen hengen edellyttamalla tavalla, sote-alan henkilostoa on tarvetta
lisata ja lisata koulutusta nailla aloilla opiskelijoiden soveltuvuudesta tinkimatta. Nama
seikat on tarkeaa huomioida hyvinvointialueiden rahoituksessa, jotta alueet voivat toteuttaa
seka opiskeluhuoltoa etta perusterveydenhuoltoa lain edellyttamien maaraaikojen

puitteissa.

SAKKI yhtyy esityksen vaikutuksia arvioivaan nakemykseen, etta esitys parantaisi
opiskelijoiden hyvinvointia ja terveydentilaa, silla esitys koskisi myos
opiskeluterveydenhuollon sairaanhoidollista osaa. SAKKI myds katsoo, etta laki voi kaventaa
vaeston hyvinvointieroja mahdollistamalla myds pienituloisten paasyn terveyspalvelujen
piiriin kohtuullisen maaraajan sisalla. Myonteiset tulokset edellyttavat kuitenkin riittavien

henkilostoresurssien varmistamista.
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