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Laaturekisterien kehittaminen ja rahoitus

Eduskunnan valtiovarainvaliokunnan kunta- ja terveysjaosto 6.10.2022




Kansallisten laaturekisterien jatkuva toiminta
kaynnistymassa

* THL:ssa on kehitetty kansallisia laaturekistereita vuodesta 2018 alkaen.

» Sosiaali- ja terveydenhuollon laaturekisterien yllapito on laissa THL:lle
maaritelty tehtava.

* Toiminnalle osoitettiin 1,4 M€/v. rahoitus kevaan 2022 kehysriihessa.

« STM:n laaturekisteriasetuksessa maaritellaan mitka rekisterit tulevat
THL:n rekisterinpidolliselle vastuulle. Asetus astuu voimaan 1.1.2023.

* Tavoitteena on siirtya pysyvaan kansalliseen laaturekisteritoimintaan
vuoden 2023 aikana.

thi



@ Laaturekisterit

* Diabetesrekisteri * Sydanrekisteri
* HIV-rekisteri * Suun ja hampaiden
* Munuaistautirekisteri sair.auks.ien hoidon
* Psykoosien hoidon rekister

rekisteri * Tehohoitorekisteri
o« Selkirekister * Tulehduksellisten

reumasairauksien rekisteri

@ thi



Miten kansalliset laaturekisterit toimivat?

Esimerkkina diabetesrekisteri

(
f O O 2
425000 diabeetikkoa Ammattilaiset kirjaavat tietoja Ammattilaiset kayttavat tietoa
« 380 000 potilaalla tyypin 2 diabetes potilastietojarjestelmiin hoitotulosten vertailussa ja hoito-
+ 45 000 potilaalla insuliinipuutosdiabetes kaytantojen kehittamisessa
. . Tietoja kerataan valta- )
Q? Hoidon tavoite on " kunnallisiin rekistereihin esim. Saadaan tietoa
hyva elamanlaatu ._@_. « Hoitoilmoitusrekisteri ——") diabetestasairastavien:
7 ja lisasairauksien - Kelan reseptitietokanta O — o0  maarasta,
valttaminen. . Potilastiedon arkisto \_—-—‘C{b « hoitomuodoista,
Tavoitt ttamiseksi ‘ | « lisasairauksista,
O | intaars oo HHAMISEES! — | Tietojayhdistetsan ja - ennusteesta.
f' \ . . ~~ | jalostetaan raporteiksi
- verenpaineen ja
@ kolesterolin hoito,
« tupakoimattomuus.
L
@ thl 5



Miten kansalliset laaturekisterit toimivat

Esimerkkina diabetesrekisteri

(

1]
Hoitotulokset paranevat { W (Qﬂr )

9 Poti la at voivat paremm Ta Ammattilaiset kayttavat tietoa

hoitotulosten vertailussa ja hoito-
kaytantojen kehittamisessa

- Kustannuksia saastyy tai niita voidaan

Saadaan tietoa

M_———_ ) diabetesta sairastavien:
O — 01) « maarasta,
£ - - hoitomuodoista,
paremmin kohdentaa k o) lisisairauksista,

« ennusteesta.

kolesterolin hoito,
« tupakoimattomuus.

@ thil Xs. my6s Kansallinen vaikuttavuusseminaari 2022 (1:29-) https://www.youtube.com/watch?v=XFXmsuSaLQQ



https://www.youtube.com/watch?v=XFXmsuSaLQQ

Mita laaturekisterit ovat?

* Asiakas- ja potilasryhmakohtaista laadun ja vaikuttavuuden
seurantaa

Potilaiden saamista hoidoista ja saavutetuista hoitotuloksista
muodostettuja tietokokoelmia, joiden avulla terveydenhuollon
laatua voidaan jarjestelmallisesti ja luotettavasti seurata,
vertailla, arvioida ja kehittaa

thl.fi/laaturekisterit
thi 7



Vertaiskehittamisella parempi diabeetikoiden
LDL-tasapaino

 Adnekoskella oli v. 2021 alussa 647 tyypin 2 diabeetikkoa (25-74 v.)
* Lahes joka toisella LDL-kolesteroliarvot olivat suosituksia suuremmat
 Adnekoski edusti heikointa kolmannesta vertailun kunnista

 Vertaiskehittaminen johti nopeasti tulosparannukseen
* Elokuussa 2021 huonossa tasapainossa enaa 37 % diabeetikoista
* Nousu parhaaseen kolmannekseen
* 60 potilaalla saavutettiin yli 1 mmol/l lasku LDL-tasossa
* Keskimaarainen LDL-arvon pieneneminen oli 0,4 mmol/I
- 5 vuodessa saastyy 2-5 sydan- ja verisuonitapahtumaa

THL diabetesrekisteri 2022

@ thi



Kertyva kustannushyoty kunnassa

Diabeetikoiden LDL-tason parannus

Maksimioletus:

Saastytaan 4 kalleimmalta paatetapahtumalta

Tiivistettyna
250 000 €
* 1kunta
* 1 parantunut terveysmuuttuja < 1
200 000 € vuodessa
> 3-4 paatetapahtumaa
vahemman
150 000 € b A
» Saasto: 100 000 euroa/5 vuotta
100 000 € Lisakustannukset
+25 euroa/potilas
3 henkilotyopaivaa (1710e) / vuosi
50 000 €
0€
Vu
-50 000 €
Cholesterol Treatment Trialists (CTT).
Lancet 2012;380.

Ridler PM. NEJM 2008:359.

@ thi

"“WMinimioletus:
Saastytaan 2,8 halvimmalta paatetapahtumalta

= Maksimi =——Keskiarvo =—Minimi

Vuosi 4 Vuosi 5

THL diabetesrekisteri 2022



Yksittaisten THL:n laaturekisterien toiminnan osa-alueet

=2

Kliinikot
Klinikkajohto
Organisaatiojohto
Alueellinen johto
Kansallinen johto
Tutkijat

Potilaat
Kansalaiset
Innovaatiotoiminta

@ thi

Analyysit ja
raportoiminen

Laatutiedon
hyodyntaminen

Palautemekanismit

Laatuindikaattorien ja
kerattavien tietojen
maarittely

- myos PROM ja PREM

Rekisterin tavoitteiden
ja populaation
maaritteleminen

Tietojen kirjaaminen/
tuottaminen

Tiedon vastaanottaminen
ja kasittely THL:ssa




Diabetesrekisterin tietolahteet 2022

Kelan erityis-

korvattavuustiedot
/ Diagnoosi

Hoitoilmoitus-

rekisteri \

DVV vaestotiedot
. . o Asuinpaikka,
Kanta I?otllastledon Diabetes- maastamuutot
arkisto (PTA) . . Kuolinaika
Kaynnit, hoitojaksot re kISte i
Diagnoosit .
Laboratoriokokeet TE:(I‘VG[. my(,zs'
uolinsyy
/ Fysiologiset mittaukset
. Elintavat
I_
eEeSEpt Omamittaukset
es .US Vointimittaritiedot
Laakitys Potilaskokemus

@ thi



THL laaturekisteri-
toiminta @ °
Tyoryhmat

Analyytikot

---------------- Data Managerit e
ryhmét THL:n asiantuntijat e

Laaturekisteri-

keskus

Ohjausryhma
* PROM
e indikaattorit
e tutkimus

Tyoryhmat

@ thl 5.10.2022 12



Mita hyotya kansallisista laaturekistereista on?

Laaturekisterit tulevat tuottamaan jarjestelmallista ja
vertailukelpoista tietoa siita, miten ja millaisin tuloksin potilaita
hoidetaan eri puolella Suomea:

thi

Tietoa sote-ammattilaisten vertaiskehittamistoimintaa varten

Verkossa julkaistavat raportit

Vertailutietoa hyvinvointialueiden ohjaukseen kohti vaikuttavaa toimintaa
Tietoa mm. hoitojen kohdentamista ja hoitosuositusten valmistelua varten
Tietoa asiakkaille ja potilaille palveluiden laadusta ja vaikuttavuudesta
Materiaalia tutkimus-, kehittamis- ja innovaatiotoimintaan

Avointa dataa

5.10.2022
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THL:n lakisaateinen
laaturekisteritoiminta kaynnistyy
vuonna 2023.

Ensimmaiset yhdeksan
laaturekisteria ovat viela
rakennusvaiheessa.

Laaturekisterit ovat osa laatu- ja
vaikuttavuustiedon
kokonaisuutta, jonka ylosajo- ja
yllapitorahoitus on riittamatonta.

@ thi



