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* Noin kolmannes vaestdsta lilkkkuu terveytensa kannalta riittavasti. Toimintarajoitteiset henkilot
liikkuvat vield muuta vaestdoa vahemman.

e Tuore tutkimus (UKK-instituutti): Korona-aikana tyoikaisten aikuisten liikkkuminen vahentyi 400
askelta paivassa.

e Liian vahaisen liikkkumisen yhteiskunnalliset kustannukset arviolta 3 miljardia euroa vuodessa.

* Vaeston heikkeneva fyysinen kunto ja toimintakyky seka tarve pidentaa tyduria on haastava
yhtalo




1) Liikunnan nykytasoinen rahoitus turvattava pitkdajanteisesti
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e \Valtion liikuntatoimen maararahoista rahoitetaan suomalaisen liikunta- ja urheilukulttuurin kannalta
keskeisia toimintoja, kuten kuntien liikuntapalveluita ja liikuntapaikkarakentamista,
kansalaistoimintaa, huippu-urheilua, liikkunnan koulutusta ja tutkimusta, suurtapahtumia seka eri
vaestoryhmien fyysista aktiivisuutta edistavaa Liikkuvat-kokonaisuutta ja erilaisia hankkeita.

* Vuoden 2023 talousarvioesityksessa liikunnan rahoitus sailyy edelliseen vuoteen verrattuna
ennallaan.

* Liikuntaneuvosto nakee myonteisena sen, etta rahapelitoiminnan ja liikuntatoimen rahoituksen
valinen keskinaisriippuvuus katkaistaan vuodesta 2024 alkaen.,

- Valtion liikkuntaneuvosto pitda yhteiskunnallisesti tarkean liikuntatoimialan toimintaedellytysten
turvaamiseksi valttamattémana, etta valtionrahoituksen nykytaso turvataan pitkdjanteisesti.




2) Liikuntapaikkojen kohonneisiin energiakustannuksiin tarvitaan
-mmee - kOMpPensaatiomekanismeja

 Monien laajoja kayttajaryhmia palvelevien liikuntapaikkojen (kuten uimahallit, jaahallit ja palloiluhallit) yllapito
kuluttaa paljon energiaa. Kohonneet energiakustannukset aiheuttavat haasteita erityisesti kuntien taloudelle,
mutta myos liikuntapaikkoja omistavien yksityisten yritysten ja urheiluseurojen taloudelle.

 Kunnat ja urheiluseurat joutuvat miettimaan lilkkuntapaikkojen aukioloaikojen supistamista tai jopa niiden
sulkemista kokonaan.

 Koronapandemian jalkeen on juuri palattu harrastusten pariin. Esimerkiksi ikaantyneilla ja toimintarajoitteisilla
henkildilla keskeinen toimintakykya yllapitava liikuntapaikka on uimahalli. Tarkeaa varmistaa, etta
harrastaminen ei katkea uudelleen, jos liikuntapaikkoja suljetaan ja/tai harrastamisen hinta nousee
merkittavasti.

-> Valtion lilkuntaneuvosto esittaa, etta valtionhallinnossa etsitaan erityisia keinoja tukea myds liikuntapaikkojen
yllapitdjia (kunnat ja yksityiset lilkkuntapaikat) nousseiden energiakustannusten kattamisessa. Lisaksi
liikuntapaikkojen omistajia ja yllapitdjia on tarkeaa kannustaa energiansaastdtoimiin. Liikuntapaikkojen kokonaan
sulkemisen tulisi olla viimeinen vaihtoehto.




3) Liikuntapaikkarakentamisen valtionavustamisen taso
~ummeee VArMistettava — Rakentamiskustannukset nousseet merkittavasti
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* Kunnissa on paljon lilkkuntaolosuhteiden kunnostamistarpeita ja korjausvelkaa. Liikuntapaikkarakentamisen
valtionavustusten saajia ovat paaasiassa kunnat. Valtion tuella on monissa tapauksissa ratkaiseva vaikutus
liilkuntapaikkojen rakentamis- tai peruskorjaushankkeiden kaynnistymiselle.

* Valtionavustuksen vipuvaikutus liikuntapaikkainvestointeihin on merkittava. Esim. v. 2022 OKM:n paatantavaltaan
kuuluvilla liikuntapaikkarakentamisen n. 17 M€ valtionavustuksilla kdaynnistettiin rakentamishankkeita n. 187 M€ arvosta
(luvut ei sis. Olympiastadionia).

e Rakennuskustannusten nousu aiheuttaa haasteita kuntien rakentamishankkeiden toteuttamiselle. Jos hankkeita ei
kaynnisteta suunnitellusti, korjausvelka kasvaa ja rahoituspaineet kasautuvat tuleville vuosille.

=> Liikuntaneuvosto pitad tarkeana, etta liilkuntapaikkarakentamisen valtionavustamisen taso sailytetaan vahintaan ennallaan
tulevina vuosina, kuten valtion talousarvioesityksessa v. 2023 osalta esitetdan. Jatkossa on pohdittava, olisiko
rakennuskustannusten noustessa tarpeen nostaa yksittdiselle hankkeelle myénnettavaa euromaaraista ylarajaa.

Lisaksi liikuntapaikkojen valtionavustamisessa on tarkeda jatkossa priorisoida liikuntapaikkojen energiatehokkuutta parantavia
hankkeita. My®6s erilaisilla valtion vihrean siirtyman rahoitusinstrumenteilla olisi perusteltua rahoittaa liikuntapaikkojen
energiatehokkuutta edistavia rakennushankkeita.




4) Arkiliikkumista edistavan Liikkuvat-kokonaisuuden resurssit
turvattava pitkajanteisesti — Liikkuva varhaiskasvatus -ohjelman
toimenpiteisiin tarvitaan kaksi miljoona euroa
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e Liikkuvat-kokonaisuuden tavoitteena on liikunnallisen elamantavan edistaminen eri ikdisten ihmisten arkiymparistoissa.
Toimintakulttuurin muutos vie aikaa ja ohjelmatyota onkin toteutettava pitkajanteisesti. Paikallisen toimeenpanon
(kuntien toimenpiteiden) resursointi on keskeinen keino ohjelmien tavoitteiden toteuttamisessa.

e |kiliikkkuja- seka Liikkuva aikuinen -ohjelmien paikalliseen toimeenpanoon on kaytettavissa v. 2023 jonkin verran
rahoitusta. Liikkuva varhaiskasvatus, -koulu ja -opiskelu -ohjelmien paikalliseen toimeenpanoon ei ole v. 2023
talousarviossa varattu rahoitusta yleisesta budjetista. V. 2024 Liikkuvat-kokonaisuuden paikalliseen toimeenpanoon ei
ole osoitettu budjettirahoitusta yhdellekdaan ohjelmalle.

—> Valtion liikuntaneuvosto pitaa erittdin tarkeana, etta eri vaestéryhmien fyysista aktiivisuutta edistavan ja rakenteellisiin
muutoksiin tahtdadvan valtakunnallisen Liikkuvat-kokonaisuuden paikallisen toimeenpanon resurssit turvataan pitkdjanteisesti.

* Liikkuva varhaiskasvatus -ohjelman tavoitteena on, etta jokaisella lapsella on paivittainen mahdollisuus liikkumiseen
osana varhaiskasvatuspaivaa. Liikuntatottumukset alkavat vakiintua ja eriytya jo noin 3-vuotiaasta alkaen. Ohjelman
kautta kunnille on mydnnetty avustuksia varhaiskasvatuksen liikunnallistamisen toimenpiteisiin. V. 2023 valtion
talousarvioon ei ole varattu maararahaa paikallisten kuntakoordinoitujen hankkeiden tukemiseen.

-> Liikuntaneuvosto esittad, etta Liikkuva varhaiskasvatus -toimenpiteisiin kohdennetaan kaksi miljoona euroa vuodelle 2023.




Edelld esitetyista teemoista kerrotaan tarkemmin sivistys- ja
tiedejaostolle toimitetussa kirjallisessa valtion
liikuntaneuvoston lausunnossa.

Valtion liikuntaneuvoston lausunto valtion talousarviosta 2023
kokonaisuudessaan: www.liikuntaneuvosto.fi/lausunnot-ja-
julkaisut/lausunto-talousarvioesityksesta-2023/

Kiitos!
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