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Taustaa Suomen Punaisen Ristin roolista ruoka-avun kentällä: 

 
Suomen Punainen Risti kehittää ruoka-apua usean muun järjestön kanssa 
 

Järjestökoordinaatiohankkeessa luodaan Sosiaali- ja terveysministeriön avustuksella 
järjestökoordinaatiopohjainen toimintamalli ja yhtenäistetään ruoka-avun 

toimintakenttää. 
 
Järjestökoordinaatiomallin pohjana on STM:n Pääkaupunkiseudun sosiaaliala Soccan 

teettämän raportin ehdotus. Toiminnassa keskitytään kaikkien järjestöjen sekä 
muiden toimijoiden järjestökoordinaation kehittämiseen ja yhteistyön tiivistämiseen. 

 
Miksi koordinaatiota tarvitaan? 
Ruoka-avun järjestökoordinaatiolla kehitetään muun muassa 

hävikkiruokaterminaalien verkostoa, jotta muun muassa pienimmät toimijat voivat 
jatkossa saada niiden kautta helposti ja turvallisesti ruokaa jaettavaksi. 

 
Tarkoituksena on tukea myös pienempien toimijoiden mahdollisuutta jatkaa työtään 
niin, että kaikkien työ on koordinoitua ja toisiaan tukevaa. 

 
Tavoitteena on myös esimerkiksi selvittää ja ylläpitää mahdollisimman hyvää ja 

kattavaa kuvaa koko maan ruoka-avusta. Tässä Kirkkopalveluiden ylläpitämällä 
Ruoka-apu.fi -verkostolla ja sivustolla on tärkeä rooli. Ruoka-apu.fi -sivustolta 
löytyvät muun muassa tulevat ruoka-avun jakopaikat sekä paljon tietoa ruoka-

avusta. 
 

Suomen Punainen Risti selvittää myös, miten tulevaisuudessa hyvinvointialueiden 
palvelut voisivat tukea ruoka-avun saajia. Suomen Punainen Risti ei jaa avustuksia, 
vaan jatkossakin ruoka-avun avustukset jakaa STM. 

 
Ruoka-avun toimijat tekevät laajasti yhteistyötä. Yhteistyön lisäämisellä voidaan 

osin vastata ruoka-apukentän haasteisiin. Yksi yhteistyön muodoista on 
hävikkiruokaterminaalit, joita on jo Vantaalla, Helsingissä, Järvenpäässä, Turussa, 

Lahdessa, Oulussa, Vaasassa, Tampereella, Mäntsälässä, Jyväskylässä ja Vihdissä. 
Pienemmillä paikkakunnilla yhteistyötä  
 

 
 

 
 

http://www.punainenristi.fi/
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Suomen Punaisen Ristin oma ruoka-aputoiminta: 
 

• Ruoka-apua tarvitsevien määrä on kasvanut Covid-19-epidemian ja sen 
pitkäkestoisten vaikutusten sekä Ukrainan kriisistä johtuvan elinkustannusten 

nousun myötä. 
• Monimuotoinen ruoka-aputoiminta organisoidaan Punaisen Ristin 

paikallisosastoissa vapaaehtoisvoimin. Ruoka-aputoiminnan järjestämisessä 

tehdään yhteistyötä eri toimijoiden, kuten eri järjestöjen, seurakuntien ja 
kuntien kanssa. 

• Ruoka-aputoimintaa on säännöllisesti ja kertaluonteisina tapahtumina noin 
110 paikkakunnalla eri puolilla Suomea. 

• Ruoka-apuna jaetaan pääasiassa kauppojen ja ruokaloiden lahjoittamaa 

hävikkiruokaa. 
• Lisäksi vapaaehtoiset järjestävät mm. yhteisöllisiä ruokailuja, 

soppatykkitapahtumia sekä osallistavia aamiaistilaisuuksia hävikkiä 
hyödyntäen. 

• SPR:n ruoka-aputoiminnassa kävijöitä on ollut yli 100 000 aikavälillä 
11/2021-8/2022. Tapahtumia on ollut noin 2300. 

• Suurin toimija on SPR  Tampereen osasto.  

• Vapaaehtoisia vuonna 2021 noin 1600. 
• Korona lisäsi asiointiapua ja ruoka-avun toimitusta ihmisten koteihin. 

• Osallisuutta lisäävää ja etsivää toimintaa kehitetään ruoka-avun yhteyteen. 
• Vuosi 2022: STM:n valtionavustus, STEA:n Ruokaa ja osallisuutta –hanke. 
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