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Myohaiskeski-ikdisten” maara tasaantuu,
hyvin VanhOjen mééré nousee nopeaSti 85+-vuotiaiden maara kaksinkertaistunut

vuodesta 2000, kaksinkertaistuu taas vuoteen

2035 mennessa
Terve elinika pitenee, enemmistod yli 90-vuotiaista asuu

kotonaan Yli 65-vuotiaat ikaryhmittain vuosina 2000-2040
Hyvin vanhojen joukko kasvaa nopeasti 800000
Mitd vanhemmaksi eletdan, sita suurempi on 200000
hoivapalvelujen tarve elaman viimeisina vuosina, \
suurimpana mutta ei ainoana aiheuttajana 600000
muistisairaudet. Kuntoutus tai terveyden edistaminen
eivat poista tata hoidontarvetta. 500000
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Vanhuspalvelujen kriisi: Ikdantyneiden palvelujen kattavuus eli peittavyys.
Hoitoa saava osuus ikaryhmasta laskee

* Ymparivuorokautinen hoito vahentynyt

etenkin kaikkein vanhimmilla, yli 90-
vuotiailla dementiaa sairastavilla elaman _mm 2018 | 2019 m

viimeisina vuosina (Aaltonen ym 2021).
Ymparivuorokautinen hoito (%)
* Kotona asuu ihmisia, jotka eivat voi asua

kotona. 75+ 103 9.2 8.7 8.2 8.0
85+ 22.2 19.4 18.7 17.6 17.5.
» Saannodllinen kotihoito: vuoteen 2018 Siannéllinen kotihoito (%)
31.12 hoidossa olevat , 2019- kaikki vuoden
aikana hoitoa saaneet, luvut eivat siis 75+ 11.8 11.8 11.0 16.5 15.9
vertailukelpoisia 85+ 215 222 21.6 33.5 32.8
* Virallinen omaishoito: lisdantynyt vahan Virallinen omaishoito (%)
vuoteen 2018, sen jalkeen taas
85+ 6.0 6.5 7.1 6.8 6.7
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Vaikeuttaa tyourien pidentamista (kun
omaiset joutuvat paikkaamaan
palvelujen puutteita).

Tuo epatarkoituksenmukaista
kuormitusta ja kuluja
erikoissairaanhoitoon ja ensihoitoon.

Poliisille tulleet kadonneiden ja
karanneiden etsintatehtavat
kasvaneet 85% vuosien 20210 ja 2019
valilla. Paljolti kotona asuvien
muistisairaiden etsintaa

Sy6 kansalaisten luottamusta
palvelujarjestelmaan ja yhteiskuntaan
yleensa.

Palvelujen puutteesta koituu toissijaisia haittoja ja kuluja

SoWell- tutkimus
65-84-vuotiaat suomalaiset 2021

Luotan siihen, ettda Suomessa saa

tarvitessaan...
Kiireellista hoitoa vakavaan sairauteen 78
Saanndllista hoitoa ja seurantaa 73

pitkaaikaiseen sairauteen
lkaihmisten hoito- ja hoivapalveluja kotiin 39

Hyvaa elaman loppuvaiheen hoitoa, 32
saattohoitoa

Ymparivuorokautista hoitoa 21
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Kannatettavia
vksityiskohtia

Kotihoidon ymparivuorokautisuus (jo nyt monessa
kunnassa)

Teknologian parempi kaytto (jo nyt monessa kunnassa)
Hoivakotiin paasyn kriteerit
Hoidon saaminen 3 kk sisalla vireillepanosta

Turvapalvelun toteuttaminen (kuitenkin: ammattihenkilon
oltava saatavilla, jos ensimmainen auttaja ei ole)

Omatyontekijan tehtavien tasmentaminen



"Tavallinen
palveluasuminen”

Erottaa asumisen ja palvelut, Ei siis ole palveluasumista
Pirstaloi palvelut

Ei vastaa siihen hoivan tarpeeseen, joka tekee kotona
asumisen mahdottomaksi; ei tarjoa etuja verrattuna kotiin
annettavaan hoitoon

Ei voi korvata hoivakotihoitoa. Jos ei kykene asumaan
kotona, tarvitsee yleensa hoitajan saatavilla oloa koko ajan
(vaikkakaan ei aktiivista hoitoa koko ajan); kaynnit pari
kertaa paivassa eivat riita

Luultavasti enemman haittoja kuin hyotya



o] s = * Yksikdiden johtajille annetaan velvollisuuksia, joita he eivat
H en kl lOStO Ja voi ilman lisarahoitusta kantaa

jOhta minen * Eilisda henkildkunnan riittavyytta

* Uhkaa vaarantaa henkil6ston saamisen johtotehtaviin



 Omavalvonta ei riita, tarvitaan ulkopuolista valvontaa ja

Va |VO nta Ja Ia d d un tarvittaessa rikosoikeudellista vastuuta
seuranta

* Asiakaskyselyt tarpeellisia, mutta erittain vaikeasti
tulkittavia (muistisairaat; vastaajien taydellinen riippuvuus
siita hoidosta, jota he arvioivat)



Kokonaisarvio

 Esitykset paljolti naennaisuudistuksia: palvelut
eivat parane nimia muuttamalla ja johtajia
puristamalla

e Palvelujen paranemisen ehto on parempi
resurssointi. Palveluja on liian vahan.
Hoivakotihoidon lisaaminen auttaisi jo sekin
kotihoidon tilannetta.

* Tarvitaan palvelukokonaisuuden (kotihoito,
hoivakotihoito, omaishoito) tarkastelu ja
vhteinen uudistus, joka koskee myos
rahoitusmalleja. Tarvitaan korkean tason
poliittisia paatoksia.
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