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Lausunto translasten- ja nuorten asemasta ja millaista tiedotustyota tulisi
tehda, jotta nama henkilot huomioitaisiin paremmin yhteiskunnassamme

Translasten ja -nuorten perheet ry on vuodesta 2017 tarjonnut tukea ja tietoa sukupuolen
moninaisuuden kysymyksia pohtiville lapsille ja nuorille seka erityisesti heidan laheisilleen.
Tehtdvamme on edistda sukupuoliltaan moninaisten lasten ja nuorten oikeuksia Suomessa.
Verkossa tapahtuvan vertaistukemme piirissa on talla hetkella 238 suomalaista perhetta.
Yhdistystoimintamme on vakiintunutta.

Visiomme

1. Vanhemmat tukevat lasta tdssa hetkessa

Lapsen ja nuoren sukupuolen kokeminen on yksildllista, kuten aikuisillakin. Lapsen edun
mukaista on, etta lapsi tai nuori tulee kuulluksi, saa tukea ja apua pohtiessaan
sukupuoli-identiteettiaan. Sukupuolen kokemus voi muuttua lapsella tai nuorella, mutta se ei ole
riittava peruste ohittaa lapsen kokemusta sukupuolestaan ja tuen tarvetta tassa hetkessa.

2. Vanhemmat saavat tukea

Lapsen sukupuolikokemuksen tukeminen voi asettaa vanhemmat joskus haasteiden eteen.
Vanhemmat tarvitsevat tietoa ja vertaistukea tukeakseen lapsen kasvua ja kehitysta seka aktiivista
kansalaisuutta ja toimijuutta yhteiskunnassa, asiointitilanteissa ja yhteisoissa.

3. Suomi on sukupuoliltaan moninaisille lapsille ja nuorille hyvéa paikka eldé

Sukupuoliltaan moninaisten lasten ja nuorten tutkimuksen ja hoidon pitdd Suomessa olla
asianmukaista, avointa, nopeaa ja ajantasaiseen tietoon perustuvaa. Tarvittavaa hoitoa pitaa
saada jo tutkimusprosessin aikana ja sen tulee perustua ajankohtaisiin kansainvalisiin
hoitosuosituksiin. Vaikka Suomessa alle 13-vuotiaita lasten sukupuolikokemusta ei tutkita, myos



heidan tilanne tulee huomioida asiantuntevasti seka terveydenhuollossa ettd muilla yhteiskunnan
osa-alueilla.

Kaikkien lapsia ja nuoria koskevien palveluiden tulee olla yhdenvertaisuus periaatteiden
mukaisesti sensitiivisida sukupuolen moninaisuudelle. Yhteiskunnan tulee muuttua niin, etta
sukupuoliltaan moninaiset lapset ja nuoret voivat elaa sosiaalisessa sukupuolessaan
haluamallaan tavalla.

Kiitamme mahdollisuudesta lausua otsikon asiassa.

Toimintamme

Paatavoitteenamme on asiantuntevan tiedon ja tuen jakaminen, vertaistuki, lastemme
perusoikeuksien varmistaminen yhteiskunnassa seka heidan danensa tuominen esiin. Lapsen
sukupuolikokemuksen tukeminen voi asettaa vanhemmat joskus haasteiden eteen, silla harvalla
on asiasta tietoa entuudestaan. Vanhemmat tarvitsevat tietoa ja vertaistukea, jotta he voivat tukea
lastaan kasvussa, kehityksessa ja aktiivisena toimijana ja kansalaisena yhteiskunnassa, erilaisissa
asiointitilanteissa ja lapsen omissa yhteisdissa. Tarvittava tuki koostuu hyvinkin arkisista, pienista
asioista esimerkiksi koulunkayntiin ja harrastuksiin liittyen, joista tietoa ei ole yleisesti kaytettavissa.
Olemme keskittyneet nimenomaan perheiden tukemiseen ennemmin kuin tiedottamaan yleisesti
sukupuolten moninaisuudesta yhteiskunnassamme - siitd vastaa Suomessa esimerkiksi Seta, jolla
on paremmin tarvittavia resursseja. Toimintamme keskittyy tiedon ja tuen jakamiseen lapsen
perhe- ja kasvuymparistdssa.

Meidan toimintanne perustuu nykyisin taysin vapaaehtoistoimintaan. Monet vapaaehtoisistamme
voivat myds olla perhetilanteensa puolesta haastavassa ja kuormittavassa tilanteessa, eika voimia
riitd ylimaaraiseen vapaaehtoistoimintaan perheen ja tydn lisaksi, vaikka auttamishaluja olisikin.
Samalla kuulemme toistuvasti, kuinka tarkeaa tydomme perheille on: tietoa lasten sukupuolen
moninaisuudesta on edelleen erittain niukasti tarjolla.Vanhemmat myds pelkaavat hakeutua
vertaistuen piiriin, etteivat tule leimatuiksi. Muiden vertaisten kohtaaminen on kuitenkin ollut
vertaistuen piiriin hakeutuneille mullistava kokemus, seka sukupuoliltaan moninaisille lapsille etta
heidan perheilleen. Tunne siita, etta perhe ei ole tilanteensa kanssa yksin on vanhemmille
voimaannuttava. Myos itsetuhoisuudelle, masennukselle ja ahdistukselle alttiit lapset saavat
valtavasti voimia siita, ettd huomaavat, etteivat olekaan yksin tai viallisia. Toivoisimme, etta
voisimme tarjota jokaiselle lapsistamme sen kokemuksen, etteivat he ole yksin, vaan taydellisia
juuri sellaisina kuin ovat.

Tavoitteemme

Tavoitteemme toteuttamiseksi olemme tehneet laajaa viestintaa verkossa ml. sosiaalisessa
mediassa. Tama toiminta on uhattuna, koska meidan vapaaehtoisillamme ei ole aikaa tehda
neuvonta- ja tiedotusty6td omien tdidensa ohella. Esimerkiksi tdman lausunnon kirjoittaminen vie
puoli tydpaivaa useammalta hallituslaiselta. Kaikki muu vapaa-aika menee lisaksi yhdistyksen
hallinnollisiin toimiin. Meilld on valtavasti kehitysideoita mm. verkostoitumiseen ja
vertaistukitoimintaan seka erilaisiin lasten, nuorten ja perheiden tukemiseen liittyviin hankkeisiin, ja
naille on myds suuri tarve yhteisomme puolelta, mutta vapaa-aikamme ei riita toteuttamaan



suunnitelmia. Vuosien myo6ta kertyneen asiantuntemuksemme perusteella perheiden tiedon ja
neuvonnan tarve on jatkuvasti kasvanut. Olemme hyvin Kkiitollisia siita, ettd eduskunnan
valtiovarainvaliokunnan

sivistys- ja tiedejaostomahdollistaa nain kuulluksi tulemisen: perheemme eivat useimmiten pysty
toimimaan julkisuudessa omilla nimillaan lastensa yksityisyyden suojelemiseksi, mika on varmasti
kaikille hyvin ymmarrettavaa. Onkin tarkeaa, etta tulemme kuulluksi erilaisissa tydoryhmissa mm.
perheidemme kohtaamista haasteista ja miettimaan niille ratkaisuja.

Tarpeemme

Jarjestdbmme on kasvuvaiheessa eivatka vapaaehtoisresurssimme enaa riita. Tarvitsisemme
taloudellista tukea, jotta voimme palkata edes osa-aikaisen toiminnanjohtajan, joka voisi paneutua
taydella sydamelldan tadhan tyohon, eika joutuisi muun arkieldaman ohella nappaamaan hetkia
hankerahoituksiin, lausuntoihin, neuvontaan, tydpajojen- tai vertaistukitapaamisten koordinointiin.
Tydmme on pitkalti viestintaa ja kommunikointia perheiden, ammattilaisten seka valtionhallinnon
toimijoiden kanssa, mika vaatii asiakokonaisuuksien hallintaa ja nopeaa reagointia. Meilla ei ole
ollut resursseja edes yrittaa hakea apurahoja tai muuta rahoitusta, koska sekin vie
vapaaehtoistoimijoilta liikaa aikaa: toiminnanohjaajavoisi ryhtya taman kaltaiseen, jarjeston
rahoituspohjan parantamiseen . Vertaistukea ja neuvontaa voimme toistaiseksi tarjota pitkalti vain
verkossa, koska emme ehdi organisoimaan lahitapaamisia. Meilla on edessa myos valtava haaste
siind, miten voimme parantaa lasten ja nuorten hoidon saantia, joka on talla hetkellad aivan
katastrofaalinen. Olisi tarkeaa saada edes hoitotakuu toteutumaan ja toteutunut hoito
kansainvalisten suositusten mukaiseksi. Nyt yha useammat perheet etsivat hoitokontaktit muista
EU-maista, mika on taysin kestamatonta. Tama koskee sekad mahdollisia fyysisia hoitoja (erityisesti
ns. murrosian jarrutushoito, jota ei Suomessa anneta) seka myds tukitoimia (silla Suomessa
transpolit ovat keskittyneet tutkimukseen ja diagnosointiin, eivatka tarjoa nuorille henkista tukea tai
keskusteluapua oman identiteetin pohtimiselle).
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