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Lausunto hallituksen esitykseen eduskunnalle laiksi sukupuolen
vahvistamisesta ja siihen liittyviksi laeiksi

Translasten ja -nuorten perheet ry on vuodesta 2017 tarjonnut tukea ja tietoa sukupuolen
moninaisuuden kysymyksia pohtiville lapsille ja nuorille seka erityisesti heidan laheisilleen.
Tehtavamme on edistaa sukupuoleltaan moninaisten lasten ja nuorten oikeuksia Suomessa.
Verkossa tapahtuvan vertaistukemme piirissa on talla hetkella 239 suomalaista perhetta.

Kiitamme mahdollisuudesta lausua otsikon asiassa.

4.2.4 Yhteiskunnalliset vaikutukset

Kaikkien hallituksen esityksessa lueteltujen positiivisten vaikutusten tulee koskea myos alaikaisia.
Pidamme vakavana oikeusvaltiorikkomuksena sita, ettei alaikaisten itsemaaraamisoikeutta
kunnioiteta, eivatka lapsen perus- ja ihmisoikeudet ndin ollen toteudu. Sukupuoleltaan moninaiset
lapset ovat yhteiskunnassamme haavoittuvassa asemassa, mita juridisen sukupuolimerkinnan
korjausmahdollisuus lievittaisi. Sukupuoleltaan moninaiset lapset tarvitsevat - ja heilla on oikeus -
erityiseen suojeluun lapsen oikeuksien sopimuksen (art. 12 & 19) mukaisesti; heidan syrjaytymis-
ja itsemurhariskinsd on korkea verrattuna muihin samanikaisiin lapsiin ja nuoriin.

Translasten ja —nuorten perheet ry:n mukaan hallituksen esitys eduskunnalle laiksi sukupuolen
vahvistamisesta ja siihen liittyviksi laeiksi sisaltda nykytilanteeseen verrattuna huomattavia
parannuksia sukupuolen vahvistamiseksi erityisesti lisdantymiskyvyttomyysvaatimuksen ja
psykiatrisen diagnoosin vaatimuksen poistumisen osalta. Esityksen mukainen laki jattaisi kuitenkin
alaikaiset transihmiset taysin huomiotta, mika on jarjeston jaseniston ja lasten ja nuorten arkeen
kiinnittyvan kokemuksemme perusteella hyvin vakava puute. Myds lain valmistelussa laaditussa
selvityksessa todettiin selkeasti, ettei 18 vuoden ikaraja vastaa lapsen oikeuksia koskevia
kansainvalisia ihmisoikeusvelvoitteita. 18 vuoden ikarajalle ei ole lain valmistelussa mydskaan
esitetty pitavia perusteluja.



Alaikaisten itsemaaradmisoikeus ei toteudu esityksen mukaisessa laissa ja jattaisi siten huomiotta
yhdenvertaisuusperiaatteet, jotka YK:n lapsen oikeuksien sopimuksen ja Suomen perustuslain
mukaan kuuluvat myds lapsille: oikeus tulla kohdatuksi tasa-arvoisena yksiléna ja saada vaikuttaa
itsedan koskeviin asioihin kehitystdan vastaavasti. Esimerkiksi vuonna 2019 voimaan tulleessa
uudistetussa nimilaissa alaikaisten nuorten itsemaaraamisoikeus on huomioitu, ja yli 15-vuotiaat
voivat muuttaa nimensa vastaamaan omaa sukupuoli-identiteettid. Myos lapsen huoltoa ja
tapaamisoikeutta koskevan lain uudistuksessa korostettiin lapsen osallisuutta ja kuulemista: lasta
tulee kuulla ja jopa alle 12-vuotiasta voidaan kuulla henkilokohtaisesti. Muista maista on hyvia
esimerkkeja siita, miten alaikaiset voidaan ja tulee huomioida heitd koskevissa asioissa lasten ja
nuorten itsemaaraamisoikeutta ja yhdenvertaisuusperiaatetta kunnioittaen.

Vaikutukset lapsen oman sukupuoli-identiteetin kannalta

Kuten lapsivaikutusarviointi kiistatta todistaa, tulisi lakiuudistuksen koskea myds alaikaisia, joiden
terveyteen, hyvinvointiin ja elamanlaatuun vaikuttavat vahvasti koetussa sukupuolessa elaminen ja
omana itsendan nahdyksi tuleminen. Esimerkiksi nuorten itsenaistyminen, kesatdihin ja
jatkokoulutukseen hakeutuminen on vaikeaa, jos henkildllisyysasiakirjat eivat vastaa
sukupuoli-identiteettia, mika nousee kirkkaana esiin jasenistomme kokemuksista.

Translasten ja —nuorten perheet ry on hyvin huolissaan nykyisen lakiesityksen vaikutuksesta
lapsiin ja nuoriin. Lapset ja nuoret ovat odottaneet uuden lain tuovan helpotusta heidan elamaansa
ja arkeen viimeistaan 15 vuoden idssa, mutta nain ei nayta kayvan. Jos lakiesitys toteutuu
esityksen kaltaisena, huolena on vahingollisten seurausten kumuloituminen nuorten hyvinvoinnille
ja toimintakyvylle. Kotona tarjottavan tuen ja hyvaksynnan lisaksi lapset ja nuoret tarvitsevat
mahdollisuuksia vaikuttaa siihen, miten yhteiskunta heidat nékee ja kuulee. Mikali naita
mahdollisuuksia ei ole, nuoret voivat kokea jaavansa yksin, ja ongelmat herkasti kasaantuvat.
Ongelmien kasautuminen voi johtaa pitkiin hoitojaksoihin nuorisopsykiatrisilla poliklinikoilla ja
merkittaviin yhteiskunnallisiin kustannuksiin, seka heikentad perheiden hyvinvointia.

5.1. Vaihtoehdot ja niiden vaikutukset

Kannatamme mahdollisimman nopeaa hakemusprosessia. Hakemusmenettely vaikuttaa
esityksessa paasaantoisesti toimivalta ja tarkoituksenmukaiselta, mutta harkinta-ajan sisaltava
hakemusmenettely ei vastaa itsemaaraamisoikeutta. Aiemman valmistelutyén mukaan
viranomaisten informointivelvollisuus itsessaan tayttaa ainakin osittain harkinta-ajalle ajateltuja
tarkoituksia. Vertailun vuoksi esimerkiksi voimassa oleva nimilaki ei sisalla erikseen asetettua
harkinta-aikaa.

Naemme toimivana sen, etta sukupuolen vahvistaminen tarvittaessa toiseen suuntaan tapahtuu
samalla menettelylla.

Vaihtoehdot alaikdisten henkiloiden aseman saantelemiseksi

Kannatamme oikeudellisen sukupuolen vahvistamisen ikarajan asettamista 15 vuoteen. Sita
nuoremmilla kannatamme sukupuolen oikeudellista vahvistamista huoltajien hakemuksesta tai
suostumuksella. Jos huoltajat ovat erimielisia, tulee vahvistamista tarkastella siihen osoitetun
viranomaistahon, joka ottaa huomioon lapsen edun ensisijaisuuden.



Vuonna 2017 julkaistun tutkimuksen mukaan tyypillisin transsukupuolisen identiteetin
itseymmarryksen ikd on vaihdellut hyvin vahan tutkituissa ikaluokissa (v. 1941 - 2000 syntyneet).
Ika on vaihdellut 12 ja 14 ikavuoden valilla ollen tyypillisimmin 12,7 vuotta. Toisin sanoen
transihmiset tunnistavat itsensa transsukupuolisiksi tyypillisimmin murrosiassa. Yhteiskunnallinen
ja kulttuurinen konteksti vaikuttaa siihen, miten avoimesti identiteettiaan on kulloinkin voinut
ilmentaa. Ns. kaapista ulos tulemisen ika onkin pudonnut dramaattisesti: vuosina 1941-1955
syntyneilld se on 35,4 vuotta ja vuosina 1986-2000 syntyneilld 17,5 vuotta. TAma luonnollisesti
nakyy alaikaisten lahetemaarien kasvuna, ja kertoo siita, etta yhteiskuntien suhtautuminen
transsukupuolisuuteen on muuttunut ja muuttumassa hyvaksyvampaan suuntaan. (Linkki: (PDF)

Being transgender in Belgium Ten years later)

11 Suhde perustuslakiin ja saatamisjarjestys

Lakiesityksessa viitataan, etta sosiaalinen / juridinen transitio takaisin aiempaan sukupuolirooliin
voi muodostua lapselle raskaaksi. Lainaus “On myos tutkimusnayton perusteella mahdollista, etta
transitio takaisin aiempaan sukupuolirooliin saattaa muodostua raskaaksi lapselle.”
Tutkimusnaytdlla viitattaneen Steensma et al. tutkimusryhman v. 2011 toteuttamaan tutkimukseen.
Osa tutkimuksessa haastatelluista 25:sta sukupuolidysforiseksi diagnosoidusta alaikaisesta koki
"takaisin transition" vaikeaksi. Tutkimuksen tarkempi tarkastelu osoittaa, etta kyseessa oli kaksi
tytt6a, joilla oli “poikamenneisyys” eli he olivat poikamaisesti kayttaytyneita tytt6ja, jotka kokivat
hapean tunteita tasta elamanvaiheesta mybhemmin eldmassaan. Esimerkiksi Edwards-Leeper &
Spack:n tutkimuksessa vuodelta 2012 tuodaan esiin myos sellaisia kokemuksia, etta lapsi ja
vanhempi ovat olleet kiitollisia mahdollisuudesta saada kokeilla toisen sukupuolen roolia kuin mihin
lapsi on sitten mydhemmin paatynyt, joten kaikkien "takaisin transitioituneiden" kokemukset eivat
ole lainkaan negatiivisia.Vaikka juridinen transition voidaan kokea raskaana, juridista sukupuolen
vahvistamista ei ndin hauraalla argumentilla voida estaa niilta lapsilta ja nuorilta, joita asia koskee.
On myds huomattava, etta transsukupuolisen aikuisen lapsena kokemat emotionaaliset vaikeudet
ovat aivan yhta tarkeita kuin cissukupuolisten aikuisten.

Bioetiikan juristi Florence Ashley on julkaissut artikkelin (linkki: The Clinical Irrelevance of
‘Desistance” R rch for Transgender an nder Creative Youth), jonka mukaan sen tyyppiset
tutkimukset, joilla pyritdan ennustamaan sukupuoltaan epatyypillisesti iimaisevan lapsen
sukupuolta aikuisuudessa, ovat haitallisia. Artikkelin mukaan tutkimukset, joiden metodologia on
virheellinen ja joiden perusteella alaikaisten sosiaalista transitiota pyritdan viivyttdmaan tai
sukupuolen ilmaisua korjaamaan, ovat yksiselitteisesti haitallisia seka niille, jotka aikuisina ovat
transsukupuolisia, etta niille, jotka eivat ole. Sosiaalinen transitio tarkoittaa elamista oikeaksi
koetussa sukupuoliroolissa ilman laaketieteellisia toimenpiteita, ja sukupuolen juridinen
korjaaminen voi olla osa sitd. On olemassa lukuisia tutkimuksia siita, miten sosiaalinen transitio ja
[&hipiirin tuki auttavat translapsia ja -nuoria voimaan yhta hyvin kuin ikatoverinsa. (Esimerkiksi:
Evaluation of Anxiety and Depression in a Community Sample of Transgender Youth | Adolescent

Medicine | JAMA Network Open)
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Esimerkkeja

Tassa on kootusti muutamia esimerkkeja vaaran sukupuolimerkinndn aiheuttamista tilanteista
translasten ja -nuorten itsensa kertomana:

"Toivottavasti tasta ei tuu hirveetd alamolda...” 10-vuotias Pietarin junan passintarkastusta
odottaessaan

"Jouduin ulkomailla turvatarkastukseen, jossa jaoteltiin ihmiset miesten ja naisten jonoon. Minut
vedettiin miesten jonoon ja miespuolinen tullivirkailija teki minulle ruumiintarkastuksen kopeloimalla
koko kehon. Ahdisti ja pelotti. Virkailija hammentyi tunnustellessaan rintojani ja paasti minut
nopeasti pois. En uskalla matkustaa enda.” 12-vuotias

"Ulkomailla passintarkastuksessa virkailija syynasi passiani ja alkoi tenttaamaan englanniksi: Onko
tdma sinun passisi? Oletko sina tassa kuvassa? Onneksi aiti tuli pelastamaan minut ja vakuutti,
ettd tdma lapsi on minun ja tdma on hanen passinsa. Minua pelotti ettd en paase
passintarkastuksesta lapi, koska naytan pojalta ja passissa lukee tyttd.” 12-vuotias

”14-vuotiaana olin jo varma, ettd transhoidot ovat minulle valttamattémia elaman jatkumiselle. ...
Tutkimisessa kesti ja lopulta olin jo 19, ennen kuin sain nimeni vaihdettua... Nykyinen
translainsdadantd vei minulta aivan liian monta hyvaa elinvuotta elamastani. Karsin
masennuksesta, enka voinut hakea kouluun... Translain uudistus on tehtava ja saatava transnuoret
mukaan elamaan mahdollisimman nopeasti." nykyisin 25-vuotias

Yleista

Tiedostamme, etta juridisen sukupuolen vahvistamisen mahdollisuuden ulottaminen alaikaisiin ei
ratkaise kaikkia heidan elamansa haasteita. Nain merkittdva omaa identiteettia koskeva
paatdsvalta on kuitenkin oltava henkildlla itselldan, tai nuoremman henkilén kyseessa ollessa
paatos tulee tehda yhdessa huoltajien kanssa. Maailman laakariliton WMA:n kannan mukaan
jokaisella on oikeus itse maaritelld oma sukupuolensa. (WMA:n kannanotto: WMA Statement on

Transgender People)

Suomen lainsdadannolla on merkittava rooli asenteiden muokkaamisessa; jos laki tunnustaa, etta
alaikadinen henkild voi tehda juridista sukupuoltaan koskevan paatoksen itsenaisesti tai huoltajiensa
kanssa, on se nakyva signaali kaikkien ihmisten itsemaaraamisoikeuden puolesta. Ennen kaikkea
se viestisi translapsille ja -nuorille, etta yhteiskunta nakee ja kohtaa heidat sellaisina kuin he ovat,
omana itsenaan.

Haluamme erityisesti tuoda esiin, etta yhdistyksemme toiminnassa on mukana useita kymmenia
lapsia ja nuoria, jotka ovat ilmaisseet sukupuoliristiritaansa johdonmukaisesti jopa 2-3 -vuotiaasta
Iahtien, ja jotka ovat yksildllisesti omassa aikataulussaan saaneet siirtya elamaan siihen
sosiaaliseen sukupuolirooliin, joka heille tuntuu oikealta ja tukee heidan hyvinvointiaan. Erityisesti
naiden lasten, joista osa on jo itsendistyvia nuoria, osalta sukupuolen juridisen korjaamisen
mahdollistaminen on tarkeaa.

Kunnioittavasti,
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