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Asia: Hallituksen esitys eduskunnalle laiksi alkoholilain 17 ja 26 §:n muuttamisesta

SOSTE Suomen sosiaali ja terveys ry on valtakunnallisten sosiaali- ja terveysjdrjest6jen
kattojéirjesté. SOSTE on sosiaali- ja terveyspoliittinen vaikuttaja ja asiantuntijajéirjesto, joka
rakentaa sosiaalisen hyvinvoinnin ja terveyden edellytyksié yhteisty6ssé jisenyhteis6jensd
kanssa. SOSTE Suomen sosiaali ja terveys ry:n varsinaisina jdsenind on yli 240 valtakunnallista
sosiaali- ja terveysalan jdrjestod ja yhteistyéjdsenind yli 70 muuta sosiaali- ja terveysalan
toimijaa.

Lisatietoja: erityisasiantuntija Erica Makipaa, erica.makipaa@soste.fi, p. 050 544 5771
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SOSTE kiittdd mahdollisuudesta antaa asiantuntijalausunto ja tulla kuulluksi hallituksen
esityksesta.

Hallituksen esitys: Esityksen mukaan alkoholijuomien vahittdismyyntia koskevia saannoksia
muutettaisiin sallimalla luvanvaraiseen vahittdismyyntiin enintaan 5,5 tilavuusprosenttia
etyylialkoholia sisaltavien alkoholijuomien lisdksi myds enintaadn 8,0 tilavuusprosenttia
etyylialkoholia sisaltavat kaymisteitse valmistetut alkoholijuomat.

Tiivistelma SOSTEn kannasta: SOSTE ei kannata hallituksen esityksen mukaista alkoholilain
muuttamista. Alkoholin vahittaismyyntilupien laajentaminen enintdan kahdeksanprosenttisiin
juomiin lisaa yksilGille ja yhteisdille kohdistuvia alkoholihaittoja, yhteiskunnan maksettavaksi
tulevia kustannuksia ja kuormittaa sote-jarjestelman kantokykya, poliisia ja oikeuslaitosta.
Alkoholin saatavuuden lisadminen vie alkoholipolitiikkaa ennaltaehkaisevasta politiikasta
seurauksia hoitavaan suuntaan, mita ei voida pitda vastuullisena politiikkana.

Alkoholipolittiisilla paatéksilla on suuri merkitys koko vaeston nakékulmasta

Toteutuessaan ehdotettu lakimuutos helpottaa alkoholin saatavuutta, edesauttaa alkoholin
kulutuksen arkipaivaistymista ja siten myos alkoholihaittoja. Naista seuraa merkittavia seka
valittomia etta valillisia kustannuksia yhteiskunnalle. Julkisen sektorin kulujen lisddminen
alkoholin myynnin laajentamisella on lahtdkohtaisesti vastoin talouden sopeuttamistavoitteita.

Alkoholi ei ole tavallinen kulutushyodyke. Alkoholilla on monenlaisia vaikutuksia niin
sosiaalisesti kuin terveydellisesti. Sen on todettu olevan yhteydessa ainakin 200 sairauteen ja
se lisda myos tapaturmia. Alkoholi lisda terveyden eriarvoisuutta ja sen aiheuttama kuolleisuus
selittdd merkittavan osan sosioekonomisten ryhmien vilisista elinajanodotteiden eroista.
Vaikka erityisesti haavoittuvat ryhmat altistuvat myynnin edistamiselle ja alkoholihaitoille,
alkoholin saatavuuden lisdamiselld on vaikutuksia koko vaeston hyvinvoinnin ja terveyden
tasoon ja yhteiskunnan kokonaisturvallisuuteen. Suurten vaestoryhmien huono terveys
vaarantaa tyovoiman riittavyyden ja tyokyvyn, kuormittaa terveys- ja hyvinvointipalveluja seka
etuusjarjestelmaa. Nykyista terveydenhuollon kriisia ei tule syventaa entisestaan
alkoholihaittojen aiheuttamalla lisakuormituksella. My6s sosiaali- ja terveysjarjestjen
toiminta kuormittuisi lisda alkoholihaittojen lisdantyessa, koska niilla on merkittava rooli osana
yhteiskunnan turvaverkkoja.
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Suuri enemmisté nakee alkoholihaittojen merkityksen

Syksylla lausuntokierroksella ollutta alkoholilain muutosta kannattivat vain alkoholin
myynnista taloudellisesti hyotyvat toimijat. Esitystad vastustivat muun muassa poliisi,
hyvinvointialueet ja sote-jarjestot. Muutosta eivat toivo laajasti myoskaan kuluttajat. Nykyisen
alkoholipolitiikan kannalla on 57 prosenttia ja tiukempaa politiikkaa haluaa 11 prosenttia.
Viljempaa alkoholipolitiikkaa kannattaa vain 26 prosenttia (Alkoholipoliittiset mielipiteet
2024).

Vaikuttavimmat keinot alkoholihaittojen vihentamiseksi

Pidattaytyminen kaupallisten intressien lisaamisesta alkoholimarkkinoilla on Sosiaali- ja
terveysministerion tieteellisen asiantuntijaryhman raportissa 2023 esitetty toimi terveyserojen
vahentamiseksi. Myds Maailman terveysjarjestdé (WHO) on nostanut useasti esiin, etta
tutkitusti kustannustehokkaimmat tavat hillita alkoholin aiheuttamia haittoja yhteiskunnalle
ovat saatavuuden ja markkinoinnin sadntely seka vero- ja hintapolitiikka.

Jotta alkoholihaittojen ehkaisy onnistuu parhaalla mahdollisella tavalla, koko yhteiskunnan
tulee toimia asian hyvaksi. Alkoholipoliittiset paatokset, jotka lisdavat koko vaeston terveytta
ja hyvinvointia, tulisi ndhda yhteiskunnan menestystekijana, jossa hyotyjina ovat paitsi ihmiset,
my0s tyo- ja elinkeinoelama.
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