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Eduskunnan sosiaali- ja terveysvaliokunta

LAUSUNTOPYYNTO HE 88/2024 vp hallituksen esitys eduskunnalle maatalousyrittsjien eldkelain muuttamisesta

MTK kiittdd mahdollisuudesta antaa asiantuntijalausunto hallituksen esityksesta maatalousyrittdjan elakelain
muuttamiseksi, jolla saddetdadan Melan tehtavaksi varhaisen tuen palveluista maatalousyrittdjille. Varhaisen tuen
palveluja jarjestettaisiin maatalousyrittajan eldakelain mukaan vakuutetuille maatalousyrittajille eli maatilatalouden

harjoittajille, poronhoitajille ja kalastajille.

Hallituksen esityksen mukaan tavoitteena on maatalousyrittdjien tyokyvyn tukeminen, tyokyvyttomyyden
ennaltaehkaisy sekd maatalousyrittajien tyéurien pidentaminen. Toimintamalliin sisdltyvien palveluiden
vakinaistamisen tavoitteet liittyvat siten eldkejarjestelman taloudellisen kestavyyden tukemiseen. MTK katsoo, etta

toiminnasta tulee vakinaistamisen my6ta Melalle tydkyvyttomyysriskin hallinnan tyévaline.

Perheviljelmilld on samoja haasteita kuin muissakin pienissa perheyrityksissa, mutta myos erityispiirteitd 16ytyy.
Etenkin maatiloilla, joissa on eldimid, korostuu tyon sitovuus. Myos kasvukauden aikana tyotehtavat sitovat tekijansa
tiettyyn luonnonolosuhteiden sanelemaan aikatauluun. Maatiloilla tydyhteisén koostuminen usein perheenjasenista
voi tuoda parisuhteen tai sukupolvisuhteen haasteet tiukasti tyon tekemista kuormittavaksi tekijaksi. Tai haasteena
on se, etta tyota tehdaan yksin. Erityispiirteen tuo myos se, ettd maatalousyrittdjan koti sijaitsee usein tilakeskuksen
yhteydessa. Kun tilakeskus on samalla seka koti ettd tydpaikka, on tydsta irtaantuminen ja riittdva palautuminen

usein haastavaa.

Tyokyvyttomyyselakkeiden alkavuus on maatalousyrittdjilla korkeampaa kuin palkansaajilla ja muilla yrittajilla.
Maatalousyrittajien tyokykya ja resilienssia koetellaan monin tavoin. Lista kuormitustekijoista on pitka ja poikkeaa
monen muun tydelamatoimijan tyén kuormituksesta. Pelkastdaan tyodn ja yritystoiminnan tekeminen sadolosuhteiden

armoilla tuo voimistuvien ilmastonmuutokseen liittyvien saan aari-ilmididen lisdantyessa mittavia haasteita. Kun
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maatalouspolitiikka tehddan harmonisoidusti Euroopan unionin viitekehyksessd, tuo se valvontoineen ja ohjeineen
merkittavan hallinnollisen taakan. Automaatio on keventanyt tyon fyysista kuormittavuutta, mutta samalla tuonut
huomattavan lisdhaasteen etenkin kotieldintiloilla, kun maatalousyrittdjan tulee olla saatavilla 24 tuntia

vuorokaudessa.

MTK kannattaa toimintamallia. MTK katsoo, ettd hankemuotoisena kehittyneen toimintamallin ydinta on
kokonaisvaltaiseen tyootteeseen perustuva koulutettujen tydkykyosaajien tilakohtainen toiminta. Heidan
osaamiseensa kuuluu tyokykyyn ja sen vahvistamiseen perustuva palvelutoiminta, perheviljelmiin yhteisona
kohdistuvien prosessien ohjausvalmiudet, maatilojen sidosryhmaverkostojen johtaminen varhaisen valittamisen
mallin mukaan seka maatalousyrittdjien verkostoitumisen ja hyvinvointiosaamisen lisidminen. Harkinnanvaraisena
myonnettavalld ostopalvelusitoumuksella saadaan palveluprosessin osana riittavan varhaisessa vaiheessa

mielenterveyden ammattilaisten osaaminen kayttoon.

MTK pitda laadukkaana lainvalmistelukdytantona sita, ettd eduskunnan kasiteltdvana olevassa laissa annetun
asetuksenantovaltuuksen tuleva kayttdminen tuodaan eduskunnan nahtavaksi liittamalla asetusluonnos hallituksen
esitykseen. Maatalousyrittajan eldkelaissa sdadetaan itse toimintamalli eli Melan jarjestamat maatalousyrittajien
varhaisen tuen palvelut. Asetusluonnoksessa todetaan, ettd mihin mielenterveyspalveluihin ostopalvelusitoumusta

voisi jatkossa kayttaa.

Osana mielenterveyspalveluita tulisi MTK:n mukaan sisallyttaa jatkossakin tydnohjauspalvelut
ostopalvelusitoumusten palveluvalikoimassa. Maatilojen pienissa tyoyhteisoissa korostuu sukupolvelta toiselle
siirtyvat toimintamallit, joista poisoppimiseen tarvitaan ammattimaista ohjausta. Niin ikdan psykososiaalisen
kuormituksen hallintaan tarvitaan uusia valineita ja tydnohjaus on yksi niista. Monilla tilakohtaista tyota tekevilla
hyvinvointityontekijoilla on tyokykykoordinaattorin koulutuksen lisdaksi myds tyénohjaajan koulutus, mutta
tyonohjauksen onnistumisen kannalta olennaista on mahdollisuus valita tydnohjaaja, jolloin tydskentelyn pohjaksi
varmistuu hyvan vuorovaikutussuhteen mahdollistava yhteys asiakkaan ja tydnohjaajan valilla. Tama kuuluu

tyonohjauksen etikkaan ja tama toimintatapa on kaytossa myos terapeuttisten tyéskentelymenetelmien osalta.
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Niin ikdan taloudelliset palvelut ovat sisdltyneet projektimuotoisena toimineeseen malliin; niitd on kaytetty vahan,

mutta tietyissa vakavien taloudellisten vaikeuksien tilanteessa ne voivat olla tarpeen.

Hallituksen esitykseen sisaltyy myos henkilotietoja koskevia tietosuojasdadannoksia ja -valtuutuksia. Maatiloilla tehtadva
hyvinvointityontekijoiden tyo perustuu luottamukseen ja MTK pitda tarkeana, etta tata luottamuksen suojaa

vahvistetaan tarvittaessa lainsdadannolla ja tama sddntelyn tarve on tarpeen harkita.

MTK toteaa, ettd vuonna 2023 hankkeesta toteutetun vaikuttavuustutkimuksen mukaan maatalousyrittajilta kiitosta
saa mallin kokonaisvaltainen tyoote. Maatalousyrittdjien kokemukset toiminnan tydkykya ja hyvinvointia parantavista
vaikutuksista ovat myos merkittavia. Tarkeda toiminnan tuloksellisuudelle ovat maatalouden ja maatilayrittamisen
toimintaympariston tuntevat tyontekijat, joilla on riittava osaaminen kokonaiskuvan ja tilannearvion tekemiseen seka
tarvittavien tyokykytoimien hakemiseen. Varhaisen tuen palveluiden tarvetta korostaa se, ettda ennen projektin

palveluiden kayttdd maatalousyrittajat kokivat tydkykynsa ja hyvinvointinsa merkittavan alhaiseksi.

MTK pitda valttamattémana ruuantuottajien riittdvan toiminta- ja tyokyvyn turvaamiseksi nyt eduskunnan
kasiteltdvana olevan pitkakestoisesti projektimuotoisena kehitetyn ja kdytdnnossa vaikuttavuutensa ja toimivuutensa
osoittaneen tydhyvinvointipalvelun vakinaistamista. Kotimainen perheviljelmiin pohjautuva ruuantuotanto on
oleellinen osa huoltovarmuutta. Tarkedssa osassa tassa ovat toiminta- ja tyokykyiset maatalousyrittdjat, jotka ruuan

tuottavat.
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Helsingissa 24.9.2024

Maire Lumiaho
Asiantuntija
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