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Matalan kynnyksen kuntoutukselle tarvetta

• Kuntoutussäätiö pitää tärkeänä, että lakiesityksessä nuorten on mahdollista saada 
ammatillista kuntoutusta edelleen ilman lääketieteellistä diagnoosia. 
– Nopeuttaa kuntoutukseen pääsyä.

– Koulutuksen keskeyttäneillä taustallaan usein (mielen)terveysongelmia tai oppimisvaikeuksia, 
joissa diagnoosien tai avun saaminen voi viivästyä.

• Nuoren ammatillinen kuntoutus on arvioitu nuorten näkökulmasta tarpeelliseksi.
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Nuorten toimeentulon varmistaminen tärkeää 

• Osalle nuoren ammatilliseen kuntoutukseen osallistujista kuntoutusraha on ollut 
tarpeellinen toimeentulo.
– Lakimuutos voi siten vaikuttaa kielteisesti kuntoutukseen hakeutumiseen, kuntoutumiseen, 

koulutus- ja työllistymismahdollisuuksiin sekä toimeentuloon erityisesti kaikkein 
haavoittuvammassa asemassa olevilla nuorilla.

– Vaikutuksia tärkeä seurata erilaisten kuntoutujaryhmien näkökulmasta.

• Mahdollisuus saada kuntoutusrahaa olisi tarpeellista säilyttää harkinnanvaraisena, 
jos se on kuntoutumisen ja toimeentulon näkökulmasta perusteltua. 
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Nuorten kuntoutusta tarvetta kehittää kokonaisuutena

• NUOTTI-valmennusta koskeva suuri tarve tuo esille tarpeen kehittää nuorten 
kuntoutusta kokonaisuutena huomioiden erilaiset kuntoutujaryhmät.
– Valmennuksellisille palveluille tarvetta myös sosiaalisessa kuntoutuksessa ja opiskelujen 

aikaisessa kuntoutuksessa. 

– Pelkästään palveluiden piirissä oleminen ei riitä tukemaan koulutus- ja työelämätavoitteita tai 
kuntoutumista. 
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