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Asia: HE 124/2024 vp Hallituksen esitys eduskunnalle laiksi
Kansanelakelaitoksen kuntoutusetuuksista ja

Kuntoutusrahaetuuksista annetun lain muuttamisesta ja siihen
littyviksi laeiksi

v Kannatamme, etta sairaus- tai vammadiagnoosia ei jatkossakaan edellyteta nuoren ammatillisen
kuntoutuksen osalta.

v"  Kuntoutuksen tarkoituksenmukaisuuden arviointi:

v On hyva, etta nuoren kohdalla katsotaan yksiléllisesti, mikd hanen kokonaistilanteeseensa on sopiva
palvelukokonaisuus, mutta nuorten ammatilliseen kuntoutukseen tulisi paasta matalalla kynnyksella.

v" On varmasti olemassa tilanteita, joissa nuori voi tarvita rinnakkain useampia toteutettavia palveluja 2>ei
saisi ainakaan automaattisesti muodostua esteeksi paasta nuoren ammatillisen kuntoutuksen piiriin.
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v"  Emme kannata ehdotusta, ettd vuodesta 2025 alkaen Nuotti-valmennuksen ajalta ei enaa paasaantoisesti
olisi oikeutta kuntoutusrahaan.

v" Nuotti-valmennus on kehitetty NEET-nuorille, joita ovat 16-29-vuotiaat, useita toimintakykyyn, elémanhallintaan,
terveyteen ja sosiaalisiin suhteisiin liittyvia ongelmia.

v" Nuotti-valmennuksen taloudelliselle tukemiselle asetettu paivittdinen tuntimaara (4h)sotii valmennuksen keskidssa
olevaa nuoren eldmantilanteesta ldhtevaa tavoitteenasettelua vastaan.

v' Todennakdista on, etta 4h tuntimadra matkoineen ei useinkaan toteudu valmennuksessa + osallistujien erilaiset
elamantilanteet ja voimavarat.

v" Kuntoutusrahan maksaminen motivoi nuorta Iahtemaan kuntoutukseen, lisdd kannustimia, ei pelkoa etuuden
katkeamista kuntoutusprosessin aikana.

v' Kuntoutusrahaa koskevien muutosten seurauksena sosiaaliturvaetuuksien varassa eldvien ja kuntoutustarpeessa
olevien nuorten toimeentulon on arvioitu heikentyvan esityksessa.

v" Yleinen haaste mielenterveuskuntoutujalla kuntoutukseen ja toimeentuloon liittyen = etuuksista ja toimeentulosta
stressaaminen vie voimavarat, jolloin itse kuntoutumiseen ei jaa voimavaroja kun akuutit raha-asiat painavat
mielta.

v"Jos motivaatiotekijat kuntoutukseen hakeutumisessa vahenevat niin pidemmalla aikavalilla silla voi olla vaikutusta
ihmisten haasteellisten elamantilanteiden pitkittymiseen ja ongelmien syvenemiseen - tarve intensiivisimmille,
pidempikestoisimmille ja raskaimmille palveluille lisaantyy.

v' Kelan tilastojen mukaan 16—34-vuotiaiden mielenterveyssyista johtuvat sairauspaivarahakaudet ovat yleistyneet lahes
yhtajaksoisesti jo yli 15 vuoden ajan.
v' Kuntoutuspalveluihin helpompaan saatavuuteen tulee panostaa ja toimeentulon turvaaminen kuntoutuksen ajalta
on myos yksi tarkea osatekija kuntoutuksen onnistumisen kannalta.
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