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Tausta

 Hallitusohjelmassa historiallisen vahvat kirjaukset liikunnasta ja urheilusta

"Tavoitteena, etta kaiken ikaiset suomalaiset liikkuvat enemman”
”Selvitetaan ja arvioidaan mahdollisuuksia liikunnan tukemiseen verotuksen keinoin”

”Selkiytetaan liikunta-alan toimijoiden arvonlisaverokohtelua liikkkumiseen kannustavaksi”



Esityksen vaikutukset liikkumiseen, liikuntaan ja urheiluun

* Esityksessa alennettu arvonlisaverokanta nousee 10 prosentista 14 prosenttiin. Valittomana vaikutuksena
arvonlisaverollisten liikuntatilojen hinnat nousevat urheiluseuroille ja liikkujille.

—> Harrastamisen hinta nousee

e Seurakysely 2023:

* Kaksi huolta ylitse muiden
* Kustannusten nousu
* Vapaaehtoisten riittavyys

* Lahes puolet arvioi alv-korotuksella olevan valiton negatiivinen vaikutus seuran toimintaan

— Vaarana on, etta erityisesti heikoimmassa asemassa olevat lapset ja nuoret putoavat pois harrastustoiminnasta ja
liikkkumattomuuden haasteet vain jatkavat kasvuaan.



Lilkuntapalveluiden alv-korotuksen vaikutukset ovat valtion taloudelle
lahes mitattomia, mutta haitat merkittavia. Lisaksi esitys on raikeassa
ristiriidassa hallitusohjelman kanssa.



MIKSI NYT ON SYYTA RYHTYA TEKOIHIN?

VUONNA 2022

Suomessa asuvien kunto ja sita myoten LIIKKUMATTOMUUS ON UHKA HYVINVOINTIVALTIOLLE Vaeston fyysinen kunto laskee
toimintakyky on ollut laskussa jo 40 vuotta. lahes kaikissa ikaryhmissa.

.. . .. . . © Liikkumattomuuden kustannus
Liikkumattomuudesta ja liiallisesta paikallaan z yhteiskunnassa on 3,2 mrd. €
olosta aiheutuu yhteiskunnalle vuosittain jo 4,7 s vu%d%ssajapaikallaanolon1,5

ope . w mra. €.
miljardin euron kustannukset. z

>

T e e T VUONNA 2040
Talla menolla meilla ei enaa 2040-luvulla ole s Nykyisell4 tielld miesten
suomalaista hyvinvointiyhteiskuntaa. T kestavyyskunto romahtaa. Vain

1980 2022 2040 2 % 50-vuotiaista miehista on
hyvassa kunnossa.

. . KESKIPAINO NOUSEE
MIELENTERVEYDEN HAIRIOIDEN KUSTANNUKSIKSI ON ARVIOITU TYYPIN 2 DIABETES YLEISYY SUOMESSA
11 MILJARDIA EUROA VUODESSA. 44-vuotiaista miehista 88 % on Suomessa esiintyvyys alle 25-vuotialla on

ylipainoisia vuoteen 2050 mennessa. kasvanut 29 vuodessa 285 %. Nousu on

Tyokyvyttomyyselakkeista mielenterveysperusteisia on suurinta Lansi-Euroopassa.
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S U I I I I IAO;::A IJ':TII:ELZII NEN Lahteet: Vasankari, T., Tokola, K., Raitanen, J., Kolu, P., Vaha-Ypya, H., Husu, P., Vaara, J., Kyréldinen, H., Santtila, M., Pihlainen, K., Sievdnen, H. 2023. Suomalaisten kestdvyyskunto on laskenut vuosikymmenid — onko Suomessa tulevaisuudessa endd hyvékuntoisia yli 50-
vuotiaita tyéntekijéitd? Futura-lehti 1/2023, 4-12; Liikuntaraportti. OKM 2022:33. Mieli ry:n ldhde tilastot.etk.fi 2022. Tyyppi 2 diabetes, Global Burden of Disease —tutkimuksesta 2024.



VALTION KIRSTUSTA KATOAA VIISI MILJIARDIA
Mahdollinen todellisuus 20407

Vuonna 2024 Vuonna 2040

4,7 miljardia euroa 8-11 miljardia euroa

(sis. liikkumattomuuden kustannukset 3,2  EUILEGOIEI G T T Rl SR GHIEY)
Mrd euroa + paikallaan olon kustannukset
1,5 Mrd euroa)

Lahde: UKK-Instituutti

Lahteena on kaytetty UKK-instituutin tutkimuksia. Toistaiseksi ne ovat
parasta, mista voimme tallaisen harjoituksen tehda.

Nykytrendilla liikkumattomuuden kustannukset kasvavat vuosittain ja 15 vuoden paasta
 ovat jo kaksinkertaiset nykytilaan verrattuna
* maksavat vuosittain 5 miljardia enemman kuin nyt.

S U m I TOIMINTAKYKYINEN —+_
MAA JA KANSA



Olympiakomitea toivoo, etta eduskunnan valtiovarainvaliokunta tunnistaa
lausunnossaan liikunnan ennaltaehkaisevan merkityksen julkisen talouden pitkan
aikavalin kustannusten nousun hillitsemiseen.

Tiedamme, mutta koska toimimme?
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