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Terveydenhoitajaliiton 
asiantuntijalausunto

• Terveydenhoitajaliitto painottaa 
ennaltaehkäisevien palveluiden 
kriittisyyttä lasten ja nuorten 
terapiatakuun onnistumisessa. 
Turvaamalla lakisääteiset, oikein 
resursoidut, neuvola-, koulu- ja 
opiskeluterveydenhuollon palvelut, 
pystytään mahdolliset ongelmat 
tunnistamaan riittävän varhain ja 
turvamaan tuen ja hoidon saanti 
oikea-aikaisesti.  
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Terveydenhoitajaliiton 
asiantuntijalausunto

• Esityksen tulisi sisältää 
konkreettiset ehdotukset 
toimintamalleista ja 
henkilöstöresursseista, joilla ko. 
aikaraja hoitoon pääsyn osalta 
on mahdollista saavuttaa 
erityisesti 
perusterveydenhuollon lasten ja 
nuorten lievien ja keskivaikeiden 
mielenterveysongelmien hoitoon 
tarkoitetuissa hoitoyksiköissä. 

HE 131/2024 vp / Asiantuntijapyyntö

3

7.11.2024



Terveydenhoitajaliiton 
asiantuntijalausunto

• Hyvinvointialueiden tiukan 
rahoitustilanteen vuoksi 
Terveydenhoitajaliitto ehdottaa 
rahoituksen vahvaa ohjausta ko. 
palveluiden kehittämiseen ja 
resurssien turvaamiseen. 
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Terveydenhoitajaliiton 
asiantuntijalausunto

• Työn vaikuttavuuden kannalta on 
ensiarvoisen tärkeää 
• yhtenäistää menetelmien 

käyttöönottoon liittyvät toimintamallit

• turvata menetelmien käyttöönoton 
vaatimat resurssit

• vakioida menetelmien käyttöönoton 
seuranta ja arviointi. 

• huomioitava menetelmäosaamisen 
ylläpito ja menetelmiä työssään 
käyttävien työntekijöiden työnohjaus. 
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Terveydenhoitajaliiton 
asiantuntijalausunto

• Terveydenhoitajaliitto kannattaakin 
lakiesityksen rinnalla kansallisten 
hoitosuositusten laadintaa lasten ja 
nuorten mielenterveyden 
häiriöiden ehkäisyn ja hoidon sekä 
mielenterveyden tuen saatavuuden 
turvaamiseksi. 
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Kiitos!

annaleena.hakala@terveydenhoitajaliitto.fi
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