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L ainsaadannon tavoitteesta

Tavoitteena on turvata lasten ja nuorten yhdenvertainen paasy

perustasolla lyhytpsykoterapiaan tai muihin vaikuttaviin

psykososiaalisiin hoitoihin

« Esitys on riittamaton tavoitteiden saavuttamiseksi

« Esitetaan mielenterveystyodn yksittaisen osa-alueen yksityiskohtaista
saantelyq, joka el nayta tarkoituksenmukaiselta lain tasolla

» Terapiatakuu voi toteutua lasten ja nuorten edun mukaisesti vain
osana toimivaa palvelujen kokonaisuutta ja tukea lapsiperheille

« Lainsaadantoa tulee kehittaa laaja-alaisesti ja pitkajanteisesti




YhteistyOsta ja koordinaatiosta

Kehittamistyd on jo kaynnissa ilman ehdotettua lainsaadantoa
Hyvinvointialueen ja Pohjoisen YTA:n toiminta on vasta muotoutumassa
Psykoterapeuttisten ja psykososiaalisten menetelmien osaamisen
yllapidon ja arvioinnin koordinaatio OYS-yhteistyoalueella —ohjausryhma
aloittanut

Tarve YTA tason toimijalle operatiivisen johtamisen ja implementaation
tuelle seka menetelmaohjausten, tydnohjausten ja koulutusten
koordinaatiolle

Nykyisin hankerahoituksella toimivan kehitystydn tulevaisuutta ei ole
turvattu

O Riski alasajoon tai siihen, etta hyvinvointialueet paatyvat ratkomaan lain velvoitteiden
toimeenpanoa eri tavoin

Esitys el ratkaise kansallisen yhteystydn ja koordinaation tahoa, esim.
Kansallista osaamiskeskusta




Thl 53 §

Perusteluosassa todetaan, etta “esitetty 1 momentti ei koskisi

myoskaan sellaisia digituettuja hoitomuotoja, joiden katsotaan olevan

luonteeltaan nopeasti asiakkaan saatavilla ilman odotusaikaa, kuten

esimerkiksi Nettiterapiaa.”

« Menetelmien kayton tulee olla joustavaa ja digitaalinen tuki voi olla
0Sa sen soveltuessa

- Digituetun ja etavalitteisen/ videovalitteisen tydskentelyn on
ehdottomasti oltava mahdollista, tata ei lainsaadannadlla pida estaa

« Tyypillista nykyaikaisissa hoidoissa on yhdistelma varsinaisia
kasvokkaisia tapaamisia, videovalitteisia tapaamisia seka viestinta

erilaisin kanavin
« Tama ei nayta nykytiedon valossa heikentavan hoitosuhdetta tai terapeuttista
yhteistydsuhdetta, mutta ihnmisten yksildllisten toiveiden mukaan on syyta pyrkia
toimimaan




Th1 558§

Esitys el ole toteuttamiskelpoinen tietohallinnon nakdkulmasta
Luotettavaa, tilastotietoa el pystyttaisi raportoimaan
Hyvinvointialueella tulee ensin toteuttaa yhtenaiset
tietojarjestelmat terveydenhuoltoon ja sosiaalitoimeen

Vie aikaa muodostaa patevat ja yhtenaiset seka henkilostolle
kayttokelpoiset ja palvelujen kayttajalle hyvaksyttavat arvioinnin
kriteerit ja kouluttaa tama henkilostolle

Miten ratkaistaan sosiaalihuollon ja terveydenhuollon erilaiset

velvoitteet tilastoinnissa, on taysin auki
o Palveluita tulee voida jarjestaa integroidusti, terveydenhuollon ja sosiaalihuollon
rajat ylittaen
Tilastoinnin osalta lain voimaantuloa tulee lykata merkittavasti




Shil 25a § ja 45 § seka palvelua koskeva paatos ja
sosiaalihuoltolain mukainen palvelutarpeen arvio

Ehdotetut velvoitteet palvelupaatdoksen ja palvelutarpeen

arvion tekemiseksi tulevat lisaamaan byrokratiaa, syovat
sosiaalihuollon resursseja hallinnolliseen tydohon asiakastyosta
seka pitkittavat ja estavat sujuvaa matalan kynnyksen palveluihin
paasya

Osa interventioista sosiaalihuollon palveluina tapahtuisi
toiminnoissa, joissa el tehda ja anneta paatdoksia nykyisen Shiln

Mmukaisten palvelujen jarjestamisesta
Kuraattoripalvelut ja perheneuvolat
Ehdotamme, etta ehdotuksen sisaltamista palveluista saadettaisiin

ennemmin sosiaalihuoltolain kohdassa 25 § osana
mielenterveystyota eika 25 a § mielenterveyspalveluissa tai
ratkaistaan muutoin kohtuuton hallinnollisen tyon velvoite




Saamen kielien ja kulttuurin huomioiminen

* Lapin hyvinvointialueen velvoitteena on kehittaa kansallisesti
saamenkielisten palveluita

* Saamelainen psykososiaalisen tuen yksikkd Uvjj - Uvja - Uvja tarjoaa
saamelaiskulttuurin mukaisia ja saamenkielisia mielenterveyspalveluita/
psykososiaalisen tuen palveluita matalalla kynnyksella: neuvoa, tukea ja
Kriisityota pohjoissaamen, inarinsaamen, koltansaamen ja suomen
kielilla, palvelutarpeen arvioinnin seka matalan kynnyksen kriisityohon ja
lyhytterapia-menetelmiin perustuvat yksildkeskustelut

* 70 % saamenkielisista lapsista ja nuorista asuu saamelaisten kotialueen
ulkopuolella - palveluita tarjotaan etana

 Saamelainen psykososiaalisen tuen yksikkd on perustettu tukemaan
saamelaisten ja Suomen valtion valista totuus- ja sovintokomissiotyota.
Yksikon rahoitus on siten tullut VN-kanslian kautta

* Hyvinvointialueelle voi olla tarve kohdentaa erillisrahoitusta



Lopuksi

« Ehdotamme etta terapiatakuun toteuttamista lykataan vahintaan
1.1.2026 asti, mutta terapiatakuun toteuttamiseen vuodelle 2025
varatut rahat jaetaan pitkaaikaisena valtionavustuksena
palveluiden kehittamiseen

- Vyliopistollisille hyvinvointialueille kaytettavaksi terapiatakuun
onnistumisen edellytysten varmistamiseen ml. kouluttaminen,
menetelmaohjaus, implementaation ja operatiivisen
toiminnan tuki

- hyvinvointialueiden kehitystyon tukeen
kansallisen koordinoivan tahoin toiminnan suunnitteluun ja
kaynnistamiseen
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