Kymenlaakson
N hyvinvointialue

Kymmenedalens valfardsomrade

Lausunto Eduskunnan sosiaali- ja terveysvaliokunnalle hallituksen esityksesta eduskunnalle
laeiksi terveydenhuoltolain 51 a ja 51 b §:n ja korkeakouluopiskelijoiden
opiskeluterveydenhuollosta annetun lain 10 a ja 10b §:n muuttamisesta. HE 134/2024 vp

Kymenlaakson hyvinvointialue kiittad mahdollisuudesta lausua otsikon asiasta.

Olemme Kymenlaakson hyvinvointialueella kehittédneet kiireettémaan hoitoon padsya perusterveydenhuollon
avosairaanhoidossa virtaus- ja tiimimallilla. Hoidontarpeen arviointi tapahtuu alueella keskitetysti Kaiku 24
toimintana. Hoidontarpeen arvioinnin perusteella potilas saa omahoito-ohjeet, digilaakariajan, hanet ohjataan
kiiretiimiin seuraavalle paivalle tai asetetaan kiireettdman tiimin listalle. Kiireettdmassa tiimissa tutustutaan
moniammatillisesti potilaan tilanteeseen, ohjelmoidaan ennakkotutkimukset seka mietitdan kelle ammattilaiselle
potilas saa ajan. Mallin perusteella Kymenlaakson 14 vrk hoitoon paasy on 89% ja 30 vrk osalta 98%.
(Perusterveydenhuollon hoitoonpadsyn 14 vuorokauden enimmaisajan toteutuminen - Avohilmo: )

Samoin suun terveydenhuollossa on samoin pyritty erilaisin toimintamuutoksin nykylainsdddannén mukaiseen
hoitoon paasyyn ja niinpa Kymenlaakson HVAlla 91% paasee 4 kuukaudessa hoitoon. Puolen vuoden sisalla
kaikki. (Hoitoonpadsyn enimmaisajan toteutuminen suun terveydenhuollossa - Avohilmo:) Suun
terveydenhuollossa oli valmistauduttu paasemaan kiristyvaan hoitoon paasyyn.

Esityksessa ehdotettu 14 vuorokauden kiireettémaan hoitoon paasyn enimmaisajan nostaminen
perusterveydenhuollon avosairaanhoidossa 3 kuukauteen ja suun terveydenhuollossa 6 kuukauteen 23
vuotiaiden ja sitd vanhempien osalta on omiaan heikentdmaan jo tapahtunutta kehitysta merkittavasti.
Sisaltdahan valtion talousarvioesitys hoitoon paasyn pidentamisesta johtuen vahennyksen hyvinvointialueiden
rahoitukseen. Kymenlaakson hyvinvointialueen osalta vahennys on n. 4,16 M€. Jotta hyvinvointialueet voisivat
sailyttaa nykyisen palvelutason perusterveydenhuollon avovastaanotoissa, on jostakin muuta toiminnasta
saastettava.

Ns. hoitotakuun heikentaminen aiheuttaa hairiokysyntaa yhteispaivystyksessa, kun mm. kroonisten sairauksien
pahentumisen seurauksena ajaudutaan paivystykselliseen hoitoon. Lievienkin oireitten takana olevat sairaudet
voivat pahentua ja aiheuttaa suurempia hoitokustannuksia.

Sote-uudistuksen tavoitteena on ollut perusterveydenhuollon vahvistaminen, mikd on valttamatonta
terveydenhuollon kustannusten kurissapitamiseksi. Ehdotettava uusi saantely ei ole omiaan
perusterveydenhuollon arvostuksen nostamiseksi, mika olisi tarpeen, ettd erityisesti nuoret laakarit hakeutuisivat
tydskentelemaan julkisen terveydenhuollon perusterveydenhuollon piiriin. Edestakaiset muutokset ovat omiaan
heikentdamaan motivaatiota perusterveydenhuollon henkildstdssa ja aiheuttamaan epatietoisuutta vaestdssa.

Lasten ja nuorten nopeampaa hoitoon paasya on perusteltu ehdotuksen huolellisesti. Mutta myds ikaantynyt
vaestd on haavoittuvassa asemassa ja tarvitsisi nopeaa hoitoon padsya. Tama olisi tarkeda, jotta saisimme
pidettya vdeston mahdollisimman pitkaan kotona parjaavina, kuten kansallinen tavoite on. Ehdotus sisaltaa eri
ikaisten erilaiset aikarajat, joka aiheuttaa arkielamassa sekaannusta seka epatasa-arvon tunnetta.
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