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HE 134/2024 vp Hallituksen esitys eduskunnalle laeiksi terveydenhuoltolain51aja51b
8:n ja korkeakouluopiskelijoiden opiskeluterveydenhuollosta annetun lain10aja10b §:n
muuttamisesta

Suomen  Hammaslaakariliitto  kiittdd  mahdollisuudesta olla  kuultavana  suun
terveydenhuollolle merkittavasta muutoksesta. Hammaslaakariliitto ymmartaa Suomen julkisen
talouden haasteellisen tilanteen, mutta toteaa, etta nyt esitetty sdaastdkeino on hyvin lyhytnakoinen
ja johtaa mydhemmin kasvaneisiin kustannuksiin. Tavoitteena tulisi nimenomaan olla
perusterveydenhuollon vahvistaminen, ja tdman esityksen vaikutus on tdysin vastakkainen.

Hammaslaakariliitto arvioi, ettd rahoituksen vahentdaminen hankaloittaa hyvinvointialueiden kykya
huolehtia perusterveydenhuollon suun terveydenhuollon palveluiden saatavuudesta ja niiden
kehittamisestd. Tassa uudistuksen alkuvaiheessa olisi tarkeda antaa hyvinvointialueille aikaa ja
resursseja toimintatapojen yhtendistamiseen ja kustannusvaikuttavien palvelujen kehittamiseen.

Hyvinvointialueet ovat innovatiivisesti kehittaneet palveluiden sisaltéa ja palveluketjuja
hoitoon paasyn parantamiseksi tahan mydnnetylla lisarahoituksella. THL:n juuri julkaistun
arvion mukaan hammaslaakarin vastaanotolle tammi-elokuussa 2024 neljassa kuukaudessa
paasi 93 prosenttia potilaista (Sosiaali- ja terveydenhuollon jarjestaminen Suomessa:
Valtakunnallinen asiantuntija-arvio, syksy 2024).

Parhaillaan suun terveydenhuollossa kehitetaan esimerkiksi digitaalisia ja liikkuvia palveluja seka
erilaisia vaestdvastuuseen tai potilassegmentointiin perustuvia omatiimi-, omahammaslaakari- ja
hoidon jatkuvuus -malleja. Hyvinvointialueilla on aiempaa paremmat mahdollisuudet tehda tarkeaa
moniammatillista yhteisty6ta potilaiden ja vdeston parhaaksi suun ja muun terveydenhuollon seka
sosiaalihuollon kesken. Nyt tulisikin huolehtia hyvinvointialueiden riittavasta rahoituksesta.
Tempoileva lainsdddannén muuttaminen ja rahoituksen vahentaminen eivdat edesauta
hyvinvointialueiden kehittamistoimintaa.

Edelld mainitun raportin mukaan ”hoitotakuuajan piteneminen lisda hoitovelan ja
palvelutarpeiden kasvamisen riskia. Muutos saattaa lisata myos erikoissairaanhoidon tarvetta
ja kayttoa jo lyhyella aikavalilld.” Hammaslaakariliitto yhtyy THL:n nakemykseen ja toteaa lisaksi,
ettd esitys toteutuessaan tulee lisdamaan paivystyskdynteja, vdestoryhmien valisia terveyseroja ja
alueellisia eroja. Hoidon tarve ei vahene, vaikka hoitoon paasya pidennettdisiin. Pdinvastoin, hoitoon
padsyn pidentaminen voi pahentaa suun ongelmia. Ehdotettu muutos kuormittaa entisestaan
julkisen sektorin suun terveydenhuollon henkilostdéa ja voi lisata siirtymista toihin yksityiselle
sektorille seka vaikeuttaa rekrytointia.

Yhdessa asiakasmaksuihin esitettyihin korotuksiin liitettyna nyt esitetty hoitotakuun pidentaminen
lisdd entisestdaan Iluottamuksen vahenemista julkista terveydenhuoltoa kohtaan. Suun
terveydenhuollon asiakasmaksut muodostavat jo talla hetkelld osalle vaestdsta esteen tarvittavan



hoidon saamiseen. Esityksen vaikutukset kohdistuvat eniten yhteiskunnassamme heikoimmassa
asemassa oleviin. Tutkimusten perusteella suun sairaudet ovat yleisimpia alemmissa tuloluokissa.
On myds huomioitava, ettd yksilén suun terveydentila vaikuttaa myds hanen yleisterveyteensd. On
erittdin huolestuttavaa, ettd suun sairauksien merkitysta ei edelleenkdan tunnisteta, vaan oletetaan,
ettd niiden kohdalla hoitoon paddsya voi odottaa merkittavasti kauemmin kuin muuhun hoitoon
padsya.

Kaytannon tueksi olisi tarkedda madritellda tarkemmin hoitojakson valmistumiseen liittyva
"kohtuullisen ajan” maaritelma. Esimerkiksi perusteluissa olisi hyva viitata Kaypa hoito -suositusten
lisdksi juuri valmistuneeseen Suun tutkimus- ja hoitovali -konsensussuositukseen (Duodecim), ja
niissa maariteltyihin hoitokokonaisuuksien enimmaisaikoihin.

Kela-korvausten nosto ja kehittdminen ovat Hammasladkariliiton mukaan oikea askel siihen
suuntaan, etta suun terveydenhuollon potilasmaaria voidaan tasata paremmin julkisen ja yksityisen
sektorin valilla. Tama ei saa kuitenkaan johtaa siihen, ettd suun terveydenhuollon rahoitusta
vahennetdan hyvinvointialueilta tai etta julkisia palveluja ei enaa tarjota koko vaestélle.
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