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Lausunto eduskunnan sosiaali- ja terveysvaliokunnalle

Helsingin kaupungin lausunto hallituksen esityksesta HE134/2024 vp laeiksi terveyden-
huoltolain 51 a ja 51 b §:n ja korkeakouluopiskelijoiden opiskeluterveydenhuollosta anne-
tun lain 10 a ja 10 b §:n muuttamisesta
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Eduskunnan sosiaali- ja terveysvaliokunta pyytaa otsikossa mainittua
asiaa koskevaan valiokuntakuulemiseen 13.11.2024 liittyen Helsingin
kaupungin kirjallista asiantuntijalausuntoa. Helsingin kaupunki lausuu
pyyntddn viitaten seuraavaa.

Perusterveydenhuollossa hoidon jatkuvuus ja oikea-aikainen hoitoon
paasy ovat keskeisia laadukkaan hoitoprosessin osatekijoita. Nyt hal-
lituksen esityksessa 14 vuorokauden kiireettomaan hoitoon paasyn
enimmaisajasta perusterveydenhuoltoon kuuluvassa hoidossa luovut-
taisiin 23 vuotta tayttaneiden osalta ja hoitoon paasyn enimmaisajaksi
palautettaisiin aiempi kolme kuukautta. Alle 23-vuotiailla 14 vuorokau-
den enimmaisaika sailyisi.

Kolme kuukautta on perusterveydenhuollossa liian pitka hoitoon paa-
syn enimmaisaika. Se merkitsisi kdytanndssa perusterveydenhuollon
hoitotakuusta luopumista ja tosiasiasiallisesti sita, etta osalle potilaista
ei olisi tarpeen mukaista hoitoon paasya lainkaan. Hoitotakuun keven-
taminen nain paljon voi lisata paivystyspalvelujen, erikoissairaanhoidon
ja muiden kalliimpien palvelujen tarvetta sairauksien pahentuessa odo-
tusaikana, hairiokysyntaa, hukkakayttdoa potilaiden hakeutuessa odo-
tusaikana vaariin palveluihin, kuten paivystykseen seka sosiaalihuollon
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palvelujen tarvetta osan potilaista toimintakyvyn heiketessa odotusaika-
na.

Nykyinen 14 vuorokauden saatavuustavoite |aakarille paasysta on
osoittautunut henkiloston ja rahoituksen riittavyyden nakokulmasta vai-
keaksi toteuttaa. Nain ollen tarkoituksenmukaiseksi tavoitteeksi tullaan
Helsingissa asettamaan |laakarille paasyn osalta 30 vuorokautta ja hoi-
tajalle paasyn osalta 14 vuorokautta, jos lakisaateinen enimmaisaika
nousee kolmeen kuukauteen. 30 vuorokautta on arviomme mukaan toi-
miva tavoite laakarille paasyssa tasapainoteltaessa hoidon saatavuu-
den ja jatkuvuuden valilla.
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