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Sosiaali- ja terveysvaliokunnan kokous 13.11.2024 / HE 134/2024 vp /
Asiantuntijapyyntd

Lansi-Uudenmaan hyvinvointialueen asiantuntijalausunto

sosiaali- ja terveysvaliokunnalle

Hoitotakuun keventamisen vaikutus hoitoon paasyyn
hyvinvointialueella

Lansi-Uudenmaan hyvinvointialueen nakemyksen mukaan nykyinen hoitotakuu ei
ole palvelujen jarjestdmisen kannalta kohtuuttoman kired. Hyvinvointialue
tavoittelee aluevaltuuston hyvaksyman palvelustrategian mukaisesti
kiireettdmaan hoitoon padsya avosairaanhoidossa 14 vuorokauden sisalla ja suun
terveydenhuollossa kolmen kuukauden sisalla. Lakisaateisen hoitotakuun
keventdminen ei vaikuta palvelustrategian tavoitteisiin. Vaheneva rahoitus
kuitenkin heikentaa hyvinvointialueen edellytyksia paasta palvelustrategian

mukaiseen hoitoon paasyyn.

Hoitoon paasy ei ole tavoitetasolla kaikilla Lansi-Uudenmaan hyvinvointialueen
terveysasemilla ja hammashoitoloissa. Hoitoon paasy on kuitenkin parantunut
viimeisen vuoden aikana, ja useissa yksikodissa paastaan hoitotakuuseen.

Hyvinvointialueen henkiléstétilanne on parantunut vuoden 2024 aikana. Oman
henkildstdn rekrytoinnissa on onnistuttu ja vuokrahenkiléstéon kayttéa on voitu

vahentaa merkittavasti, ja tilanteen odotetaan paranevan edelleen.

Hoitotakuun keventamisen vaikutus hyvinvointialueen talouteen

Hoitotakuun keveneminen vahentaisi hyvinvointialueiden yleiskatteellista
rahoitusta noin 96 miljoonaa euroa vuoden 2025 osalta. Hyvinvointialue voi
sopeuttaa talouttaan kaytanndssa vain henkildsté- ja ulkoisia menoja
vahentamalla seka tuottoja lisaamalla. Hoitotakuun kevenemisesta aiheutuvaa
sopeutustarvetta ei ole mahdollista kohdistaa avosairaanhoidon ja suun

terveydenhuollon henkiléstéén romahduttamatta perusterveydenhuollon hoitoon
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paasya. Muutoksella ei ole vaikutusta vaeston palvelutarpeeseen, eika laakarin
tai hammaslaakarin vastaanottoaikaa ole talldkaan hetkellda aina mahdollista
antaa kaikille tarvitseville. Rahoituksen vaheneminen johtaa siis kaytanndssa

sopeutustoimiin myds muussa toiminnassa.

Hoitotakuun keventamisen muut vaikutukset

Hoitotakuulainsaadanté ei vaikuta vaestdn palvelutarpeeseen. Mikali hoitoon
paasy toteutuisi ehdotetun hoitotakuulainsaadanndén mukaisesti, paivystyksen ja
erikoissairaanhoidon kayttoé todennakdisesti lisdantyisi. Perusterveydenhuollon
palveluiden hyva saatavuus ja hoidon jatkuvuus vahentavat paivystys- ja
erikoissairaanhoidon palveluiden tarvetta, minka vuoksi hyvaa hoitoon paasya

tulee tavoitella jatkossakin.

Ostopalveluja on kaytetty avosairaanhoidossa vaihtoehtoisena tuotantotapana
ulkoistamalla osa terveysasemista. Suun terveydenhuollossa on kaytetty oman
palvelutuotannon taydentdmiseksi ja hoitoon paasyn turvaamiseksi palvelusetelia
ja ostopalveluita. Ostopalveluissa ja palvelusetelissa yksikkdkustannukset ovat
keskimaarin oman henkiléston tuottamaa palvelua korkeammat. Hoitotakuun
keventamisella ei ole suoraa vaikutusta ulkoisten palveluiden kayttéoén, koska
hyvinvointialueen palvelustrategian mukaiset hoitoon paasyn tavoitteet eivat ole
muuttuneet. Vahenevan rahoituksen myoéta palvelutuotannossa on kuitenkin
keskityttdva viela voimakkaammin yksikkékustannuksiltaan edullisimpiin

tuotantotapoihin.

Lasten ja alle 23-vuotiaiden nuorten positiivista erityiskohtelua voidaan
perustella ennaltaehkadisyn nakdkulmasta, ja hoitoon paasya turvaava rahoitus
on hyva sadilyttaa edes osalle vaestda. Hoitotakuulainsdadanndssa ei kuitenkaan
ole ensisijaisesti kyse hoidon sisallosta, esimerkiksi ennaltaehkaisyn
merkityksesta, vaan erityisesti oireisen potilaan hoitoon paasysta.
Perusterveydenhuollon palveluita tarvitsevat eniten ikaantyneet ja tydikaiset,

jotka eivat ole tyoterveyshuollon piirissa.
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Lopuksi

Hoitotakuun muutos tehdaan tilanteessa, jossa hoitotakuu on juuri kiristynyt.
Edellisen muutoksen vaikutuksia hyvinvointialueiden toimintaan ja talouteen ei
pystyta viela arvioimaan luotettavasti. Hallituksen esityksen vaikutusten
arvioinnin pohjaksi ei ole ollut mahdollista luoda luotettavaa, ajantasaista ja
toimintaymparistdn muutosten mukana pysyvaa tietopohjaa, jonka pohjalta

hoitotakuun kevennyksen vaikutuksia voitaisiin arvioida tarkasti.

Petteri Orpon hallitusohjelmassa on paatetty, ettd hoitoon ja palveluihin paasya
on nopeutettava ja ihmisten palvelutarpeisiin on pystyttava vastaamaan
kokonaisvaltaisesti. Hallitusohjelman mukaan keskeista on vahvistaa palveluiden
saatavuutta, kustannusvaikuttavuutta, laatua seka jatkuvuutta ja integraatiota.
Lisdksi palvelut on paatetty turvata yhdenvertaisesti molemmilla kansalliskielilla.
Hallituksen esityksen mukainen perusterveydenhuollon hoitoon paasyyn

kohdistuva leikkaus on ristiriidassa hallitusohjelman kanssa.

Suomalaiset ovat tyytymattomia julkisen perusterveydenhuollon hoitoon
paasyyn, eika perusterveydenhuollon palveluiden saatavuus toteudu
yhdenvertaisesti. OECD:n laatimassa Suomen terveysprofiilissa 2023 todetaan,
etta terveydenhuollon kattavuus on Suomessa edelleen epatasaista, koska 85 %
tyossakayvista voi kayttaa tyodterveyshuollon palveluita. Tyéterveyshuollossa ei
peritd asiakasmaksuja, ja hoitoa saa usein nopeammin. Raportin mukaan 6,5 %
suomalaisista ilmoitti tyydyttamattémasta ladketieteellisen hoidon tarpeesta,
mika on lahes kolme kertaa suurempi osuus kuin EU:ssa keskimaarin (2,2 %) ja
viela suurempi osuus kuin muissa Pohjoismaissa Islantia lukuun ottamatta.
Tyydyttamattomasta ladketieteellisen hoidon tarpeesta ilmoitti 9,7 %
pienituloisimpaan viidennekseen kuuluvista ja 4,7 % suurituloisimpaan
viidennekseen kuuluvista. Suurin osa tyydyttamattémasta tarpeesta johtui

odotusajoista.

Perusterveydenhuollon vahvistaminen on suomalaisessa yhteiskunnassa laajasti

hyvaksytty tavoite. Hyva hoitoon paasy perusterveydenhuollossa luo
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yhteiskuntaan vakautta seka parantaa koko vaeston hyvinvointia ja
turvallisuuden tunnetta. Voimassa oleva hoitotakuu on laaketieteellisesti
perusteltu. Lansi-Uudenmaan hyvinvointialueen nakemyksen mukaan hyva

hoitoon paasy on pystyttava turvaamaan myds kansantalouden tilanteen ollessa
heikko.
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