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Yleiset huomiot hallituksen esityksesta

® Aluehallintovirastot eivat kannata perusterveydenhuollon hoitoon paasyn maaraaikojen pidentamista.

® Kolmen kuukauden maaraaika avosairaanhoidon kiireettdmaan hoitoon ja kuuden kuukauden maaraaika

suun terveydenhuoltoon paasemiseksi on liian pitka oikea-aikaisen hoidon ja tutkimuksen seka
kuntoutuksen toteuttamiseksi.

® Hoitoon paasyn maaraajan pidentaminen pitkittaa hoitoon paasya ja voi pahentaa potilaiden
terveysongelmia seka johtaa oikea-aikaista hoitoa laajempaan palvelutarpeeseen.

® Hoitoon paasya koskevien maaraaikojen pidentaminen ei vahenna palvelujen tarvetta.
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Hoitoon paasyn tilannekuva 1/2

® Hoitotakuusaantely toteutunut vaihtelevasti eri hyvinvointialueilla.
® Yhteyden saaminen perusterveydenhuollon yksikkdon ja arvio hoidon tarpeesta saman paivan aikana

Hoitoon paasy

® Tietojen julkaisu (puutteelliset tai virheelliset tiedot)

® Vaikka saantelya ei ole viela pystytty taysimittaisesti noudattamaan, on koko maan tasolla hoitoon paasy
saantelyn voimaan tulon jalkeen nopeutunut (THL:n tilastoraportti 28/2024):

Perusterveydenhuollon avosairaanhoidon hoitoonpaasykaynneista 91 % toteutui 14 vuorokauden kuluessa
laillistetulle terveydenhuollon ammattihenkildlle (3/2024).

Kaynneista sairaanhoitajalle tai terveydenhoitajalle 95 % toteutui 14 vuorokauden kuluessa yhteydenotosta ja
hoidon tarpeen arvioinnista maaliskuussa 2024 (92 % maaliskuussa 2023).

Laakarikaynneista 71 % toteutui 14 vuorokauden kuluessa yhteydenotosta ja hoidon tarpeen arvioinnista 3/2024
(58 % maaliskuussa 2023).

Suun terveydenhuollossa kiireettomista hammaslaakarin kdaynneista 93 % toteutui neljan kuukauden sisalla
(3/2024).
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Hoitoon paasyn tilannekuva 2/2

Aluehallintovirastojen kasityksen mukaan hyvinvointialueet ovat aktiivisesti pyrkineet
kehittamaan toimintaansa vastatakseen lainsaadanndon vaatimuksiin.

Hyvinvointialueilla on otettu kayttéon uusia toimintamalleja, sahkdisia tyovalineita seka
erilaisia henkilostoon liittyvia tydjarjestelyja hoitoon paasyn nopeuttamiseksi ja
yhteydensaannin parantamiseksi.

Palvelujen sisall6llinen kehittamisty6 on edelleen kesken.

Osa toimenpiteista vaatii aikaa ja pitkajanteista tyota, jotta vaikutukset nakyvat kaytannon
tyossa.

Aluehallintovirastojen ndkemyksen mukaan perusteltua olisi jatkaa jo kaynnissa olevia
toimenpiteita ja ottaa aktiivisesti kayttdon uusia, joilla voitaisiin pyrkia 14 vuorokauden
hoitoon paasyn tavoitteeseen.
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Huomiot hallituksen esityksen tavoitteista

® Aluehallintovirastot pitavat epavarmana, toteutuvatko tavoitteet julkisen terveydenhuollon saastdista ja
henkiloston riittavyyden turvaamisesta

® Terveysongelmiin puuttuminen varhaisessa vaiheessa hillitsisi parhaiten sote-palveluiden kustannusten
kasvua pitkajanteisesti.

® Pitkat odotusajat perusterveydenhuoltoon voivat aiheuttaa

Potilaiden ongelmien kasautumista ja vaikeutumista
Uusia yhteydenottoja perusterveydenhuollon yksikkédn tai paivystysapuun

Hoitajavastaanottojen ja hoitajavastaanottojen tueksi tarvittavien ldaakarivastaanottojen tarpeen mahdollista kasvua
perusterveydenhuollossa.

Tarpeetonta tai aiheellista hakeutumista paivystykseen

Paivystyshoito voi kdynnistaa enemman erikoissairaanhoidon hoitojaksoja myos tilanteissa, joissa viiveeton hoitoon
paasy perusterveydenhuollon palveluihin olisi ollut riittdvaa sairauden hoidon varhaisemmassa vaiheessa

Terveydenhuollon ammattihenkildiden lisaantyvaa tydémaaraa ja kokemaa tydn raskautta, kun potilaiden
terveysongelmat pahenevat ja monimutkaistuvat hoitoon paasya odottaessa. Tama on myds mainehaitta, joka
entisestaan vahentaa toiminnan houkuttelevuutta [dakari- ja hoitohenkilokunnan tydhén hakeutumiselle.

® Huomioitava, etta hoitoon paasya koskevien saanndsten muutokset edellyttavat muutoksia myads
potilastietojarjestelmiin ja kansalliseen tilastoitiin, mika osaltaan lisdad kokonaiskustannuksia.
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Lasten ja alle 23-vuotiaiden nuorten positiivinen erityiskohtelu

Vahva perusperiaate, etta hoitoa annetaan terveydenhuollossa kiireellisyysjarjestyksessa tarpeeseen
perustuen.

Hallituksen esityksessa positiivista erityiskohtelua on laht6kohtaisesti perusteltu lapsen edun
ensisijaisuudella (alle 18-vuotiaat) seka psyykkiseen terveyteen liittyvien seikkojen kautta, mutta ei
somaattisen sairastavuuden osalta.

Hallituksen esityksessa ei ole riittavalld tavalla otettu huomioon sitd, miten somaattisissa sairauksissa ika
voi vaikuttaa sairastumisriskiin. Esim. sydpa- ja elintapasairausriski on keski-ikaisella vaestdlla ja
ikdantyneilld kuin 18-22-vuotiailla. Oikea-aikainen taudinmaaritys ja hoito ovat tarkeitd ennusteen ja
toiminta- ja tyokyvyn kannalta.

Mikali terveemmat, nuoremmat aikuiset asetetaan etusijalle, voi muiden potilaiden oikeus
terveydentilansa edellyttamaan, laadultaan hyvaan terveyden- ja sairaanhoitoon vaarantua.

Aluehallintovirastot eivat pida perusteltuna, etta perusterveydenhuollossa 18-22-vuotiaat aikuiset ovat
paremmassa asemassa hoitoon paasyn maaraaikojen suhteen kuin muut aikuiset. Ikaraja asettaa
pienemmassa sairastumisriskissa olevat parempaan asemaan kuin sellaiset aikuiset, joilla on suurempi
riski sairastua elinajanodotetta tai toiminta- ja tyokykya merkittavasti heikentavaan sairauteen.

Ikarajan vuoksi hva:t joutuvat jatkossa priorisoimaan alle 23-vuotiaiden hoidon saatavuuden ja hoitoon
paasyn, mika todennakdisesti heikentdisi muun vaestdén hoitoon paasya.
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Hoitoon paasyn valvonta

Aluehallintovirastot toteuttavat hoitoon paasyn valvontaa reaktiivisesti ja suunnitelmallisesti.
Hyvinvointialueilla toteutetaan hoitoon paasyn omavalvontaa.

® Suunnitelmallisena valvontana toteutetaan perusterveydenhuollon valittdman yhteydensaannin ja hoitoon paasyn
tietojen julkaisun valvonta

Valvontatydssa on kaytanndssa tullut esille, etta potilaat saavat usein kiireettétman vastaanottoajan
hoitoon paadsya koskevan lainsdaadannon enimmaismaaraajassa, vaikka hoito tulisi jarjestaa toisin
yksiléllisen hoidon tarpeen arvion perusteella. Esim. suun terveydenhuollossa hoitoon paasyn maaraaika
on kaytanndssa ollut kuusi kuukautta.

Aluehallintovirastot pitavat todennakdisend, etta hoitoon paasyajat pitenevat 23 vuotta tayttéaneiden
osalta, koska myd&s hyvinvointialueille kohdennettavaa rahoitusta vahennetaan.

Hoitoon paasya koskevien asioiden valvonta voisi muuttua ty6laammaksi. Jatkossa tulisi enenevasti
arvioitavaksi, onko hoitoon paasy toteutunut kohtuullisessa ajassa ja oikea-aikaista. Lisaksi tulisi ottaa
huomioon useita maaraaikoja ikarajojen mukaisesti. Ylipaataan lainsaadanndén muuttuminen lyhyella
aikavalilla hidastaa ja monimutkaistaa asioiden kasittelya.
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Lopuksi

® Aluehallintovirastojen nakemyksen mukaan jaa epavarmaksi, saavutetaanko hallituksen esitykselle
asetetut tavoitteet. Ehdotus heikentaa palveluiden saatavuutta ja voi lisata alueellista vaihtelua hoitoon
paasyssa, heikentaa vaeston yhdenvertaisuutta ja lisata terveyseroja.

® Aluehallintovirastot katsovat, ettd hoitoon paasya koskevan saantelyn muuttaminen nain pian edellisten
muutosten jalkeen lisaa hallinnollista tyota kaikilla palvelujarjestelman tasoilla ja vaikeuttaa toiminnan
pitkajanteista kehittamista.

® Hyvin toimiva perusterveydenhuolto on pohja koko palvelujarjestelman tehokkaalle ja
kustannusvaikuttavalle toiminnalle.

® Aluehallintovirastojen nakemyksen mukaan peruspalveluja ja perusterveydenhuollon hoitoon paasya tulisi
vahvistaa ja tukea lainsaadannoén ja rahoituksen keinoin.
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