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Yleiset huomiot

● Ehdotettu ikäraja 23-vuoteen on erittäin ongelmallinen 
korkeakouluopiskelijoiden kannalta.

● Hoitotakuulainsäädännön toistuva muuttaminen aiheuttaa suuria kuluja 
tietojärjestelmien, raportoinnin ja valvonnan uudistamisen näkökulmasta.

● Rahoituksen vähentäminen johtaa myös hoidon karsimiseen tietyssä määrin. 
Tämä tulee osaltaan lisäämään hoitoonpääsyn alueellista ja sosiaalista 
eriarvoisuutta.



SAMOK esittää, 
että kaikki korkeakouluopiskelijat olisivat 

oikeutettuja nykyisen hoitotakuulainsäädännön 
mukaisiin enimmäisaikoihin



Miksi?

● Mielenterveyden osalta palvelukysyntä koskien YTHS:tä on 
viimeisen kolmen vuoden aikana noussut noin 40 prosenttia.

● Tuoreimmain KOTT-tutkimuksen mukaan neljännes opiskelijoista 
kokee merkittävää psyykkistä kuormitusta. 

○ Ainoastaan 25% opiskelijoista olisi nykyisen hoitotakuun piirissä .
○ Miehillä yleisimpiä 25-vuoden jälkeen. (KOTT 2024)

● Mielenterveyden ongelmat lisääntyvät pääsääntöisesti opintojen 
alku- ja loppuvaiheessa.



Ikärajan seuraukset

● 23-vuotiaiden ja sitä vanhempien hoitoon pääsy pitenee kun resurssit ohjataan 
alle 23-vuotiaille. 
○ Vaikutus vahvistuu terapiatakuun myötä, sillä samaisen ikärajan kautta palvelut ohjautuvat entistä 

vahvemmin alle 23-vuotiaille.

● Ehdotus ei tue opiskelijoiden valmistumista tai siirtymistä työelämään.

● Ehdotus aiheuttaisi korkeakouluopiskelijoiden eriarvoistumista  ja vaikuttaisi 
vahvemmin niihin opiskelijoihin joiden sosioekonominen tilanne on jo 
ennestään haastavampi.
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