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HE 133/2024 vp Hallituksen esitys eduskunnalle laiksi 
toimeentulotuesta annetun lain muuttamisesta. 

THL kiittää mahdollisuudesta lausua toimeentulotuesta annetun lain 
muuttamisesta.  

Esitys keliakian hoidosta johtuvien ylimääräisten ruokakustannusten 
korvaamiseksi on kannatettava, koska se on parannus 
nykytilanteeseen. Gluteenittomat tuotteet ovat keskimäärin kalliimpia 
kuin vastaavat gluteenia sisältävät tuotteet. Keliakia on perinnöllinen ja 
elinikäinen sairaus, josta ei voi parantua, joten keliaakikon ruokavalion 
noudattaminen on verrattavissa pysyvään elinikäiseen lääkitykseen. 

Keliaakikon toimeentulotuen perusosan korotus 25 eurolla on linjassa 
suhteessa aiempaan (2002–2015), vammaisetuusjärjestelmästä 
maksettuun gluteenittoman ruokavalion korvauksen tasoon (23,60 
euroa kuukaudessa). Kuten esityksessäkin todetaan, po. 
ruokavaliokorvauksen lakkauttamisen yhtenä syynä oli eri sairauksia 
sairastavien yhdenvertaisuus. Keliakian lisäksi on muitakin sairauksia, 
joissa ruokavalion noudattaminen on välttämätöntä. Olisi suotavaa, 
että säädettäessä ylimääräisistä ravintomenoista ja niiden 
huomioimisesta osana perustoimeentulotukea, säännöksen 
soveltamisala ei rajautuisi vain yksittäisen diagnoosin perusteella, vaan 
säännöksen tulisi koskea myös muita sairauksia. 

Keliakiasta ja muistakin sairauksista johtuvia ylimääräisiä 
ravintomenoja korvataan hyvinvointialueilla täydentävästä 
toimeentulotuesta yksilölliseen harkintaan perustuen, mikä onkin 
välttämätöntä huomioiden toimeentulotuen luonne viimesijaisena 
turvana.  
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Yhdenvertaisuutta lisäisi, mikäli hyvinvointialueilla olisi 
mahdollisimman yhteneväiset ja läpinäkyvät perusteet minkä 
suuruisina, miten ja millä perustein erikoisruokavalioista syntyviä 
ylimääräisiä kuluja korvataan.  
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