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Asia: HE 149/2024 vp Hallituksen esitys eduskunnalle laiksi terveydenhuolto-
lain muuttamisesta seka siihen liittyviksi laeiksi

Kiitan mahdollisuudesta antaa lausunto lakiesityksesta (HE 149/2024 vp). Tama lausunto
kasittelee lakiesitysta Tyks Salon sairaalan kannalta.

Hallituksen lakiehdotuksessa esitetaan muutettavaksi terveydenhuollon paivystysta ja
leikkaustoimintaa koskevaa lainsaadantéa. Lakimuutoksen jalkeen kullakin hyvinvointi-
alueella voisi olla yksi yliopistollinen sairaala tai keskussairaala, jossa yllapidettaisiin mo-
nierikoisalaista ymparivuorokautista paivystysta. Lakiehdotuksen tavoitteena on vahentaa
hyvinvointialueiden kustannuksia seka turvata terveydenhuoltohenkildkunnan riittavyys
suurissa sairaaloissa.

Lakiehdotuksen tavoitteet ovat ymmarrettavat, mutta lain asettamisperusteet eivat pade
Varsinais-Suomen hyvinvointialueeseen (Varha) kuuluvaan Tyks Salon sairaalaan. Laki-
ehdotuksen tavoittelema n. 5 ME€:n sddsté ei tule toteutumaan Tyks Salon sairaalan koh-
dalla. Varhan lausunnossa hallintovaliokunnalle (12.11.2024) todetaan, etta lain peruste-
luissa esitetyt sdastot eivat TYKS Salon sairaalan kohdalla tule toteutumaan ja ovat vir-
heellisesti arvioidut. Saaston sijaan kustannukset mahdollisesti jopa kasvaisivat (1,2).
Varha toteaa lausunnossaan myds, etta lain valmistelussa niin taloudellisten kuin toimin-
nallistenkaan vaikutusten arviointi ei tayta hyvan lainvalmistelun periaatteita (1). Hallin-
tovaliokunta toteaa kuitenkin Varha:lta saamastaan lausunnosta huolimatta, etta sosiaali-
ja terveysvaliokunnan on kiinnitettava erityista huomiota siihen, etta uudistuksen talou-
dellisen vaikutusten arviointi on tehty tarkasti ja monipuolisesti (3). Mydskaan henkil6-
kuntatavoitteet eivat tule toteutumaan Tyks Salon sairaalan kohdalla.

On myds oletettavaa, ettd yopéaivystyksen lopettaminen johtaa Tyks Salon sairaalan ylei-
sen toimintaprofiilin heikkenemiseen. Mikali Tyks Salon sairaalassa loppuu seka peruster-
veydenhuollon ettd erikoissairaanhoidon ydpaivystys, niin potilaita ei voida ottaa sairaa-
laan aiempaa vastaavalla tavalla mydskaan paivaaikaan, koska potilaat saattavat tarvita
laakaria myds yolla. Vaikka lakiehdotus mahdollistaa ns. sisdisen paivystyksen jatkumisen
sairaalassa ydaikaan (=ulkoa tulevia potilaita ei oteta sisdlle), on hyvin todennakoéista,
ettd myds sisainen paivystys kuihtuu pois. Kun yépdivystys loppuu, niin tehostetun
valvonnan ja my0s erikoissairaanhoidon osastojen toiminta tullee muuttumaan peruster-
veydenhuollon tasoa vastaavaksi. Ulkoinen pé&ivystys on sairaalan selkdranka.

Erityisesti on syyta huomioida, ettd Tyks Salon sairaala on ollut vuoden 2014 organi-
saatiouudistuksesta lahtien kiinted osa Tyks kantasairaalaa. Tyks Salon sairaalaa on joh-
dettu osana Tyks sairaalapalveluiden tulosryhmien kokonaisuutta; esimerkiksi kaikilla
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Tyks:n yksikéilla on yhteiset hoitojonot. Tyks Salon sairaalaan esitetyt muutokset vaikut-
taisivat ndin ollen koko Tyks:n toimintaan. Lakimuutosehdotuksella puututaan Tyks:n si-
sdiseen organisaatiorakenteeseen. Varha on ilmaissut lausunnossaan lakiesityksesta, ettd
Tyks Salon sairaalan toiminta pitédisi sailyttda ennallaan (4).

Tyks Salon sairaala on erikoissairaanhoidon yksikko

Tyks Salon sairaalassa toimii n. 20 eri erikoislaakaripoliklinikkaa ja vuodeosastoja on
kaksi, sisatautien ja kirurgian vuodeosasto. Vaestopohja alueella on n. 60 000. Sisatauti-
osastolla on 26 ja tehostetussa valvonnassa 5 potilaspaikkaa. Hoitopdivia sisatauti-
osastolla ja valvonnassa oli n. 10 000 vuonna 2023. Potilasaineisto edellyttaa sisdtautien
erikoisosaamista.

Sisatautiosastolla hoidetaan haasteellisempia potilaita kuin perusterveydenhuollossa,
esim. potilaita, joilla on syépahoitojen aikaisia vaikeita infektiota tai kardiologisia ongelmia
(sydaninfarkti, keuhkoveritulppa) tai potilaita, jotka tarvitsevat keinomunuaishoitoa. Pel-
kastaan tehostetussa valvonnassa on 20 tehtaviinsa koulutettua hoitajaa, joita on kaksi
kussakin tydévuorossa. Tehostetussa valvonnassa hoidettavat ovat potilaita, jotka eivat
parjaa tavallisessa osastohoidossa (esim. sydan-, keuhko-, munuais- ja infektiosairaat po-
tilaat). He tarvitsevat usein hengitystukilaitetta sekd suonensisaista ladkehoitoa edista-
maan sydamen ja munuaisten toimintaa. Tehostetusta valvonnasta potilas saatetaan siir-
tda Tyks kantasairaalaan teho-osastolle.

Kirurgian osastolla hoidetaan gastroenterologisia ja urologisia potilaita, vuodeosastopaik-
koja siella on 12. Potilaiden hoito edellyttda kirurgista erityisosaamista myds hoitajilta.
Hoitopaivia kirurgian osastolla oli vuonna 2023 n. 3000. Kirurginen toiminta on Salossa
Tyks:n kustannustehokkainta (suullinen tiedonanto, tulosryhmajohtaja Ruut Laitio ke-
vaalla 2024).

Tyks Salon sairaalassa toimii ymparivuorokautinen yhteispdivystys. Perusterveydenhuol-
lon paivystyskaynteja (klo 08.00-22.00) oli vuonna 2023 vajaa 20 000, erikoissairaan-
hoidon kaynteja (24 h) oli n. 9000. Kokonaiskavijamaara paivystyksessa oli samana
vuonna 70-80 potilasta vuorokaudessa.

Lakiesityksen vaikutukset hoitohenkilokuntaan ja ladkareihin

Mikali yopaivystyksen lopetuksen mydéta erikoissairaanhoidon osastotoiminta vahenee
merkittavasti, eivat tehtéviinsa erikoistuneet hoitajat siirry Tyks kantasairaalaan kuin kor-
keintaan osin. Tama oli nahtavissd jo muutama vuosi sitten, kun Tyks Salon sairaalan
ortopedinen toiminta keskitettiin Turkuun. Noin 10-20% hoitohenkilékunnasta lahti tydn
mukana Turkuun. Sama ilmié nahtiin, kun lasten- ja naistentautien osastohoidot siirtyivat
Tyks:iin. Nain ollen pitkalle erikoistunutta hoitohenkildkuntaa menetetaan muihin tehta-
viin, ja Tyks kantasairaalassa joudutaan palkkaamaan uusia hoitajia.
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Huomionarvoista on myds se, ettd erikoisalapoliklinikat saavat hoitajaresurssinsa paivys-
tyksen ja valvontayksikén hoitajista; tama on ollut kaytanténa vuosikausia ennen sairaa-
lan yhdistymista Tyks:iin, ja sitd on jatkettu sen erinomaisen toimivuuden vuoksi. Akuut-
tihoidon alasajon myoéta on erittain todennakdista, ettd kokenutta hoitajatyévoimaa me-
netetaan. Erikoisalapoliklinikoiden hoitajat eivat ole helposti korvattavia. Esimerkiksi tu-
lehduksellisten suolistosairauksien seurantaan ja neuvontaan koulutetut hoitajat ovat kay-
neet tehtavaansa erillisen koulutuksen kustannuksineen.

Tyks Salon sairaalassa toimii yli 40 eri alojen erikoislaakaria. Lisaksi sairaalassa tydsken-
telee kymmenkunta erikoistuvaa laakaria, jotka saavat jopa kaksi vuotta koulutuspalvelua
erikoislaakaritutkintoon Tyks Salon sairaalasta. Jos paivystystoiminta loppuu, on toden-
nakoista, etta erikoistuvien ladkarien koulutus vahenee sairaalan profiilin muutoksen
myota. Samoin saattaa kdayda hoitajakoulutuksen suhteen.

Profiilin muutos johtanee seka erikoistuvien laakareiden etta erikoislaakareiden saata-
vuusongelmaan; pahimmassa tapauksessa heita joudutaan korvaamaan kalliilla vuokra-
laékéareilld, joita siis ei ole ollut koskaan Salossa erikoissairaanhoidon puolella. Talla saat-
taa olla merkitysta jo potilashoidonkin kannalta, jos laakareina toimii henkil6ita, jotka te-
kevat satunnaisesti tydvuoroja eivatka ole sitoutuneet virkasuhteessa toimivan laakarin
pitkdjanteiseen tyéhon.

Yhteenveto

Tyks Salon sairaalan vuodeosastohoitoa vaativan leikkaustoiminnan ja yopaivystyksen lo-
petuksella ei saavuteta lakiehdotuksen tavoitteita, painvastoin. Lisdksi menetetdan hyvin
toimiva aktiivinen sairaala, joka on viimeiset kymmenen vuotta toiminut kiintedana osana
Tyks kantasairaalaa. Tyks Salon sairaalan yopaivystyksen lopetus johtaisi nopeasti moni-
puolisen erikoissairaanhoidon toiminnan hiipumiseen, milld olisi negatiivinen vaikutus
koko Varsinais-Suomen alueen sairaanhoitoon.
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