
Yöpäivystykset Iisalmessa ja 
Varkaudessa

Elintärkeitä palveluita kansalaisten terveydelle ja turvallisuudelle!



Perusterveydenhuollon 
yöpäivystys ei ole 
läheteautomaatti 
erikoissairaanhoitoon

Perusterveydenhuollon yöpäivystyksissä voidaan hoitaa 
useita eri potilasryhmiä 

Perusterveydenhuollon yöpäivystyksissä voidaan hoitaa 
useita erilaisia traumoja ja sairauksia

Käytössä vierianalytiikkalaitteita, eli saadaan kattavasti 
laboratoriopalveluita

Röngenpalvelut kotivaralla

Myös ultraääni käytössä sekä perustutkimukset kuten EKG

Seuranta, tilan vakauttaminen, hoidon ja lääkitysten 
aloittaminen ennen siirtoa KYS:aan (ambulanssi ei aina tule 
minuuteissa...)

Voidaan todeta hoidon tarve, ei turhia käyntejä 
erikoissairaanhoidossa



JATKOSSA
• Potilaat siirretään KYS:aan, tarvitaan ambulansseja, kela-takseja, 

yhteensä potilaspaikkoja Iisalmessa ja Varkaudessa 24+ 
aulapotilaat

• Yöllistä ambulanssiresurssia pitää vahvistaa, hälytysmäärät 
kasvavat, ambulanssit entistä enemmän tien päällä

• Matka-aika potilaille ja ambulansseille, huomioitava laajat 
ympäryskunnat

• Hoitajaresurssi tarvitaan muualle, eli ei säästöä

• Infrasta ei säästöjä

• Lääkäri tarvitaan osastojen ja palveluasumisenvuoksi, kun hoitajia 
ei ole, ei lääkäri voi hoitaa päivystyspotilaita

• Kaventaa osaamista Iisalmen ja Varkauden sairaaloissa, 
hankaloittaa entisestään ammattilaisten saamista

• Paine Kys:ssa lisääntyy, seulomattomia potilaita

• Elektiivinen leikkaustoiminta jonoutuu, kun potilaspaikat eivät riitä



Kävijämäärät

• Sairaalaverkkotyöryhmän selvityksessä 
ei otettu huomioon jo aiemmin illalla 
tulleita

• 4.11.- 23.11 seuranta
• Varkaudessa 11,7 kävijää per yö
• Iisalmessa 10,35 kävijää per yö, hoitaja 

käynnit puuttuvat

• Osastolla keskimäärin 10 potilasta per 
yökkö, "valmiita potilaita", osaston 
profiiliin sopivia, potilaita koko ajan 
saman verran, ei ruuhkahuippuja



Tapaus esimerkki 1 • Selma 87v, asuu kotona yksin kotihoidon 
turvin

• Kotihoito huolestuu illalla klo 21, kun Selma 
ei kestä jaloillaan, puhelee höperöitä, pientä 
lämpöä

• Nykytila: Selma tulee päivystykseen, otetaan 
labrat, aloitetaan antibiootti vti-hoitoon, 
Selma saa iltapalaa ja nukkuu yön 
päivystyksessä turvallisesti

• Jatkossa:  Selma toimitetaan ambulanssilla 
tai jos sekavuus sallii paaritaksilla KYS, 
nukkuu yön erikoissairaanhoidon 
päivystyksessä, hoitokin aloitetaan kun 
ennätetään

• Tai Selma jää kotiin, lähtee hortoilemaan 
yksin vessaan, kaatuu ja murtaa lonkkansa. 

• Inhimillisin vaihtoehto? Halvin vaihtoehto?



Tapaus esimerkki 2 • Oskari 2 v herää yöllä haukkuvaan 
yskään ja hengitysvaikeuteen

• Oskarin äiti vie Oskarin ulos viileään 
ilmaan, mutta tämä ei auta

• Nykytila: Oskarin äiti tuo Oskarin 
päivystykseen ja isä jää muiden 
sisarusten kanssa kotiin. Oskarin 
hengenahdistus helpottaa inhaloitavan 
lääkkeen vaikutuksesta, hoidossa ja 
seurannassa kestää puolesta tunnista 
tuntiin. Oskari ja äiti pääsevät kotiin 
tietäen, että voivat tulla tarpeen tullen 
takaisin.

• Jatkossa: Oskarin äiti soittaa 
ambulanssin, joka vie Oskarin ja äidin 
KYS:aan. Sairaalassa Oskari saa 
hengitettävän lääkkeen. Oskari ja äiti 
jäävät yöksi erikoissairaanhoitoon ja 
kotiutuvat aamulla Kela-taksilla



Tapaus esimerkki 3 • Kalle on ollut iltakalalla ja koukku on 
lipsahtanut sormeen. Lisäksi Kalle on 
kaatunut rannassa ja lyönyt päänsä

• Kallella on käytössä 
verenohennuslääkitys ja hän asuu 
yksin

• Nykytila: Kalle tulee päivystykseen, 
missä koukku otetaan pois sormesta 
ja Kalle jää kommootioseurantaan 
päivystykseen yöksi, tarvittaessa pää 
kuvataan.

• Jatkossa: Kalle matkustaa Kela-
taksilla KYS:aan, missä jonottaa 
useita tunteja. Koukku otetaan 
sormesta ja Kalle jää yöksi 
erikoissairaanhoidon päivystykseen 
kommootioseurantaan. Aamulla Kalle 
kotiutuu Kela-taksilla noin 130km



Vaikutus työntekijöihin

• Palkkataso laskee

• Halu tehdä töitä akuuttihoidossa voi aiheuttaa 
ammattilaisten siirtymisen toisille 
hyvinvointialueille

• Epävarmuus hankaloittaa rekrytointia, alkaa jo 
ennen yöpäivystysten lakkauttamista

• KYS päivystyksen hoitajat kauhuissaan, KYS 
ruuhkautunut jo nyt, hoitajat lähtevät ja jäljelle 
jää osaamisvaje. Perehdytysaika on pitkä ja 
perehdyttäminen kallista hyvinvointialueelle

• Yöpäivystysten lakkauttaminen tulee 
vaikuttamaan myös pelastuslaitoksen ja poliisin 
toimintaan sekä ensihoidon toimintaan
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