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Lausunto työelämä- ja tasa-arvovaliokunnalle 

 

Hallituksen esityksen laeiksi leipomotyölain 5 §:n kumoamisesta ja työntekijöiden lähettämisestä annetun 

lain muuttamisesta (HE 100/2024) tarkoituksena on vaikuttaa leipomoissa teetettävästä yötyöstä 

maksettaviin korvauksiin saattamalla leipomoala lainsäädännön tasolla vastaavaan asemaan verrattuna 

muihin toimialoihin. Esityksessä on kuvattu korvaustason muutoksen mahdollinen vaikutus työajan 

sijoitteluun ja yötyön teettämiseen. Leipomotyön luonne huomioon ottaen muutos saattaa johtaa myös 

yötyön teettämisen lisääntymiseen.  

Yötyö kuormittaa työntekijöitä fyysisesti ja psyykkisesti enemmän kuin päivätyö. Valtioneuvoston 

asetuksessa terveystarkastuksista työssä (1485/2001) yötyö määritellään tekijäksi, joka aiheuttaa erityistä 

sairastumisen vaaraa. Yksilölliset erot yötyöhön sopeutumisessa voivat olla suuria. Esityksen 

vaikutusarvioinnissa on tunnistettu yötyön teettämisen terveysvaikutuksia ja työturvallisuutta- ja terveyttä 

koskevaa lainsäädäntöä, jolla pyritään näitä vaikutuksia ennaltaehkäisemään ja vähentämään.  

Sosiaali- ja terveysministeriöllä ei ole esityksen johdosta huomautettavaa. 
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