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Trans ry kiittda kutsusta asiantuntijakuulemiseen sekd mahdollisuudesta lausua kirjallisesti

Rikkomaton - kielletdan eheytyshoidot -kansalaisaloitteesta.
Trans ry kannattaa kansalaisaloitetta.

Sukupuolien ja seksuaalisuuksien moninaisuus on yhti lailla normaali asia kuin monet muutkin
erot ihmisten valilla. “Eheytyshoidot”, joiden tarkoituksena on erilaisen tavoin ulkopuolisin
interventioin muuttaa ihmisen sukupuolen tai seksuaalisuuden kokemusta tai ndiden ilmaisua,
ovat tutkimustietoon perustuen toimimattomia ja haitallisia toimenpiteita, joiden soveltamista
ohjaa ajatus siitd, ettd yhdenlainen sukupuoli-identiteetti (cissukupuolisuus) ja yksi
seksuaalisuuden muoto (heteroseksuaalisuus) ovat toivottavampia kuin muut sukupuolen ja
seksuaalisuuden variaatiot. Eheytyshoidot |dht6kohtaisesti viestivat kohteelleen, ettd tama ei
sukupuolensa tai seksuaalisuutensa vuoksi ole samanarvoinen cissukupuolisten
heteroseksuaalien kanssa. Taméa on ongelmallista kahdesta syysta: (1) yksil6tasolla
eheytyshoidot ja niihin rinnastettavat toimet muodostavat selkedn haitan kohteen
mielenterveydelle ja (erityisesti lasten kohdalla) minuuden tunteelle; (2) yhteiskunnan tasolla
eheytyshoidot ja niiden kiellon puute viestii, ettd kaikki muu kuin cissukupuolinen
heteroseksuaalisuus-ja tdaman mukainen toiminta ja ilmaisu on-ongelma, ja niiden
muokkaaminen kohti cissukupuolisuutta ja heteroseksuaalisuutta on sekd mahdollista etta
kannattavaa. Haluttomuus eksplisiittisesti kieltdd nama vahingolliset interventiot osoittavat

niiden hyvaksyntaa yhteiskunnassamme.

Trans ry:n kanta on, etta sukupuolen ja seksuaalisuuden muuttamiseen tahtaavat toimenpiteet
on syyta kieltaa kategorisesti, kuten aloitteen laatijat esittavat. Mikali eheytyshoitoja ei
kriminalisoitaisi taysin, erityisesti lasten ja muuten haavoittuvassa asemassa olevien
henkiléiden oikeuksien turvaaminen olisi haastavaa, silld ndiden ryhmien mahdollisuutta
kieltaytya heille haitallisesta toimenpiteesta ei voitaisi kdytdnnossa taata. Eheytyshoitojen
madritelma ei saa rajata sukupuolivihemmist6ja tai vahemman huomiota saaneita
seksuaali-identiteetteja, kuten aseksuaalisuutta, ulkopuolelleen. Emme née syyta, miksi
eheytyshoitojen tarjoaminen olisi missaan tilanteessa perusteltua, ja koska kaytanto itsessaan

perustuu vaariin ja haitallisiin pohjaoletuksiin, katsomme sen olevan karkeasti rinnastettavissa



ilman patevyytta tai tieteellista tietoa suoritettavaan ladketieteellisen toimenpiteeseen, josta
voi aiheutua potilaalle vain haittaa. Julkisen terveydenhoidon henkilokuntaa on ohjeistuksessa

jo kielletty eheytystoimintaan osallistumisesta ammatinharjoittajan roolissa.

Tahdomme nostaa esiin myos, etta koska eheytyshoidoilla ei nykytietdmyksen valossa ole
mahdollista saada aikaan todellista muutosta henkilén sukupuoleen tai seksuaaliseen
suuntautumiseen, niiden tarjoaminen edellyttaa vaaristellyn tiedon antamista hoidon
vaikutuksista. Tasta seuraa, etti edes vapaaehtoinen eheytyshoitoon hakeutumisen ei voida
katsoa tayttavan tietoon perustuvan suostumuksen periaatteita, eikd etenkdan empiiriseen

tietoon perustuvan hoidon kriteereja.

Trans ry katsoo, etta eheytyshoitojen kieltiminen on toivottavaa jo sen henkilékohtaisen
haitan vuoksi, joka niiden kohteelle aiheutuu, mutta koska kyseessa on myos laajempaa
yhteiskunnallista eriarvoisuutta yllapitava ilmio, niiden kieltdminen myds antaisi vahvan viestin
sukupuolten ja seksuaalisuuksien tasa-arvoisuuden puolesta. Kdytannon tasolla kiellon
kirjaaminen lakiin edistaisi eheytyksen ja rinnastettavan toiminnan ehkaisya myos ilman
varsinaisia rikostuomioita. Yhdymme myos lakialoitteen laatijoiden ndkemykseen, jonka
mukaan eheytyshoidot ovat uhka perustuslaissa ja kansainvalisissa sopimuksissa painotettujen

ihmisoikeuksien toteutumiselle.
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