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Suomen ymparistokeskuksen asiantuntijalausunto valtioneuvoston selonteosta YK:n
kestavan kehityksen toimintaohjelma Agenda2030:n toimeenpanosta Itameren
ekologisen kestavyyden ndkékulmasta

Suomen ymparistokeskus kiittda mahdollisuudesta lausua asiasta Eduskunnan tulevaisuusvaliokunnalle.

Itameren tila on edelleen paaosin heikko. Kaikilla merialueilla rehevditymisen vaikutukset
hairitsevat luonnon monimuotoisuutta ja ravintoverkon toimivuutta. Haitallinen kehitys
saattaa olla kuitenkin taittumassa. Vaikka muutos ei ole suurta verrattuna edelliseen,
vuonna 2018 julkaistuun tila-arvioon, pidemman aikavalin seurannassa nakyy pienta
muutosta parempaan.

Rehevdityminen ja ravinnekuormitus

Itdmeren suurin ongelma on liiallisesta ravinnekuormituksesta johtuva rehevadityminen, joka vai-
kuttaa koko ekosysteemiin. Viime vuonna julkaistun Suomen meriympariston tila 2024 -raportin
mukaan merialueistamme ainoastaan Merenkurkun ulkosaaristo on hyvassa tilassa rehevoitymi-
sen suhteen, eikd muutosta parempaan suuntaan ole tapahtunut sitten edellisen tarkastelun
vuonna 2018.
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Avomerialueilla ravinteiden maara vedessa on edelleen lilan korkea ja levamaaraa kuvaavat a-
klorofyllipitoisuudet ovat nousseet monella alueella. Rehevoitymisen vuoksi pohjan happitilanne
on heikko Pohjoisella Itamerelld ja Suomenlahdella. Selkamerelld fosforipitoisuus on kasvussa

ja happitilanne heikentynyt. Paaasiallisena syyna jalkimmaiseen on Itdmeren paaaltaalta tapah-
tuva fosforin virtaus merialueelle (Syken tiedote 2.4.2025).

Suomen kokonaisravinnekuormitus Itdmereen on vahentynyt edelleen 2000-luvulla hieman yh-
dyskuntien, teollisuuden ja vesiviljelyn paéastdjen vahenemisen ansiosta, mutta rannikkovesien
hyvan tilan edellyttamia vahennystavoitteita ei ole saavutettu. Naapurimaiden ravinnepaastojen
vahennys nékyy kuitenkin ltdmeressa, silla seka avomerialueiden fosforikuorma etta typpi-
kuorma ovat kokonaisuudessaan laskeneet. Suurin osa mereen paatyvasta inmisperaisesta ra-
vinnekuormituksesta on kaikilla merialueilla nykyisin peraisin maataloudesta.

Maataloudesta aiheutuva fosfori- ja typpikuormitus ei ole vahentynyt yhdellakaan merialueis-
tamme pitkalla aikavalilla (vuosina 1995-2021) tai viimeisten 10 vuoden aikana. Metsatalouden
aiheuttama ravinnekuormitus on suurta erityisesti Perdmeren valuma-alueella. Metsatalouden
fosfori- ja typpikuormitus ei ole vahentynyt yhdellakaan merialueella. Painvastoin vuonna 2020
julkaistussa MetsaVesi-hankkeen raportissa metsatalouden kuormitusarviot noin kaksinkertais-
tuivat aiempaan verrattuna seka typen ettd fosforin osalta. Nykyinen metsatalouden vesiensuo-
jelu ei vahenna ravinnekuormitusta eika vesistéjen tummumista.

Syken arvion (2023) mukaan edes mittavat maatalouden, metsatalouden ja kalankasvatuksen
vesiensuojelutoimenpiteet eivét riita rannikkovesien hyvan tilan saavuttamiseen seuraavien 30
vuoden aikana. Tahan vaikuttaa osaltaan se, etta ilmastonmuutos lisaa ravinteiden huuhtoutu-
mista erityisesti maatalousmaalta. Mittavilla toimenpiteilla on kuitenkin mahdollista saada meri-
alueiden tila paranemaan.

Ymparistomyrkyt

Itimereen paatyy vaarallisia aineita suorana pistekuormituksena tai hajakuormituksena useista
paastolahteistd. Osa aineista kulkeutuu ilman mukana kauempaa. Lahes kaikilla tavoin kulkeu-
tuneiden vaarallisten aineiden paastot Itdmereen ovat vahentyneet pitkalla aikavalilla. Ymparis-
tomyrkkyja loytyy silti edelleen kaikkialta Itdmeren luonnosta. Itameren ekosysteemia rasittavat
eniten sellaiset myrkylliset aineet, jotka hajoavat hitaasti ja kertyvét ravintoverkossa kaloihin,
simpukoihin seka niita syoviin lintuihin ja nisakkaisiin aiheuttaen esimerkiksi lisdantymishairidita.

Orgaanisista ymparistomyrkyista tunnetuimpia ovat torjunta-aine DDT sek& PCB-yhdisteet. Nai-
den kaytto on ollut pitkaan kielletty ja PCB:n pitoisuudet Itdmeressa ovat laskeneet alle kynnys-
arvon. Sen sijaan tila on heikko palonestoaineena kaytettyjen polybromattujen difenyylieetterien
(PBDE) osalta.

Laajasti kuluttajatuotteissa kaytetyt per- ja polyfluoratut alkyyliyhdisteet (PFAS-yhdisteet) ovat
hyvin pysyvia ja niitd I16ydetaan kaikkialta ymparistosta ja ihnmisista - myos alueilta, jotka ovat
kaukana paastolahteista. Pitoisuuksia seurataan Suomen merialueilla ahvenessa, silakassa ja
pintasedimenteissa. Vuosien 2017-2022 mittauksissa PFOS-pitoisuudet sek&a ahvenessa, sila-
kassa etta pintasedimenteissa olivat alle kynnysarvojen kaikilla mittausasemilla ja niiden osalta
meri on hyvassa tilassa.
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Helsingin Vanhankaupunginlahden kaloissa todettiin kuitenkin vuoden 2023 naytteissa merkitta-
via pitoisuuksia PFAS-yhdisteita. Helsingin kaupunki suosittelee, etta erityisesti riskiryhmat el
raskaana ja hedelmallisessa idssé olevat seka lapset ja nuoret eivét sy6 alueelta kalastettuja
haukia ja isoja ahvenia. Yhdisteiden lahteiksi on tunnistettu mm. vanhat kaatopaikat ja palohar-
joitusalueet.

Dioksiinien p&astot ovat vahentyneet. Itmeren silakan dioksiinien ja PCB-yhdisteiden pitoisuu-
det ovat pienentyneet alle puoleen 2000-luvulla. Naiden yhdisteiden paastoja on rajoitettu voi-
makkaasti kansainvalisin sopimuksin ja rajoituksin, mik& nakyy mittaustuloksissa. Pitoisuuksien
lasku on viime vuosina kuitenkin hidastunut.

Ravintoverkon huipulle kertyvista raskasmetalleista varsinkin elohopea, lyijy ja kadmium ovat
olleet pitkd&n huolena Itdmerella. Talla hetkella naiden kaikkien pitoisuudet Suomen merialueen
kaloissa ovat hyvalla tasolla. Elohopean osalta Itameren hauelle on kuitenkin edelleen voi-
massa Ruokaviraston syontisuositus, kuten isolle silakalle, lohelle ja meritaimenelle dioksiinin
kohdalla.

Meriluonnon tila

Meriluonto on rehevditymisen ja monien ihmisen aiheuttamien hairiotekijdiden takia ahtaalla,
miké& nékyy herkempien lajien uhanalaistumisena. Merenpohjan ja ulappaekosysteemin kasvi-
ja elainyhteisdissa rehevoitymista suosivat lajit ovat yleistyneet.

Suomen luontopaneeli totesi vuonna 2024, ettéa vedenalainen rannikkoluonto koyhtyy kaikilla
Suomen merialueilla ja luontokato kohdistuu lahes kaikkiin rantavythykkeen vedenalaisiin luon-
totyyppeihin ja elioryhmiin. Merkittavin luonnon kéyhtymisen taustalla vaikuttava tekija on rehe-
voityminen. My6s ilmastonmuutos, merenpohjan mekaaniset hairiét, maankaytto, vesi- ja ranta-
rakentaminen, ihmistoiminnan mukana uusille alueille kulkeutuvat haitalliset vieraslajit seka
muut ihmisen aiheuttamat paikalliset ja globaalit paineet muuttavat voimakkaasti Iltamerta ja hei-
kentavat sen ekosysteemien muutoskestavyytta.

Suojelualueiden perustaminen on yksi keskeinen keino turvata meriluonnon monimuotoisuutta.
Suomen merialueilla suojelualueet kattavat nykyisin noin 11 % merialueen kokonaispinta-alasta.
Suomi on sitoutunut globaalisti seka EU:n tasolla 30 %:n suojelutavoitteeseen, josta 10 % tulee
olla tiukasti suojeltu vuoteen 2030 mennesséa. Pelkk& pinta-ala ei tosin riita, vaan alueiden tulee
olla tehokkaasti suojeltuja ja hoidettuja. Suojelun lisaksi luonnonarvoltaan jo heikentyneita me-
riymparistéja on kunnostettava ja ennallistettava kansainvalisten tavoitteiden mukaisesti.

[Imastonmuutos

Itdmeren on jo nyt todettu lampenevan nopeammin kuin muiden maailman merien ja monet val-
tamerilla hitaasti etenevat ilmastonmuutoksen ekosysteemivaikutukset ovat Itamerelld jo néky-
vissd. Tutkimukset osoittavat esimerkiksi, ettd kasviplanktonin kevatkukinta on jo nyt aikaistunut
ja kasvukauden pituus on jopa kaksinkertaistunut. Myds yha useammin toistuvat merilampoaal-
lot voivat vaikuttaa Itameren ekosysteemiin. Kesan 2018 lampoaallon todettiin tappaneen mas-
soittain sinisimpukoita Tvarminnen elaintieteellisen aseman lahialueilla.

llImastonmuutoksen aiheuttama lampdtilan nousu ja sen mukanaan tuomat muutokset muun
muassa veden lampdétilassa, kerrostuneisuudessa ja jadpeitteen laajuudessa kohdistuvat
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kaikkiin merialueisiin. Rehevoityminen ja ilmastonmuutos saattavat myds voimistaa toistensa
vaikutuksia. Siina missa lampeneminen kiihdyttaa rehevoitymista, rehevoityminen voi kiihdyttaa
kasvihuonekaasujen purkautumista meresta. Rehevoitymisen takia hapen puutteesta karsivilta
pohjilta on todettu vapautuvan myds metaania.

llImastonmuutos vaikuttaa myos Itdmerella talvehtivan linnuston olosuhteisiin. Nykyisin jaatto-
min& pysyvista uusista talvehtimisalueista on tullut keskeisia lintujen selviytymisen kannalta.
Pohjoisen Itameren SPA-alueverkosto (Special Protected Area) on suunniteltu aikana, jolloin
rannikkoalueet jaatyivat useimpina talvina kokonaan. Huomattava osa uusista talvehtimisalu-
eista ei kuulu mihink&én suojeluohjelmaan (Pihlajaniemi ym. 2020).

Merinisakkaiden tila

Harmaahyljekannan tila on hyva kaikilla merialueilla. Norppakannan tila on hyva Perameren ja
Merenkurkun alueella, mutta Ahvenanmaan, Saaristomeren ja Suomenlahden norppakannat
ovat heikossa tilassa. Norppien maara on vahainen ja jaaolojen heikkeneminen vaikuttaa nega-
tiivisesti norppakantoihin nailla alueilla.

Alhaisen populaatiokoon, hitaan kannankehityksen ja rajoittuneen levinneisyysalueensa perus-
teella pydridiskannan tila ei ole hyva. Muita populaatiota kuvaavia indikaattoreita ei Suomessa
voida arvioida, koska naytteita tutkimiseen ei ole saatavissa.

Merilintujen tila

Itdameren vesilinnuista iso osa on uhanalaisia. Viimeisimman Suomen lajien uhanalaisuusarvion
(2019) mukaan saaristolinnuistamme 39 % on uhanalaisia ja 42 % punaisella listalla (vahene-
vid). Jo erittain uhanalaiseksi luokiteltu haahka on vahentynyt kolmen sukupolven aikana 54 %,
selkalokki 67 %. Vaarantuneet merilokki ja harmaalokki 48 % ja 35 %. Itamerella talvehtivan al-
lin talvikanta on vahentynyt perati 72 % vuosien 1988-1993 4,3 miljoonasta yksilosta vuosien
2013-2018 enaa 1,2 miljoonaan yksiloon.

Merkittavin merilintujen pesiméatulosta heikentava tekija ovat haitalliset vieraslajit minkki ja supi-
koira. Niiden aiheuttamat tuhot kohdistuvat kaikkiin merilintujen lajiryhmiin koko merialueella,
mutta erityisesti sisdsaaristossa. Ulkosaaristossa merikotkan aiheuttama saalistuspaine on li-
saantynyt lajin kannan vahvistumisen myoéta ja tama nakyy useiden lajien vdhenemisena ulko-
saaristossa. Merikotkan kohdalla on kuitenkin hyva muistaa, etta kyse luontaisen pedon pa-
luusta lahes sukupuuton partaalta 1970-luvulla.

Suomessa Ahvenanmaan maakuntahallitus antoi kevéaalla 2023 luvan viiden merikotkan ampu-
miseen haahkakannan suojelemiseksi. Tallainen menettely ei ole millaan lailla hyvaksyttavaa
eika perusteltua, varsinkin kun ihminen HELCOMin HOLAS 3 -raportin (2023) mukaan ampui
Itamerelld vuosina 2016—2021 yhteenséa 135 656 haahkaa, naistd 6 % Suomessa.

Allin vAhenemisen paasyyksi on arvioitu poikastuoton voimakasta heikkenemista Venjalla,
jossa Itdmerella talvehtivat linnut pesivat. Taustalla arvellaan olevan ilmaston lampenemisen
seurauksena tundralla taantuneiden tunturisopulikantojen, mink& seurauksena allien poikueisiin
kohdistuva saalistuspaine on kasvanut ja poikastuotto romahtanut. Itamerelld allit k&rsivét li-
saksi oljypaastoista ja kalaverkkoihin kuolemisesta. Allia myds edelleen metsastetaan, vaikka
kyseessé on kansainvélisen luonnonsuojeluliiton IUCN:n globaalisti vaarantuneeksi luokittelema
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laji. Vuosina 2016—-2021 Itamerella ammulttiin 31 422 allia (HELCOM 2023). Naista Suomessa
perati 87 %.

Kalakannat

Kaupallinen kalastus ja siitéa aiheutuneet muutokset lajien valisissa vuorovaikutussuhteissa ovat
merkittavin paine Itdmeren kalakannoille. Kalastus muokkaa kalastettavien lajien koko- ja ikdja-
kaumaa ja vaikuttaa niiden kannan kokoon seka epasuorasti muihin lajeihin. Kalastuksen ohella
myo6s ilmastonmuutos ja rehevoityminen vaikuttavat merkittavasti kalakantoihin. Vaelluskalakan-
nat ovat heikentyneet kutujokien rakentamisen ja osin niiden veden laadun heikkenemisen seu-
rauksena. Naiden lajien kantojen toipumisen kannalta lisaantymisalueiden ennallistaminen on
avainasemassa tulevaisuudessa.

Ankeriaskannat ovat vahentyneet lajin koko levinneisyysalueella 1980-luvun alusta jopa 98 %.
Laji on maailmanlaajuisesti aarimmaisen uhanalainen. Ankeriaan kannan pitk&an jatkuneen
heikkenemisen syyt ovat osin epaselvia, mutta ainakin kalastus, jokien patoamiset ja vaelluses-
teet seka mahdollisesti myds ilmastonmuutos ovat vaikuttaneet haitallisesti Euroopan anke-
riaskantaan. Ankeriaan kalastus on elokuussa 2022 voimaan tulleen asetuksen perusteella
meilla sallittua vuosittain vain heindkuun aikana ja ainoastaan ammattikalastuksessa. Jos laji
halutaan pelastaa kaikki kalastus pitaisi kieltda koko EU:n alueella.

Itdmeren turskakantojen tila on heikko. Erityisesti itdisen turskakannan kutukanta on liian pieni
elinvoimaisen turskakannan yllapitamiseksi. Kantaan ei tulisi kohdistaa lainkaan kalastusta.
Turskan ahdingon takana on Itameren tilan heikkeneminen, mika on vahentéanyt lajille soveliaita
kutualueita, mutta myos lilan kauan kestamattéméan voimakkaana jatkanut kalastus.

Silakkakannan tila on heikentynyt Suomenlahdella ja Pohjois-Itdmerella. Vuosina 2017-2022
Itdmeren paaaltaan ja Suomenlahden silakkakannan kalastuskuolevuus ylitti sille maaritetyn hy-
van tilan kynnysarvon viiten& vuotena, ainoastaan vuonna 2022 kalastuskuolevuus oli kesta-
valla tasolla. Silakan kutukannan koko onkin ollut alueella jo pitkaan heikossa tilassa. Myods
Pohjanlahden isompien silakoiden kunnon heikkenemisen vuoksi kutukannan koko (biomassa)
on laskenut tarkastelujakson aikana. Kalastuskiintitt ovat pienentyneet huomattavasti viime
vuosina.

Silakkakantojen heikkenemisen takia Euroopan komissio esitti syksylla 2023, etta silakan koh-
dennettu kalastus kiellettaisiin Itamerelld kokonaan v. 2024. Tama ei kuitenkaan toteutunut
EU:n maatalous- ja kalastusneuvostossa.

Rannikkolajeista kuhan ja siian saalism&éarat ovat pienentyneet. Naidenkin kantojen tilaan vai-
kuttavista paineista kalastus on merkittavin.
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