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Lausunto perusopetuslain muuttamisesta puhelimien ja muiden
mobiililaitteiden osalta

Kiitan mahdollisuudesta lausua hallituksen esitykseen eduskunnalle laiksi
perusopetuslain muuttamisesta. Lakiuudistuksen paamaaraksi asetettu tavoite
hairiéttdman oppimisymparistdon takaamisesta on tarkea, mutta ratkaisuksi esitetty
mobiililaitteiden kieltaminen sisaltaa useita ongelmia ja on mahdollista, etta oppilaan
oikeudet ja opetussuunnitelman tavoitteet jaavat muutoksen mydéta toteutumatta.

Lakimuutoksen ja mobiililaitteiden kieltamisen toivotaan edistavan oppilaiden
keskittymista ja siten pysayttdvan oppimistulosten heikkenemisen. Oppimistuloksiin
vaikuttavia tekijoita on lukuisia ja yksittaisen hairionlahteen kieltaminen ei valttdmatta
tuo ratkaisua. Mobiililaitteiden kieltaminen heikentda oppilaan mahdollisuuksia harjoitella
oppimisen ja opiskelun saatelya, vaikka kuitenkin juuri saatelytaitojen harjoittelun
tiedetaan olevan yhteydessa parempiin oppimistuloksiin'.

Hallituksen esityksessa mobiililaitteiden kayttéa halutaan rajoittaa, jotta tyérauha
oppitunneilla paranisi. Esityksessa arvioidaan, ettd mobiililaitteiden kieltdmisella tuetaan
erityisesti heikommassa asemassa olevien lasten oppimistuloksia (HE 212/2024, s.24).
PISA-tutkimus kuitenkin osoittaa, etta digitaalisten resurssien kohtuullinen
hyddyntdminen on yhteydessa parhaimpaan osaamiseen. Puolestaan ne oppilaat, jotka
eivat hyddynna digitaalisia resursseja lainkaan, menestyivat matematiikan tehtavissa
heikoiten'. Liséksi havaittiin, ettd digitaaliset resurssit oppitunneilla hairitsivat oppilasta
itseaan, mika tarkoittaa, etta oppilaat ovat tunnistaneet tarpeen kehittaa
itsesaatelytaitojaan ja koulujen tulisi tukea oppilaita digitaalisen osaamisen sdaatelyssa.
Kaikkiaan PISA-tutkimuksen mukaan tyérauha suomalaisissa kouluissa on parantunut
vuodesta 2012 vuoteen 2022, vaikka juuri tana aikana mobiililaitteet ovat
luokkahuoneissa yleistyneet.

Lausunto tarkastelee lakimuutosta perusopetuksen opetussuunnitelman perusteisiin
kirjattujen tavoitteiden nakdékulmista. Lisaksi tuodaan esiin huoli kiellon negatiivisista
vaikutuksista oppilaiden koulunkdyntiin liittyviin asenteisiin, joiden tiedetdaan
heikentyneen huolestuttavasti viime vuosina'.

Opetussuunnitelman tavoitteet ovat vaarassa jaada tayttymatta

Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteissa tieto- ja viestintateknologian
tavoitteiden mukaan oppilaita: 1) ohjataan ymmartamaan teknologian
toimintaperiaatteita sekd kehittamaan kaytannon taitojaan, 2) opastetaan kayttamaan
teknologiaa vastuullisesti, turvallisesti ja ergonomisesti, 3) opetetaan kayttamaan
teknologiaa tiedonhallinnassa seka tutkivassa ja luovassa tydskentelyssa, ja 4)
mahdollistetaan harjoittelu digitaalisessa vuorovaikutuksessa ja verkostoitumisessa.
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Tavoitteilla tahdataan digitaaliseen osaamiseen, joihin kuuluu kyky saadella digilaitteiden
kayttda oppimista ja hyvinvointia edistavasti. Digitaalinen osaaminen, kuten muukin
osaaminen, kehittyy harjoittelemalla (HE 212/2024, s.9).

Tutkimustieto osoittaa, etta vaikka nykyinen lainsaadantd mahdollistaa teknologian
kayton kouluissa laajasti, silti oppilaat harjoittelevat digitaalisia taitoja ja laitteiden
kayttoa harvoin'v. Digitalisoituneessa yhteiskunnassa oleelliset taidot, kuten algoritmien
toimintaperiaatteiden ymmartaminen ja kriittinen digilukutaito jaavat nykyisellaan usein
saavuttamatta’. Lakimuutos voisi heikentaa tilannetta entisestaan.

Opetussuunnitelman tavoite opastaa oppilaita kayttamaan tieto- ja viestintateknologiaa
vastuullisesti, turvallisesti ja ergonomisesti pitaa sisallaan sen, ettd oppilaat
harjoittelevat omien mobiililaitteiden kaytén saatelya niin, ettd heidan hyvinvointinsa ei
kuormitu hairiétekijoilla tulevaisuuden opiskelu- ja tybeldmassa. Koulun tulisikin taata
kaikille oppilaille tasa-arvoinen mahdollisuus harjoitella digitaalisessa yhteiskunnassa
tarvittavia tydskentelytaitoja. Mikali mobiililaitteet ovat jatkossa kiellettyja, on
mahdollista, etta taito kayttaa teknologiaa vastuullisesti ja ergonomisesti jaa
toteutumatta. Hallituksen esityksessa onkin nostettu esiin aiheellinen huoli, etta
lakimuutoksen seurauksena perusopetuksen paattavien oppilaiden digitaaliset taidot
eivat kehity tasolle, jota tarvitaan opinnoissa ja tydeldmassa (HE 212/2024, s.22).

DigiVOO-tutkimuksen yhteydessa eri puolilla Suomea keratyissa haastatteluissa oppilaat
korostivat erityisesti digitaalisissa ymparistdissa vaadittavien omaan turvallisuuteen
liittyvien seka vuorovaikutustaitojen opiskelun tarkeytta. Lakimuutoksen pohjaksi
teetetyssa oppilaiden kuulemisessa oppilaat kokivat tarkedksi voida olla
vuorovaikutuksessa perheen ja ystavien kanssa valitunneilla, silla se lisaa turvallisuuden
tunnetta ja toisaalta vahentaa yksindisyytta, vaikka he kertoivat myos kiusaamisesta.
Digitaalisilla laitteilla tapahtuvaan kiusaamiseen tulisikin koulussa tarttua digitaalisia
vuorovaikutustaitoja harjoittelemalla, silla oppilaiden vapaa-ajan tilanteet ja toiminta
heijastuvat myo6s koulupdivaan. Oppilaiden mukaan digitaalisten vuorovaikutustaitojen
harjoittelu puuttuu kouluista kokonaan"', vaikka ne sisdltyvat opetussuunnitelman
tavoitteisiin. Mobiililaitteisiin liittyvat rajoitukset saattavatkin entisestaan heikentaa
perusopetuksen opetussuunnitelman perusteisiin asetettujen tavoitteiden toteutumista
myds vuorovaikutus- ja verkostoitumistaitojen osalta.

Kiellot lisdadvat kielteisyytta ja hankaloittavat arkea

Lahes kaikki koulut kayttavat digitaalisia sovelluksia tiedottamiseen ja yhteydenpitoon
oppilaiden ja huoltajien kanssa. Opettajat tallentavat jarjestelmiin koearvosanoja,
tuntimerkintéja ja viesteja esimerkiksi liikuntatuntien tapaamispaikoista ja valineista.
Kuulemisen yhteydessa oppilaat kertoivat usein tarkistavansa opettajien lahettamia
ilmoituksia valitunneilla. Hallituksen esityksen mukaan mobiililaitteita voitaisiin
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jatkossakin kayttaa opetuksessa opettajan ohjeen mukaan. Esityksessa ohjeistetaan,
etta oppitunnit, joilla laitteita kdytetdan, on hyvaé olla etukdteen tiedotettuna oppilaille
(HE 212/2024, s.26). On oletettavaa, etta tiedottamiseen kaytetaan digitaalista
sovellusta, joten oppilas tulee jatkossakin tarvitsemaan omaa mobiililaitettaan.
Lakimuutoksen yhtena perusteena mainittua kalliiden mobiililaitteiden omistamista
koskevaa tasa-arvo-ongelmaa ei siten voida lakimuutoksella ratkaista.

Hallituksen esitysta varten on ansiokkaasti kartoitettu mobiililaitteiden kaytdn
nykytilannetta kouluissa. Nykyiseen lakiin perustuen jo nyt opetuksen jarjestajista 85,2
prosenttia oli rajannut puhelinten kayttéa jarjestyssaanndilla kaikissa sen alakouluista ja
87,6 prosenttia ylakouluissa. Motivan selvityksen mukaan yli 70 prosenttia oppilaista
(N=883) vastasi, etta ei kayta puhelinta lainkaan oppitunneilla ilman opettajan
ohjeistusta. Mobiililaitteet nayttavat siis hairitsevan koululaisista vdhemmist6a ja ovat
ilmid, joka kyettaisiin ratkaisemaan kouluissa nykyisen lain puitteissa. Myo6s
lausuntopalveluun lain valmisteluvaiheessa jatetyissa lausunnoissa moni piti nykyista
lainsaadantoéa riittdvana. Lisdksi lausunnonantajat toivat esiin, ettda mobiililaitteen
kayttaminen on tarkea apuvaline monelle oppilaalle (HE 212/2024, s.35) ja kielto
hankaloittaisi koulun arkea.

Jatkossa esityksen mukaan perusopetuksen jarjestajan olisi maarattava mobiililaitteiden
kaytosta ja sdilytyksesta tyopaivan aikana. Tydpaivalla tarkoitetaan oppituntien lisaksi
valitunteja, ruokailua ja siirtymatilanteita. Mobiililaitteiden paasaantdinen kielto lisaa
opettajien valvontatydta mika voi aiheuttaa ristiriitoja oppilaiden ja opettajien valille,
silla tiedetdan, ettd kiellot ja huomion kiinnittdminen esimerkiksi hairitsevaan
kayttaytymiseen voimistavat kielteista ilmapiirid koulussa. Tiedetaankin, etta hairidita on
tehokkaampaa ehkaista vahvistamalla toivottua kaytosta ja oppilaiden kuulluksi
tulemisen tunnetta kuin kiinnittdmalla huomiota hairitsemiseen"i,

Oppimistulosten heikkenemisen tiedetaan olevan voimakkaasti yhteydessa oppilaiden
kouluun ja opiskeluun liittyviin asenteisiin siten, ettd mitda mydnteisemmat asenteet sita
paremmat oppimistulokset ovat. Viime vuosina oppilaiden asenteet ovat muuttuneet
kielteisemmiksi ja samaan aikaan oppimistulokset entisestaan heikenneet.
Valtakunnallisen oppimaan oppimisen arvioinnin mukaan yhdeksasluokkalaisten usko
sattumaan oppimistulosten selittdjana on voimistunut. Jatkossa on tarkeaa tukea
oppilaiden kokemusta siitda, etta heilla on itse mahdollisuus vaikuttaa omaan
oppimiseensa. Kieltojen yleisesti tiedetdaan heikentavan omistajuutta ja tunnetta
paatantavallasta“, joten on mahdollista, ettd mobiililaitteiden kieltdminen entisestaan
heikentaa oppilaan tunnetta omista vaikutusmahdollisuuksistaan. Tutkimustiedon
valossa perusopetuslakiin ei tarvita muutosta mobiililaitteiden osalta.
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