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THL kannattaa ehdotettuja muutoksia 
verotukseen 

• THL katsoo perustelluksi, että verotusratkaisut tukevat kuluttajia vähentämään sokeripitoisten 
juomien kulutusta ja valitsemaan tuotteita, jotka sisältävät vähemmän sokeria ja energiaa.

• THL katsoo perustelluksi, että kaikkein vähäalkoholisimmat alkoholijuomat saavat 
suotuisamman verokohtelun kuin kaikkein sokeripitoisimmat juomat, koska molemmissa 
juomaryhmissä vero ohjaa kuluttajaa terveellisempien valintojen suuntaan.

29.9.2025 2

THL pitää tärkeänä, että kokonaisvaltainen selvitys laajapohjaisen 
portaittaisen terveysperusteisen verotuksen vaikutuksista 

kansanterveyteen toteutetaan. 



Virvoitusjuomien verotukseen ehdotettu muutos 
edistää lihavuuden ehkäisyä ja kansanterveyttä

• THL kannattaa porrastettua verotusta seuraavista syistä:
• Veroporrastus kannustaa juomateollisuutta kehittämään vähäsokerisempia juomia.
• Kansainvälisissä tutkimuksissa porrastetun virvoitusjuomaverotuksen on havaittu tehokkaasti 

vähentäneen sokerin määrää tuotteissa ja energian saantia väestötasolla.
• Alemman hinnan kautta voidaan vaikuttaa kuluttajien ostokäyttäytymiseen.
• Kulutuksen siirtyminen vähemmän sokeria sisältäviin juomiin edistää kansanterveyttä.

• Lihavuus on yleistä Suomessa. Se kuormittaa kansanterveyttä ja -taloutta, 
koska se lisää riskiä sairastua kroonisiin sairauksiin ja on yhteydessä 
terveydenhuollon kustannuksiin.
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Kalsiumpitoisuus on tärkeä kasvipohjaisten 
juomien verovapauden edellytys

• THL pitää maustamattomien kasvipohjaisten juomien kalsiumpitoisuutta hyvänä 
täydennyksenä verovapauden edellytykseen.

• THL kannattaa härkäpapujuomien verotuksen yhdenmukaistamista 
samanlaiseksi muiden kasvipohjaisten juomien kanssa 

• Maitoa korvaavilla täydennetyillä kasvipohjaisilla juomilla on suuri merkitys 
ruokavalioiden ravitsemukselliselle riittävyydelle (kalsium, D-vitamiini, jodi, B12-
vitamiini), erityisesti siirryttäessä kohti kasvipainotteisia ruokavalioita. 
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Muutosehdotus tukee terveellisempiä valintoja 
myös alkoholia sisältävien juomien osalta

• THL katsoo, että alkoholijuomia ei tule verottaa kevyemmin kuin virvoitusjuomia, ja THL 
kannattaa tästä syystä käymisteitse valmistettujen juomien veron nostamista 36 sentistä 50 
senttiin juomalitralta.

• Ehdotuksen mukaisilla veroilla 1,2-2,0-prosenttiset oluet ja 1,2-1,8-prosenttiset 
etyylialkoholipohjaiset juomat saisivat lievemmän verokohtelun kuin kaikkein korkeimman 
sokeripitoisuuden (>11 g/dl) juomat. Tällöin 1,2-prosenttisten oluiden vero olisi 34 senttiä litralta 
juomaa ja 1,2-prosenttisten etyylialkoholia sisältävän juomien vero olisi 37 senttiä litralta juomaa. 
Nämä verotasot vastaavat kuusiportaisen sokeria sisältävien juomien verotasojen kolmanneksi 
alinta porrasta.

• THL katsoo perustelluksi, että kaikkein vähäalkoholisimmat alkoholijuomat saavat 
suotuisamman verokohtelun kuin kaikkein sokeripitoisimmat juomat, koska molemmissa 
juomaryhmissä vero ohjaa kuluttajaa terveellisempien valintojen suuntaan. 
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