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Asia: HE 118/2025 vp Hallituksen esitys eduskunnalle laiksi
terveydenhuoltolain muuttamisesta ja siihen liittyviksi laeiksi

Suomen Terveydenhoitajaliitto kiittda kutsusta asiantuntijakuulemiseen ja
esittaa kirjallisessa lausunnossaan seuraavaa:

Terveydenhoitajaliitto ndkee, etta riittavan tasmallinen ja velvoittava
lainsaadanto tukee jatkossakin ennaltaehkaisevan terveydenhuollon
toteutumista. Positiivisena ndemme sen, ettei lasten, nuorten ja
perheiden ennaltaehkaisevan terveydenhoidon jarjestelmaa olla
heikentamassa, vaan siihen on tulossa hyvia uudistuksia ja tulossa olevat
muutokset ovat padosin positiivisia. Erityisen tarkeaa on, ettei
terveystarkastuksia tulla jatkossakaan vahentamaan.

Uuden asetuksen mukainen ennaltaehkaisevan terveydenhuollon
toimintamalli on myds maamme hallitusohjelmaan kirjattujen
tavoitteiden, mm. vanhemmuuden tukeminen ja varhainen tuen tarpeen
tunnistaminen, mukainen ja tana paivana tarpeellisempi kuin koskaan
aikaisemmin. Siksi ehdotetun neuvolapalveluita seka koulu- ja
opiskeluterveydenhuoltoa koskevan asetuksen tavoitteena tuleekin
edelleen olla, niin neuvolatydssa kuin kouluterveydenhuollossakin,
ennaltaehkaisevatyo korjaavan sijaan. Tata tavoitetta tukevat myos koko
ikdluokan séanndlliset maaraaikaiset terveystarkastukset ja
Terveydenhuoltolain mukainen kirjaus yksilollisen tarpeen mukaisesta
seurannasta, kuten esityksessa on todettukin. Huomioitavaa on, etta
terveydenhuollon ammattilaisen ammattitaito ohjaa jatkossakin tarpeen
mukaisten terveystarkastusten toteuttamista.

Palvelujen sisaltoja koskevaa yksityiskohtaista saantelya

kevennettaessa on hyva muistaa, ettd esim. terveystarkastusten
yksityiskohtaisempi sisallollinen ohjeistus sailytetaan ajantasaisena
Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen (THL) NEUKO- tietokannassa ja THL:n
rooli NEUKO- tietokannan sisallosta ja sen paivittémisesta vastaavana
tahona sailyy myos tulevaisuudessa. NEUKO-tietokanta sisaltaa

Suomen Terveydenhoitajaliitto STHL ry

Terveydenhoitajaliitto Mikonkatu 8 A 00100 Helsinki

terveydenhoitajaliitto.fi


mailto:StV@eduskunta.fi

neuvolatyon seka koulu- ja opiskeluterveydenhuollon ammattilaisten
kayttoon uusinta nayttoon perustuvaa tietoa seka kansalliset ohjeistukset
ja suositukset. Tietokanta ohjaa toteuttamaan muun muassa
maaraaikaiset terveystarkastukset yndenmukaisesti, mutta yksilolliset
tarpeet huomioiden.

Asetuksessa on hyvin nostettu esiin neuvolatyon nykyisin véhentyneiden
kotikayntien ja perhevalmennuksen tarkea rooli ennaltaehkaisevassa
terveydenhuollossa. Lisaksi perustelumuistiossa on ansiokkaasti todettu,
neuvolapalvelujen hydtyjen ja vaikuttavuuden perustuvan siihen, etta
terveystarkastuksiin osallistuvat kaikki ikaluokat ja tarkastuksissa kaydaan
saannollisesti. Nain mahdollistetaan myos luottamuksellinen, jatkuva
hoitosuhde, jolloin terveydenhuollon ammattilainen kykenee
tunnistamaan asiakkaan tilanteissa tapahtuvat muutokset riittavan ajoissa.
Siksi onkin tarkeda huomioida, etta edelld mainittua palvelua ei voida
korvata pelkastaan sahkoisella terveyskyselylla, kuten lakiluonnoksessakin
on todettu.

Terveydenhoitajaliitto kannattaa opiskeluterveydenhuollon palveluihin
esitettyja muutoksia. Erityisesti sahkoisen terveyskyselyn kayttoonotto on
positiivinen, ja ammattilaisten keskuudessa kauan kaivattu, uudistus
palveluihin. Kannatettavana ndemme myos kutsuntojen
ennakkoterveystarkastusten ja toisen asteen opiskeluterveydenhuollon
terveystarkastusten yhdistamisen. Tama mahdollistaa yhdenvertaisen ja
laadukkaan terveystarkastuksen ja -neuvonnan koko ikaluokalle.

On kuitenkin huomioitava, etta edella mainittujen tarkastusten
yhdistdminen edellyttda kaytdnnossé pidempia terveystarkastusaikoja ja
koko opiskeluterveydenhuollon henkiloston kouluttamista muuttuviin
toimintamalleihin. Kansallisesti tulee myos maaritella ko. koulutuksesta
vastaava taho ja seurata ammattilaisten taydennyskouluttautumista.

Asetusmuutoksessa on ansiokkaasti sdadetty palvelujen toteuttamisen
yhteydessa siita, mitka ammattiryhmat voivat toteuttaa terveystarkastuksia.
On hyva huomioida, ettd neuvolatydssa seka koulu- ja
opiskeluterveydenhuollossa edellytetty terveydenhoitajan tutkinto seka
henkiloston riittava ja ajantasainen taydennyskoulutus luovat vahvan
pohjan korkeatasoiselle ja kustannustehokkaalle ennaltaehkaisevalle
terveydenhuollolle ja tarvittaessa hoitopolkujen tehokkaalle
hyodyntamiselle.
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Esityksessa on hyvin huomioitu myds terveystarkastusten ja
terveysneuvonnan ero. Esityksen mukaiset ryhmatapaamiset toimivatkin
parhaiten yksilollisten terveystarkastusten tukena ja soveltuvat
informaation vélittdmiseen ja siten esim. terveysneuvontaan.

Huomioitavaa:

Lakiesityksessa ehdotetaan luovuttavaksi erillisestad Puolustusvoimien
hyvinvointialueelle maksamasta korvauksesta, joka on liittynyt
ennakkoterveystarkastuksiin ja laakarityévoiman antamiseen kutsuntoihin.
Tama tehtava rahoitettaisiin jatkossa osana hyvinvointialueiden
yleiskatteellista rahoitusta, jolloin tulee huomioida, etta rahoitus
jatkossakin kohdennettaisiin ndiden terveystarkastusten toteuttamiseen.

Ensisijaisen tarkeana Terveydenhoitajaliitto nakee nyt saadettavan
lainsdddannon toimeenpanon seurannan ja arvioinnin, jonka tueksi
tarvitaan selkea, yhdenmukainen ja hyvin ohjeistettu tilastointi seka
mittarit, joiden avulla pystytaan seuraamaan toteutuvatko palvelut
lainsdddannon edellyttamalla tavalla. Keskeisia seurantatietoja ovat mm.
yksilollisten tarpeiden mukaisesti toteutettujen terveystarkastusten
toteutuminen ja tarvittavien lisakayntien riittava resursointi. Lisaksi
opiskeluterveydenhuollon sahkdisen terveyskyselyn vaikuttavuutta tulee
arvioida.

Kunnioittavasti,
Suomen Terveydenhoitajaliitto

Kirsi Grym Aija Saarinen
puheenjohtaja kehittamispaallikko
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