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Eduskunta
Sosiaali- ja terveysvaliokunta

Asia: hallituksen esitys terveydenhuoltolain ja erdiden siihen liittyvien lakien
muuttamiseksi (HE 118/2025 vp)

Keski-Suomen hyvinvointialueen asiantuntijalausunto eduskunnan sosiaali- ja
terveysvaliokunnalle 21.10.2025

Hallitus esittdaa muutoksia terveydenhuoltolakiin, asevelvollisuuslakiin, naisten
vapaaehtoisesta asepalveluksesta annettuun lakiin, henkilotietojen kasittelysta
Puolustusvoimissa annettuun lakiin seka oppilas- ja opiskelijahuoltolakiin. Lisaksi
lausuttavana on luonnoksia edelld mainittujen lakien nojalla annettaviksi
asetuksiksi.

Keski-Suomen hyvinvointialue on aiemmin antanut hallituksen esityksesta
lausuntonsa ja kiittda mahdollisuudesta antaa myds asiantuntijalausunto.
Hyvinvointialue pitaa esityksen sisaltéa padosin kannatettavana, mutta haluaa esittaa
vield seuraavat huomiot lausuntonaan:

Saantelyn keventamisesta

Hallituksen esityksen tavoitteena todetaan olevan koulu- ja
opiskeluterveydenhuoltoa seka neuvolatoimintaa koskevan yksityiskohtaisen
saantelyn keventaminen. Jatkossa edelld mainittujen palveluiden sisallosta
saadettaisiin lain sijaan asetuksella. Hyvinvointialue pitdaa kannatettavana, etta
palveluiden sisallosta ja esimerkiksi terveystarkastusten ajankohdasta sdaddettaisiin
asetuksessa. Kuitenkaan nyt lausuttavana olevissa asetusluonnoksissa ei esiteta
kevennyksia eika lisata hyvinvointialueen omaa harkintavaltaa, vaan palvelut tulisi
edelleen paasaantoisesti jarjestaa kaikille kuhunkin ikdaluokkaan kuuluville.
Hyvinvointialue toivoo, etta silla olisi enemman harkintavaltaa siind, missa
laajuudessa terveystarkastuksia toteutetaan. Koulu- ja opiskeluterveydenhuollon
seka neuvolatoiminnan perusta on se, ettd koko ikdluokka tarkastetaan, mutta
esimerkiksi ladkariresurssia vaativien laajojen tarkastusten toteuttamisessa tulisi olla
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nykyista enemman harkinnan mahdollisuutta. Hyvinvointialue pitaisi
vaikuttavampana, etta sen rajallisia resursseja pystyttdisiin kohdentamaan enemman
niihin, joilla on enemman tuen tarvetta. Nyt ehdotetun mukaisesti tarkastusten
maara ei muuttuisi. Hyvinvointialueen nakékulmasta sdadantelyn tason muuttaminen
laista asetuksen tasolle ilman merkittavia muutoksia sisaltdon ei varsinaisesti ole
saantelyn keventamista.

Ennakkotarkastusten yhdistaminen opiskelijoiden terveystarkastuksiin

Hyvinvointialue pitda kannatettavana esitysta, etta nykyisin erillisena tehtavat
asevelvollisten ennakkotarkastukset tehtaisiin jatkossa osana 18 vuotta tayttavien
opiskelijoiden terveystarkastusta. Hyvinvointialue toivoo tarkennuksia siihen,
mahdollistaako esitetty muutos ennakkoterveystarkastusten rytmin muuttamisen, eli
voidaanko naita terveystarkastuksia tehda joustavasti pitkin vuotta.
Hyvinvointialueen toiminnan ja resurssien kdyton nakdkulmasta olisi jarkevintd tehda
tarkastuksia tasaisesti koko luku- tai kalenterivuoden ajan. Tarkennusta kaivataan
my0s siihen, kuinka kauan palveluskelpoisuusluokan maaritys on voimassa.

Nykyisin asevelvollisten ennakkotarkastuksia on tehnyt varsin rajattu joukko
terveydenhuollon ammattihenkil6ita, jotka ovat perehtyneet Puolustusvoimien
kdaytantoihin ja ohjeisiin. Jos tarkastus on ehdotetun mukaisesti tarkoitus tehda
jatkossa koko ikaluokalle eli my6s ei-asevelvollisille ja jos tarkastuksia tehdaan osana
opiskeluterveydenhuoltoa, laajenee tarkastuksia tekevien joukko. Tama aiheuttaa
taydennyskoulutus- ja perehdytystarvetta sen varmistamiseksi, etta
palveluskelpoisuuden arviointi tehddaan yhdenmukaisin kriteerein.

Esityksessa todetaan, etta nykyisin Puolustusvoimien hyvinvointialueelle
ennakkotarkastuksista ja muista kutsuntoihin liittyvasta tyosta maksama korvaus
siirrettdisiin sellaisenaan hyvinvointialueiden yleiskatteelliseen rahoitukseen. Keski-
Suomen hyvinvointialue katsoo, ettd maararahasiirto tulisi tehda kohdennetusti
kullekin hyvinvointialueelle eikd kokonaisuutena hyvinvointialueille jaettavaan
maararahaan. Keski-Suomen hyvinvointialue on eri yhteyksissa toistuvasti esittanyt,
ettd nykyinen rahoituksen jakomalli ei kohtele hyvinvointialueita yhdenvertaisesti.
Mikali rahoituksen jakoperusteet eivat muutu eikd Puolustusvoimilta siirtyvaa
maararahaa kohdenneta kullekin hyvinvointialueelle erikseen, on todennakoista, etta
Keski-Suomen hyvinvointialueen tdhan toimintaan kaytettdvissa oleva rahoitus
tosiasiallisesti pienenee.

Sdhkoisesta terveyskyselysta

Hyvinvointialue pitad kannatettavana digitaalisten tyokalujen kdyton laajentamista.
On tarkeda, etta sahkoinen terveyskysely on integroitavissa nykyisiin
hyvinvointialueiden digitaalisen asioinnin alustoihin (Keski-Suomessa kaytossa on Bee
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Healthy). Vaikka opiskeluhuollon sdahkdisen terveyskyselyn kehittamisen ja yllapidon
kustannukset tulisivat ehdotuksen mukaisesti Terveyden ja hyvinvoinnin laitokselle,
tulee uuden jarjestelman kayttéonotosta ja siihen liittyvasta koulutuksesta
vaistamatta kustannuksia myos hyvinvointialueelle. Todennakdisesti syntyy myos
tietojarjestelmiin liittyvia kustannuksia. Nama kustannukset tulee huomioida
hyvinvointialueiden rahoituksessa taysimaaraisesti.

Sari Kemppainen
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