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SOSIAALI- JA TERVEYSVALIOKUNNAN KIRJALLINEN LAUSUNTOPYYNTO:

Asia: HE 118/2025 vp Hallituksen esitys eduskunnalle laiksi terveydenhuolto-
lain muuttamisesta ja siihen liittyviksi laeiksi

DL 20.10.2025 klo 12:00.
YTHS lausuu esitykseen seuraavasti:

Suun terveydenhuollon palvelut neuvolassa, kouluterveydenhuollossa ja
opiskeluterveydenhuollossa

Asetuksessa sdaadetaan, etta lasta odottava perhe ohjataan suun terveydenhuollon palveluihin
yksiléllisen tarpeen mukaan. Ensimmaista lastaan odottavalle perheelle jarjestetdan vahintaan
yksi suun terveydenhuollon ammattihenkilén tekema suun terveydentilan ja hoidon tarpeen
arvio. Kohdassa 2.3.3 todetaan nykytilasta, ettda nama kaynnit eivat ole toteutuneet kattavasti.
Arvio tehddaan vain 12-17 %:lle ensisynnyttajista. Tama ilmainen arviokaynti ei sisalla kliinista
tutkimusta, joten todellinen suun terveydentilan ja hoidon tarpeen arvio ei toteudu, koska
suun sairaudet ovat piilevia ja pitkdan oireettomia. Tatd maksutonta arviokadyntia tulisi
muuttaa siten, etta siihen sisaltyy myds kliininen tutkimus ja tarvittaessa réntgenkuvaus.

Alle kouluikaisen suunterveyden palveluista on asetukseen kirjattu, ettd terveydenhoitaja
arvioi 6 kuukauden ikaisen lapsen suun terveydentilan. Suun terveystarkastus jarjestetdan 1,
3 ja 5 vuoden iassa. Tarkastuksen tekee suun terveydenhuollon ammattihenkild. Lisdksi
tarkastuksia ja hoito jarjestetaan yksildllisen tarpeen mukaan. Asetuksen sisalté on talta osin
sama kuin ennen ja on ollut toimiva.

Kouluikaisten osalta on asetukseen kirjattu, ettd suun terveystarkastus jarjestetaan 7, 9, 12
ja 15 vuoden idssa. Tarkastuksen tekee suun terveydenhuollon ammattihenkild, kuitenkin niin,
ettd vahintdan yhden tarkastuksista tekee hammaslaakari. Lisaksi jarjestetaan yksildllisen
tarpeen mukaan tarkastuksia ja hoito, mukaan Iukien perusterveydenhuollon
erikoishammaslaakaritasoinen hoito. Asetukseen tehdyt muutokset ovat tarpeelliset. On hyva,
etta asetuksessa on nyt saddetty madraaikaiset terveystarkastukset ian eika luokka-asteen
mukaan, jotta saadaan jatkossa kattavaa tietoa ikaluokan suun terveydentilasta. 9-vuotiaiden
terveystarkastuksen lisdys on tarkea, koska taman ikaisilta on hyva arvioida
vaihduntahampaiston tila ja mahdollinen oikomishoidon tarve. On myds erittain hyva lisdys,
etta vahintdan yhden tutkimuksista tekee hammaslaakari.

Opiskelijoiden ja korkeakouluopiskelijoiden osalta on asetukseen kirjattu, etta
korkeakouluopiskelijalle jarjestetaan suun terveystarkastus vahintaan kerran opiskeluaikana.
Terveystarkastuksen ajankohta maaraytyy sahkoisen terveyskyselyn perusteella. Asetuksen
sdados on hyva.

YTHS toteaa, etta hyvinvointialueilla pitéd varmistaa, etta kaikki saavat kutsun asetuksen
mukaisiin terveystarkastuksiin oikea-aikaisesti alle kouluikaisend, kouluidssa ja opiskelijana.
Hyvat omahoitotottumukset juurrutetaan lapsuudessa ja nuoruudessa, ja oikeaan aikaan
aloitettu oikomishoito on kustannustehokasta. Kun suun terveydenhuollon madardaikaiset
tutkimukset toteutuvat ja tarvittava hoito on jarjestetty oikea-aikaisesti, voidaan YTHS:n
tuottamassa korkeakouluopiskelijoiden suun terveydenhuollossa suunnata resurssit
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tarkoituksenmukaisesti ikaryhmalle tyypilliseen hoidon tarpeeseen kuten
viisaudenhammaskirurgiaan.

Laki terveydenhuoltolain muuttamisesta

17 § Opiskeluterveydenhuolto

Opiskeluterveydenhuoltoon sisdltyvit opiskelijoiden terveyden ja hyvinvoinnin seka
opiskelukyvyn seuraaminen ja edistaminen, johon sisdltyvat kaikille opiskelijoille
ensimmaisena opiskeluvuonna tehtiava terveyskysely ja tarpeen mukaiset
terveystarkastukset

YTHS toteaa, etta kaytettavissa olevien resurssien suuntaaminen terveyskyselyn perusteella
enemman tuen tarpeessa oleviin nuoriin on tarkoituksenmukaista. YTHS pitaa hyvana asiana
sita, ettd esityksen mukaan 2. asteen opiskeluterveydenhuollossa terveystarkastus voidaan
kuitenkin jarjestaa ensimmaisena vuonna tarpeen mukaan.

Hyvinvointialueen on jarjestettava opiskelijalle sind vuonna, jona tama tayttaa 18
vuotta, terveystarkastus, joka sisaltaa asevelvollisuuslaissa (1438/2007) ja naisten
vapaaehtoisesta asepalveluksesta annetussa laissa (285/2022) tarkoitetun arvion
palveluskelpoisuudesta.

YTHS katsoo, ettd vapaaehtoiseen asepalvelukseen hakeutuvien naisten palveluskelpoisuuden
arvioinnin sisallyttdminen 2. asteen opiskeluterveydenhuollon terveystarkastukseen voidaan
katsoa lisdavan palveluskelpoisuuden arvioinnin laatua seka tarjoavan yhdenvertaisen
terveystarkastuksen sukupuolesta riippumatta. Muutos on yhdenvertaisuuden toteutumisen
vuoksi tarpeellinen ja kannatettava.

70 a § Sihkodinen terveyskysely

Hyvinvointialueiden on kadytettiva sihkoista terveyskyselya jarjestaessaan 15 a §:n
2 momentissa tarkoitetuille opiskelijoille terveystarkastuksen tai kutsunnanalaisten
ja vapaaehtoisesti asepalvelukseen hakeutuvien naisten terveystarkastuksen.

YTHS katsoo, etta hyvinvointialueiden tulisi erityisesti huolehtia siita, ettd terveyskyselyyn
vastaavat myds ne nuoret, jotka eivat opiskele 2. astella. Naiden henkiléiden kohdalla
terveydentilan, toimintakyvyn seka palveluskelpoisuuden arviointiin tulisi kiinnittaa erityista
huomiota ja nuori tulisi tarpeen mukaan ohjata asianmukaisten palveluiden piiriin.



