Suomen Yleislaakarit ry kiittda mahdollisuudesta lausua terveydenhuoltolain
muutosesityksesta. Suomen Yleislaakarit ry kannattaa ehdotettuja muutoksia aitiys- ja
lastenneuvolapalveluihin.

Pidamme jarkevana muuttaa terveydenhuoltolakia suunnitellulla tavalla aitiysneuvolan ja
lastenneuvolapalveluiden jarjestamisen osalta ja luopua lailla tarkan ajankohdan ja sisallon
saatamisesta. Valtioneuvoston asetuksilla voidaan ajankohtaisesti ja joustavammin ohjata
jatkossa muuttuvassa toimintaymparistdssa ja toiminnan kehittyesséa tuotettavien
palveluiden sisaltda, toteuttamistapaa ja ammattilaisten rooleja.

Suomen Yleislaakarit ry kannattaa kouluterveydenhuollon ladkarintarkastusten
kohdentamista huoliperusteella siten, etta jokaisella oppilaalla olisi lisaksi mahdollisuus
paasta ladkarintarkastukseen nain halutessaan. LT Kirsi Nikander toteaa vuonna 2024
tarkastetussa vaitdskirjassaan, etta tutkimusloyddkset tukevat laakarintarkastusten
kohdentamista vanhempien, opettajien ja terveydenhoitajien huolten perusteella
(http://hdl.handle.net/10138/356748). Erityisesti psykososiaalisissa huolissa voisi hyddyntaa
moniammatillista arviota sopivimman hoitomenetelman loytadmiseksi. Myds oppilaan itsenséa
oma huoli on syytd huomioida.

Suomen Yleislaakarit ry esittaa, etta jatkossa neuvola- ja kouluterveydenhuoltojarjestelmaa
kehitetaan lisda. Tama esitys on hyva alku, mutta jatkossa toivomme etta luotettaisiin
enemman suomalaisten terveydenhoitajien laajaan osaamiseen ja ammattitaitoon seuloa
lasten terveystarkastuksissa ongelmia ja tunnistaa erilaiset huolet liittyen lasten ja
perheidensa olosuhteisiin. Ladkarin rutiininomaisia seulontaluonteisia terveystarkastuksia
emme pida valttamattdomina kaikille terveille lapsille, joilla huolenaiheita ei ole tullut esille
terveydenhoitajan seurannassa. Esim. 8 kk ikaisen lapsen rutiininomaisesta
ladkarintarkastuksesta luopuisimme ja keskittaisimme tahan kaytetyn ldakaritydvoiman
erityisen tuen tarpeen mukaisiin kaynteihin. Samoin 1,5-vuotiaiden lasten kohdalla
mielestamme terveydenhoitajan seulontakaynti riittaisi ja vain ne lapset ja perheet, joilla
huolia, oireita tai ongelmia, otettaisiin erityisen tuen tarpeen mukaisesti vastaanottokaynnille
laakarille. Laajat tarkastukset 4-vuotiaille ovat hyddyllisia koko perheen neuvonnan ja
ohjauksen nakdkulmasta seka tulevaa koulukypsyytta arvioitaessa. Talldinkin normaalisti
kasvavien ja kehittyen lasten seka terveiden ja hyvinvoivien perheiden kohdalla ladkarin
rutiininomainen tarkastus ei mielestamme ole valttamaton.

Sinallaan tarkastusten maaraa ja ajankohtia pidamme edelleen
hyvinvointiyhteiskunnassamme erittdin perusteltuna lasten oikeuksien ja hyvinvoinnin
turvaamisen nakdkulmasta.
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