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Viite: Lausuntopyynto asiasta HE 110/2025 hallituksen esitys eduskunnalle laeiksi
omaishoidon tuesta annetun lain 5 8:n ja perhehoitolain 12 8:n muuttamisesta

Asia: Vanhusasiavaltuutetun lausunto

Vanhusasiavaltuutettu toimii itsenédisena ja riippumattomana viranomaisena, jonka
lakisaateisena tehtavana on edistaa ikdantyneiden asemaa ja heidan oikeuksiensa
toteutumista. Vanhusasiavaltuutettu seuraa lainsdadannoén kehittamista ja toimeenpanoa
seka yhteiskunnallista paatoksentekoa ja arvioi niiden vaikutuksia ikaantyneisiin.

Esityksessa ehdotetaan muutettavaksi omaishoidon tuesta annettua lakia ja
perhehoitolakia. Esityksessa ehdotetaan, ettd omaishoidon tuen vahimmaispalkkiota
korotetaan. Liséksi esityksessa ehdotetaan, etta perhehoitajan taloudellista tilannetta
parannetaan irtisanomisajalta maksettavan korvauksen osalta tietyissa tilanteissa.

Omaishoidon tuki on valttamatén osa iakkaiden hoitoa ja turvaa yhteiskunnan
toimivuutta

Vuonna 2024 Suomessa oli yli 51 000 sopimuksen tehnytta omaishoitajaa. Noin puolet
hoidettavista oli 75 vuotta tayttaneitd. Omaishoitajista puolestaan lahes 60 prosenttia oli yli
65-vuotiaita. (Sotkanet 2025.) Sairastuminen etenevaan muistisairauteen on yleisin syy
iakkailla sille, etté he tarvitsevat omaishoitoa paivittdisen elamansa tueksi.

Esityksessa ehdotettu omaishoidon tuen vahimmaismaaran korotus vaikuttaisi suureen
osaan omaishoitajista, silla 70 prosenttia omaishoitajista saa vahimmaispalkkion mukaista
tai sita lahella olevaa hoitopalkkiota. Sopimuksen tehneiden omaishoitajien lisaksi moni
hoivaa ja pitad huolta idkkaasta laheisestaan ilman omaishoitosopimusta. THL:n mukaan
heidan maaransa on lisaantynyt (THL 2025).

Vanhusasiavaltuutettu on korostanut kertomuksessaan eduskunnalle 2024 omaishoitajien
saaman tuen merkitystd. Omaishoidon kokonaisuus on tarkea osa iakkaiden palveluita
silla omaishoitajat vastaavat usein hyvin sitovista ja vaativista auttamis- ja hoivatilanteista.
Kuten hallituksen esityksessa on todettu, laheis- ja omaishoitajat saastavat
moninkertaisesti yhteiskunnan resursseja suhteessa heille osoitettuun taloudelliseen ja
muuhun tukeen.

Vanhusasiavaltuutettu, PL 24 Valtioneuvosto Sahkoposti: vanhusasia@oikeus.fi
puhelin: 029 566 6900 www.vanhusasia.fi


mailto:StV@eduskunta.fi

Vanhusasiavaltuutettu 2 (3)
Aldreombudsmannen

Vanhusasiavaltuutettu kannattaa omaishoidon tuen vahimmaispalkkion
korottamista.

Koska osa hyvinvointialueista on maksanut vahimmaispalkkiota ja osa vapaaehtoisesti
tata suurempaa palkkiota, toteutuessaan esitys lisdd yhdenvertaisuutta omaishoitajien
asemassa koko maassa.

Sopimusomaishoidossa tavoitellaan kansallisesti yhtenaisia kaytantoja. Kuten
esityksessékin todetaan, omaishoidon tuen myodntamisperusteet ja kaytanteet kuitenkin
vaihtelevat alueittain. Esimerkiksi tana vuonna joiltakin hyvinvointialueilta omaishoidon
tuen maararahat ovat loppuneet kokonaan kesken vuotta.

Niiden 65 vuotta tayttaneiden henkildiden osuus, jotka ovat omaishoidon tuen piirissa, on
laskenut viimeisten vuosien aikana. Hyvinvointialueiden kesken on eroja, kuinka suuri
osuus yli 65-vuotiaista oli sopimusomaishoidon piirissa. Osuus vaihteli vuonna 2024 1,3—
4,1 prosentin valilla. (Sotkanet 2025.)

Jo talla hetkella enemmistélla hyvinvointialueista alimpaan palkkioluokkaan paasemiseksi
edellytetaan hoidettavan hoivan ja huolenpidon tarvetta useamman kerran paivassa seka
useissa henkilokohtaisissa toimissa ja/tai ohjausta ja valvontaa.

Vahimmaispalkkioiden nostamisen ja hyvinvointialueiden heikon taloudellisen
tilanteen vuoksi on vaarana, etta tuen saamisen kriteereita kiristetaan ja
omaishoitosopimuksia solmitaan yh& harvemman kanssa.

Ikaantyneiden palvelujen saatavuus on heikentynyt entisestaan

Omaishoidon sopimusten maara on THL:n tietojen mukaan vahentynyt, ja samaan aikaan
kotihoitoa ja ymparivuorokautista hoitoa on yha vaikeampi saada (THL 2025). Kun julkisia
palveluita supistetaan, ja niihin paasyn kriteereita tiukennetaan, omaisten rooli iakkaiden
hoivan ja huolenpidon tarjoajina kasvaa. Riittamattomat iakkaiden palvelut koskettavat
erityisesti heita, joilla ei ole omaisia tai heilté ei saa tarvittaessa apua.

Laheisten rooli kasvaa iakkéaiden auttajina, kun iakkaiden palveluita on liilan vahan
saatavilla. Laheiset auttavat myo6s entistd useammin kotihoidon asiakkaita. Puutteellisten
palveluiden vuoksi on merkkeja siita, etta laheisiaan auttavat kokevat aiempaa enemman
uupumusta. (THL 2025.)

On tarkeda seurata omaishoidon ja omaishoitajien asemaa ja tilannetta

Hyvinvointialueiden rahoitukseen lisatédan lakimuutosten johdosta 15,8 miljoonaa euroa
vuonna 2026. On erityisen tarkeda seurata sitd, miten vahimmaispalkkion korotukseen
budjetoidut eurot tosiasiallisesti kaytetaan hyvinvointialueilla, kun niiden kohdentamisesta
paattda jokainen hyvinvointialue itsenaisesti.
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Vanhusasiavaltuutettu painottaa, ettd omaishoitoperheiden tukemiseksi seka omaishoidon
lisddmiseksi tarvitaan myds omaishoidon tuen kokonaisuuden ja muiden palveluiden
kehittamista. Esimerkiksi vain noin puolet sopimusomaishoitajista kayttaa
vapaapaivaoikeuttaan. Vapaiden pitamatta jattdmiseen on useita syitd, muun muassa
tilapaishoitopaikkojen vahyys tai niiden huono soveltuvuus omaishoidettavalle. (Ilmarinen
2024.)

Perhehoitajien aseman vahvistaminen on kannatettavaa

Vanhusasiavaltuutettu kannattaa perhehoitajien asemaan esitettyja parannuksia.
Perhehoito on kasvava palvelumuoto myds iakkaiden palveluna. On tarkeaa turvata
perhehoidon jatkuvuutta ja mahdollisuuksia kehittya. Omaishoidossa olevien idkkaiden ja
omaishoitajien kannalta kiertava perhehoito seka lyhytaikainen hoito perhehoitokodissa voi
tarjota toimivan vaihtoehdon omaishoitajan lakisaateisten vapaapaivien ajaksi.
Perhehoidon merkitysta sen eri muodoissaan korostaa myds se, etta se voi tarjota monen
iakkaan kannalta hanen tarpeisiinsa vastaavan palvelumuodon, jollaista ei muusta
palveluvalikoimasta 16ydy.

Helsingissa 6.11.2025

Paivi Topo
Vanhusasiavaltuutettu

Elisa Virkola, asiantuntija
Vanhusasiavaltuutetun toimisto

Lahteet
Sotkanet.fi 2025. Tilasto- ja indikaattoripankki, THL.

[Imarinen ym. 2024. Sopimusomaishoidon tilannekuva 2024 : Hyvinvointialueiden
myontamisperusteet, toimintakdyténteet ja omaishoidon tuen menot. THL tydpaperi 53/2024.
Sopimusomaishoidon tilannekuva 2024

THL: Tilannekuvia hyvinvointialueilta— muutokset palvelujarjestelmassa sote-uudistuksen
alkuvuosina.https://www.julkari.fi/bitstream/handle/10024/151017/RAP2025 003 Tilannekuvia%20
hyvinvointialueilta s.pdf?sequence=10&isAllowed=y

Vanhusasiavaltuutettu 2024. Kertomus eduskunnalle. Vanhusasiavaltuutetun kertomus
eduskunnalle 2024
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