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Vanhusasiavaltuutettu kannattaa 

omaishoidon tuen 

vähimmäispalkkion korottamista
• Omaishoidon tuki on välttämätön osa iäkkäiden hoitoa 

ja turvaa yhteiskunnan toimivuutta.

• Vuonna 2024 oli yli 51 000 sopimuksen tehnyttä 

omaishoitajaa, joista 60% oli yli 65-vuotiaita. Puolet 

hoidettavista oli 75 vuotta täyttäneitä.

• Omaishoidon tuen vähimmäismäärän korotus 

vaikuttaisi suureen osaan omaishoitajista, sillä 70 % 

saa vähimmäispalkkion mukaista tai sitä lähellä olevaa 

hoitopalkkiota. 

• Pula palveluista korostaa entisestään läheisten suurta 

roolia ikääntyneiden päivittäisen elämän tukena.
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Ikääntyneiden palveluiden 

saatavuus on heikentynyt 

entisestään

Omaishoidon sopimusten määrä on vähentynyt, ja 

samaan aikaan kotihoitoa ja ympärivuorokautista hoitoa 

on yhä vaikeampi saada. 

Hyvinvointialueiden kesken on eroja, kuinka suuri osuus 

yli 65-vuotiaista oli sopimusomaishoidon piirissä. Osuus 

vaihteli 1,3–4,1 prosentin välillä. (Sotkanet 2025.)

Omaishoidon tuen myöntämisperusteet ja käytänteet 

vaihtelevat alueittain. 

Moni pitää huolta ja hoivaa iäkästä läheistään ilman 

omaishoitosopimusta.
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Lähde: Sotkanet 2025
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On tärkeää seurata omaishoidon ja 

omaishoitajien asemaa ja tilannetta

Hyvinvointialueiden heikon taloudellisen tilanteen 

vuoksi on vaarana, että tuen saamisen kriteereitä 

kiristetään ja omaishoitosopimuksia solmitaan yhä 

harvemman kanssa. 

On erityisen tärkeää seurata sitä, miten 

vähimmäispalkkion korotukseen budjetoidut eurot 

tosiasiallisesti käytetään hyvinvointialueilla.

Tarvitaan myös omaishoidon tuen kokonaisuuden 

kehittämistä.
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Perhehoitajien aseman

parannus on kannatettava

• Perhehoito on kasvava palvelumuoto 

myös iäkkäiden palveluna.

• On tärkeää turvata perhehoidon 

jatkuvuutta ja mahdollisuuksia kehittyä. 

• Kiertävä perhehoito sekä lyhytaikainen 

hoito perhehoitokodissa voi tarjota 

toimivan vaihtoehdon omaishoitajan 

lakisääteisten vapaapäivien ajaksi. 
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