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Lansi-Uudenmaan hyvinvointialueen lausunto hallituksen esitykseen
eduskunnalle laiksi alkoholilain muuttamisesta (alkoholijuoman

toimittaminen, etamyynti ja markkinointi)

Lansi-Uudenmaan hyvinvointialue kiittdd mahdollisuudesta lausua
eduskunnan sosiaali- ja terveysvaliokunnalle hallituksen esitykseen
eduskunnalle laiksi alkoholilain muuttamisesta (alkoholijuoman

toimittaminen, etamyynti ja markkinointi).

Hyvinvointialue on lausunut lakiesityksen aiemmasta versiosta vuonna
2024. Lisaksi hyvinvointialue on antanut lausunnon paivitettyyn
lakiesitykseen 31.7.2025. Lausunnoissaan hyvinvointialue ei ole
kannattanut hallituksen esitysta eduskunnalle laiksi alkoholilain

muuttamisesta.

Tutkimustieto esityksen vaikutuksista eri kohderyhmiin ja

julkiseen sektoriin

Laajan kansainvalisen naytén perusteella tiedetaan, etta vaikuttavimmat
keinot alkoholihaittojen vahentamiseksi ovat alkoholin korkea verotus,
korkea hinta seka saatavuuden ja markkinoinnin rajoittaminen (WHO
2019, THL 2023a).

Alkoholin kulutuksen kasvaessa haitat kohdistuvat erityisesti
haavoittuvassa asemassa oleviin vaestéryhmiin, kuten lapsiperheisiin ja
idkkaisiin, paihteita jo riskitasolla kayttaviin, paihteita kayttavien laheisiin

seka matalimpiin koulutus- ja tuloryhmiin (Makeld ja Warpenius 2024a).
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Alkoholin kulutuksen kasvamisella on runsaasti kielteisia vaikutuksia
yhteiskuntaan, kuten tydllisyyden ja kansanterveyden heikentyminen seka
sosiaali- ja terveyspalvelujarjestelman kuormituksen kasvaminen.
Inhimillisen karsimyksen lisaksi alkoholinkdayttd aiheuttaa yhteiskunnalle
kustannuksia: THL:n arvion mukaan alkoholinkdytén valittémat
kustannukset olivat vuonna 2016 noin 870 miljoonaa euroa, josta julkisen

sektorin maksettavaksi tuli noin 664 miljoonaa euroa (THL 2023b).

Hyvinvointialue on aiemmissa lausunnoissaan tutkimusnaytdén perusteella
esittanyt alkoholilain kokonaisuudistuksen hylkadmista negatiivisten

kansanterveys- ja kansantalousvaikutuksien vuoksi.

Keskeiset huomiot esityksen suhteesta muuhun lainsaadantoon

Alkoholi ei ole tavallinen kulutushyddyke. Alkoholilain tarkoituksena on
vahentda alkoholin kulutusta rajoittamalla ja valvomalla siihen liittyvaa
elinkeinotoimintaa, jotta alkoholin haittoja kayttajille, muille ihmisille ja
koko yhteiskunnalle voidaan ehkaista. Hallituksen esittdmat muutokset
alkoholin toimittamisesta ja rajat ylittavasta etamyynnista ovat
ristiriidassa alkoholilain kansanterveysperustan kanssa. Esitysta on syyta
arvioida perustuslain 19 §:n 3 momentin nakdkulmasta - julkisen vallan
on turvattava jokaiselle riittavat sosiaali- ja terveyspalvelut ja edistettava
vaeston terveytta seka tuettava perheen ja muiden lapsen huolenpidosta
vastaavien mahdollisuuksia turvata lapsen hyvinvointi ja yksiléllinen
kasvu. Arviointia on tehtava myos lapsen oikeuksien sopimuksen

nakokulmasta.

Paaministeri Petteri Orpon hallitus toimeenpanee alkoholilain
kokonaisuudistusta useilla eri lakimuutoksilla. Alkoholin saatavuutta
parantavien ja markkinointia helpottavien lakimuutosten vaikutuksia tulisi

kuitenkin kasitella yhtena kokonaisuutena.

Kansainvalisesti tarkasteltuna Suomi on toteuttanut vastuullista ja tietoon

perustuvaa alkoholipolitiikkaa. Tasta asemasta on syyta pitaa kiinni ja
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asettamalla etusijalle lasten ja nuorten hyvinvointi, kansanterveys ja -

talous seka sosiaali- ja terveyspalvelujarjestelman kantokyky.

Jos alkoholilain kokonaisuudistus astuu voimaan, hyvinvointialue suosittaa
huomioimaan lainvalmistelun aikana alla olevat keinot, joilla voidaan
osittain lieventaa lainuudistuksesta aiheutuvia negatiivisia kansanterveys-

ja kansantalousvaikutuksia.

Rajat ylittava etamyynti

Hyvinvointialue ei kannata rajat ylittdvasta etamyynnista esitettya yli 2,8
tilavuusprosenttia etyylialkoholia sisaltavien alkoholijuomien toimittamista
Suomeen. Jos etamyynti sallitaan, rajat ylittavasta etamyynnista tulee
saataa alkoholilaissa samalla tavoin kuin saadetdaan kotimaisen

vahittdismyynnin toimituksien osalta.

Hyvinvointialue suosittaa, etta rajat ylittavassa etdmyynnissa Suomeen
saisi myyda, ostaa ja toimittaa enintaan 8-prosenttisia kdymisteitse
valmistettuja ja enintdan 5,5-prosenttisia muulla tavoin valmistettuja
alkoholijuomia. Tata vahvempia alkoholijuomia saisi myyda ja toimittaa
vain alkoholiyhtié Alko.

Jos yli 8-prosenttisten kdymisteitse valmistettujen ja enintaan 5,5-
prosenttisten muulla tavoin valmistettujen alkoholijuomien rajat ylittava
etamyynti sallitaan, Alkon kansanterveysperustainen monopoli heikkenee,
mika heikentda alkoholilain perustavoitetta vahentaa alkoholin kulutusta ja

ehkaista alkoholihaittoja.

Hyvinvointialueen ndkemyksen mukaan alkoholin etamyynnin ja
vahittaismyynnin yhteydessa tulee edellyttaa vahvaa tunnistautumista jo
ostotilanteessa ikarajavalvonnan tehostamiseksi. Ian tarkistaminen ja
paihtymystilan arviointi ainoastaan toimituksen yhteydessa eivat ole
riittavia keinoja: alkoholijuomien toimittajien ammatillinen osaaminen voi

olla heikkoa, ostajien ian ja paihtymystilan arviointi on haastavaa ja
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toimituksiin liittyy tyoturvallisuusriskeja (Valvira 2024, Makela ja
Warpenius 2024b).

Koeostot

Lakiesitykseen on kirjattu mahdollisuus viranomaisten toteuttamiin
koeostoihin nuorelta nayttavien aikuisten vapaaehtoisten avulla. Jotta
koeostoilla olisi tosiasiallisesti vaikutusta toimituksien ikarajavalvontaan ja
lilan paihtyneille toimittamiseen, niita tulee toteuttaa ympari Suomen
jatkuvasti, jotta niiden avulla voidaan varmistaa elinkeinon vastuullisuus

(Valvira 2024). Koeostojen toteuttaminen edellyttad mittavia voimavaroja.

Kotimaan vahittaismyynti

Hyvinvointialue nakee positiivisena kotimaan vahittdaismyynnin toimitusten
rajoittamisen mietoihin alkoholijuomiin. Aikaisemmasta esityksesta
poiketen kotimaan vahittdismyynnista saisi toimittaa enintaan 8-
prosenttisia kdymisteitse valmistettuja ja enintdan 5,5-prosenttisia muulla
tavoin valmistettuja alkoholijuomia. Hyvinvointialueen nakemyksen

mukaan saman rajoitteen tulisi koskea myo6s rajat ylittdvaa etamyyntia.

Markkinointi

Hyvinvointialue kannattaa esityksen 50 §:aan sisaltyvia alkoholin
markkinoinnin rajoituksia. Esityksessa rajoitetaan markkinointia
suoratoistopalveluissa seka tiukennetaan alkoholijuomien markkinoinnin

aikarajoitusta televisiossa ja radiossa.

Vaikuttajamarkkinointi

Lakiluonnoksesta on poistettu vaikuttajamarkkinoinnin kielto seka
mietojen ettd vahvojen alkoholituotteiden osalta. Hyvinvointialueen
nakemyksen mukaan tama on ristiriidassa alkoholilain ja lapsen oikeuksien

sopimuksen kanssa.
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Lapset ja nuoret viettavat paljon aikaa sosiaalisessa mediassa ja seuraavat
aktiivisesti vaikuttajia. Jos vaikuttajamarkkinointi sallitaan, alaikdiset
altistuvat sosiaalisessa mediassa alkoholimarkkinoinnille, mika ei ole

lapsen edun tai alkoholilain tarkoituksen mukaista.

Hyvinvointialueen ndkemyksen mukaan alkoholilakiin tulee lisata
vaikuttajamarkkinointia koskevat rajoitukset seka kotimaisille etta

ulkomaisille vaikuttajille.

Anu Mustakari-Ilovuori, vs. Palvelualuejohtaja, Yhteiset sosiaali-
ja terveyspalvelut
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