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Yleistä toiminnasta

• Lihakeskusliitto ry on erikoistunut liha-
ja valmisruokateollisuuden 
elinkeinopoliittiseen edunvalvontaan. 

• Lihakeskusliiton jäsenet ovat esim.  
teurastamoita, lihatukkuja, 
lihanjalostamoita ja 
valmisruokatehtaita. 

• Toimisto Helsingissä Eteläranta 10

• Jäsenyys UECBV, Clitravi, Suomalainen Työ 
ry

• Yhteistoimintasopimus 
Elintarviketeollisuusliitto ry

• Laaturyhmä: Laatu ja lainsäädäntöasiat



Lihan merkitys kansanterveydessä
Kansanterveyden kannalta lihalla on erittäin suuri 
merkitys mm. proteiinin lähteenä. Lihasta saa 
myös hyvin rautaa (josta usein on puute) sekä B12-
”muistivitamiinia” (jota ei ole kasviksissa). 
Lihan keskeinen etu kasviproteiineihin verrattuna 
on korkealaatuinen, tasapainoinen 
aminohappokoostumus. Eläinperäiset proteiinit 
sisältävät kaikki välttämättömät aminohapot 
oikeassa suhteessa. Kasviproteiineissa 
aminohappojen keskinäiset suhteet vaihtelevat. 
Tällöin niin sanottu rajoittava aminohappo toimii 
pullonkaulana, eikä elimistö pysty käyttämään 
kaikkia aminohappoja kudosten rakentamiseen. 
Tämä tarkoittaa samaa kuin jos rakennustyömaalla 
olisi tiiliä ja lautoja tarpeeksi, mutta naulat olisivat 
loppu. Pahimmillaan aminohappojen vajaus 
aiheuttaa puutostauteja. Monille MmV:n jäsenille 
on tuttua, että samasta syystä tuotantoeläinten 
rehuja täydennetään aminohapoilla. 



Case Muhniemen Lahtivaja

Kouvolassa toimiva pienteurastamo ja -
leikkaamo Muhniemen Lahtivaja toimitti 
Kouvolan kaupungille joka kuukausi 
lampaan jauhelihaa, josta tehtiin ruokaa 
mm. palvelutaloihin.
Vuoden vaihteessa Kouvola siirsi 
hankinnat Kymijoen ravintopalvelut 
Oy:lle. Tämä ilmoitti, ettei osta mitään 
Muhniemeltä, vaan ostaa sieltä mistä saa 
helpoiten isoja eriä. 
Muhniemi toimittaa paikallista 
lampaanlihaa edelleen esim. 
Lappeenrantaan (Saiman Tukipalvelut ry). 
Siellä lammasta toimittaa Muhniemen 
lisäksi kaksi pörssiyritystä. 



Lihakeskusliiton muutosehdotukset 
hankintalakiin ja perustelut
2 § Lain tavoite: Lisätään maininta että 
kaiken kokoiset yritykset voivat tarjota

..,turvata kaiken kokoisten yritysten ja 
muiden yhteisöjen tasapuoliset 
mahdollisuudet tarjota…

75 § Hankintasopimuksen jakaminen 
osiin
Lisätään maininta: Hankinnan jättäminen 
jakamatta osiin ei saa vaarantaa pk-
yritysten mahdollisuutta päästä mukaan 
tarjouskilpailuun. 
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