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Lausunnon kohde ja rajaukset

 Tarkastellaan asiaa sosiaali- ja terveydenhuollon nakokulmasta

 Kasitellaan vain Poliisilain 5§, Rajavartiolaitosta koskevan lain 20 a § ja
Tullia koskevan lain 14 a kohtia

* Nakokulmina esityksessa:
1. Terveydenhuollon etiikka
2. Oikeasuhtaisuus
3. Mielenterveyden hairiot.
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Terveydenhuollon etitkan nakokulma

Esitys on ristiriidassa terveydenhuollon etiikan

perusperiaatteiden kanssa
1) Hyvan tekeminen ja haittojen valttaminen
2) Iltsemaaraamisoikeus ja luottamus
3) Inmisarvon kunnioitus
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1. Hyvan tekeminen ja haittojen valttaminen

* Terveydenhuollon eettinen ja
juridinen perusvelvoite on
edistaa potilaiden hyvinvointia
ja terveytta niin yksilona kuin
rynmana (kansanterveys).

» Tata on mahdoton toteuttaa,
jos luottamus
terveydenhuollon tietosuojaan
rapautuu — seurauksena

potilaat eivat enaa hae hoitoa.

* Yhteiskunnan kokonaishyodyn

nakokulmasta arvioiden esitys
on heikko, koska mahdollinen
hyoty poliisille on erittain
rajallinen ja epavarma, mutta
mahdollinen haitta ulottuu hyvin
aajalle kattaen potentiaalisesti
Kalkki suomessa olevat

nenkilot.
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2. Autonomia eli itsemaamisoikeus

* Potilaan autonomian el * Esityksen autonomiaan erityisesti liittyva kohta on
itsemaaraamisoikeuden kadonneen tai kadonneeksi epaillyn henkilon
kKunnioittaminen on loytamista koskeva saantely.

nykyaikaisen
terveydenhuollon
peruslahtokohta.

* Potilaan
itsemaaraamisoikeus
tarkoittaa oikeutta
kontrolloida omia
arkaluonteisia tietojaan.

 Psykiatrialla
arkaluontoisuus korostuu -
valitettavasti

« Tavanomaisimpia tapauksia ovat muistisairauden
vuoksi harhailemaan lahtenyt vanhus tai
psykiatriseen pakkohoitoon paatynytta ihminen.

* Naissa tapauksissa ei ole aina ollenkaan selvaa,
etta autonomian rikkominen ja tietojen
luovuttaminen on perusteltua — vaikka se
omaisille ja viranomaisille mukavaa olisikin.

* Nama eivat ole nykylain mukaan
ratkaisemattomia - eivatka vakavia
yhteiskunnallisia ongelmia ylipaataan



a

= Tampereen yliopisto
Tampereen ammattikorkeakoulu

3. Ihmisarvon kunnioitus

e |hmisarvon kunnioittaminen on Laki jakaa inmiset kahteen luokkaan:
terveydenhuollon ammattietiikan a) heihin, jotka uskaltavat hakea hoitoa ilman pelkoa
kova ydin: kaikki potilaat ovat poliisin, tullin tai rajavartioston ilmestymista paikalle
samanarvoisia ja heidat kohdataan b) heihin, joiden pitaa pelata oman vapautensa
ihmisarvoisena henkilona, e puolesta hakiessaan hoitoa

valvonnan tai hallinnollisen Mutta kyse ei ole todellisesta riskista, vaan koetusta

: elosta.
kontrollin kohteena. P o S o
Psykiatrialla on tyypillista, etta inmiset pelkaavat

* Potilaan terveysongelmat perusteettomasti monenlaisia asioita — tyypillisesti
hoidetaan samalla tavoin siita juuri sita, etta he ovat tehneet tietamattaan jotakin
. . : pahaa (masennus) tai etta heita vainotaan
rippumatta, ovatko viranomaiset viranomaisten taholta (paranoia).

k||nn(_)§tuqe|ta kyselseSta Naissa tapauksissa inmiset eivat uskalla hakea apua
henkilosta. jos he pelkaavat ettd viranomainen voi tulla heitd

. hoitopaikasta hakemaan.
» Esitys murentaa terveydenhuolion P
Ihmisarvoa kunnioittavaa perustaa
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Oikeasuhteisuus

« Koska esityksella puututaan niin
merkittavasti sosiaali- ja
terveyspalveluihin liittyviin
perusoikeuksiin, tulisi nama haitat
kKyeta perustelemaan paljon
nykyista lakiesitysta paremmin
nimenomaisesti osoittamalla
uskottavia, empiirisesti havaittavia
hyotyja, joita nykylainsaadannon
alkana ei voida saavuttaa.

Oikeasuhtaisuus ei toteudu:

 Tavoitteet laajenevat pientenkin
rikosten tai epailyjen suuntaan

» Keinojen valttamattomyys jaa
paaosin osoittamatta, eika sote-
jarjestelman nakokulmaan arvioida
kunnolla

* Mahdollisten viranomaishyotyjen ja
kaikkiin kansalaisiin kohdistuvien
haittojen suhde on vakavasti vinossa
haittojen suuntaan
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Mielenterveyspalvelut ja psykiatria 1

* Mielenterveyspalveluiden * Psykiatrinen sairastuminen ei
nakokulmasta esitys on ole marginaalinen tai “toisten
erityisen huolestuttava. ihmisten” ongelma, vaan osa

- Mielenterveyden ongelmat inhimillista haavoittuvuutta.
ovat hyvin yleisia, ja jokainen » Siksi psykiatrisen hoidon
iIhminen voi sairastua niin etta luottamuksellisuutta ei pida
tarvitsee psykiatrista hoitoa. tarkastella vain erityisrynman

asiana, vaan koko vaestoa
suojaavana tekijana.
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Mielenterveyspalvelut ja psykiatria 2

* On selvaa, etta tieto * Hapea on todellinen ilmio, ja
psykiatrisessa hoitopaikassa vilvastyttaa jo nykyisellaan
olosta on sama kuin hoitoon hakeutumista jopa
psykiatrisessa hoidossa vuosilla.
olemisesta - Asiaa on pidetty yhten3

» Talla tiedolla voi stigmatisaation mielenterveysalan keskeisista
Ja ennakkoluulojen vuoksi olla haasteista ja yritetty korjata
laajakantaisia seurauksia eri vuosikymmenia anti-stigma-
viranomaisten kasissa tyoskentelylla - joten tilanteen

pahentaminen ei ole toivottavaa
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Mielenterveyspalvelut ja psykiatria 3

Monet psyykkiset hairiot sisaltavat juuri sellaisia TAllaisessa kliinisessa
" . [ ol k 1 - h k" . n L] u
oireita, jotka tekevat luottamuksesta erityisen herkan todellisuudessa pelkki tieto tai

kysymyksen. — e
« Vakavaan masennukseen liittyy usein voimakas Ju,_lk__lsuuqessa leviava kaS|tys_
itsetunnon lasku, syyllisyys, hapea ja itsesyytoksia. siita, etta terveydenhuolto voi

- Psykoosisairauksiin liittyy usein paranoiaa, toimia vaylana poliisin

vainoajatuksia ja kokemus siita, etta viranomaiset tai tiedonsaannille, voi heikentaa
muut toimijat tarkkailevat, etsivat tai kontrolloivat. hoitoon hakeutumista ja hoidon
 Ahdistuneisuushairioihin liittyy usein pelkoa jatkuvuutta - vaikka yksittaista

tulevaisuudessa haamottavista katastrofeista. tietoa ei koskaan tosiasiassa

 Traumatisoituneilla henkiloilla taas turvallisuuden luovutettaisikaan
tunne voi olla poikkeuksellisen hauras. '
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Mielenterveyspalvelut ja psykiatria 4

Huolet eivat ole spekulaatiota vaan psykiatrian arkea : :
P by Hoitamattomana psykoottiseen
* Iltsemurhat on Suomessa yleisin nuorten kuolinsyy, ja

kaikkiaan itsemurhia tehdaan Suomessa vuosittain noin masennukseen Jja

750. Vakavia itsemurhayrityksié on vahintaan psykoosisairauksiin liittyy myos ns.
kymmenkertainen maara, itsemurha-ajatuksia jossakin on Iaajennetun itsemurhan (esim

elamanvaiheessa joka kymmenennella. _ N :
. Lisaksi paihdehairiéinin ja naihin littyviin tapaturmiin perhesurmat) ja vakivallantekojen

kuolee tuhansia maara ihmisia; alkoholiin liittyviin riski.
ongelmiin noin 1700.

* Hyvin suuressa osassa itsemurhia on taustalla : PUELRT TP TS,
epaonnistunut yritys hakea tai saada apua KeSkem_en yhdlstav_a tek”__a naissa
hoitojarjestelmalta. tapauksissa on usein, etta

On mahdoton nahdé, miten néin laajaan joukkoon mielenterveyden hairion hoitoa ei

kohdistuva hoitojarjestelman heikennys voisi olla saatu ajoissa.

oikeansuhteisesti perusteltavissa
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Ehdotus

Poliisilakiin esitetty uusi 5§ tulisi jattaa haitallisena saatamatta

kokonaisuudessaan.

* Vaihtoehtoisesti voitaisiin saataa vain kohdat 3 ja 7 (sote-palveluissa tapahtuvat
rikokset ja kadonneet tai vaarassa olevat henkilot) joiden tueksi voidaan loytaa
harvinaisia hyodyllisia tapauksia, kunhan jalkimmaista kohtaa tasmennetaan.

Rajavartiolaitosta koskevaan lakiin esitetty 20 a § tulisi jattaa haitallisena
saatamatta kokonaan

Tullia koskevaan lakiin esitetty 14 a § tulisi jattaa haitallisena saatamatta
kokonaan.
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