Hyva vastaanottaja,
Lantisen Syopakeskuksen vastaus lausuntopyyntoon:
Vastaus sosiaali- ja terveysvaliokunnan esittamiin kokonaisuuksiin:

Hyvinvointialueiden rahoitus (palvelujen saatavuus, rahoitus ja kustannusvaikuttavuus) Valtioneuvoston
selonteossa kuvattu hyvinvointialueiden rahoituksen kasvu ei vastaa syovan hoidon kasvavaa tarvetta.
Vaeston ikdaantyminen ja syopasairauksien yleistyminen lisdavat vaativan ja pitkakestoisen hoidon tar-
vetta samaan aikaan, kun rahoituksen kasvua hillitadan. Tama lisaa riskia hoitoviiveisiin, hoitopolkujen
pirstoutumiseen seka hoidon tukirakenteiden heikkenemiseen.

Syopakeskustoiminnan nakdkulmasta kustannusvaikuttava syovan hoito edellyttaa keskitettya koordi-
naatiota, toimivia moniammatillisia rakenteita ja hoidon oikea-aikaisuutta. Syopakeskusmalli tukee naita
tavoitteita ja osaltaan ehkaisee pidemmalla aikavalilla kustannusten kasvua heikentyvien hoitotulosten
ja lisdantyvan erikoissairaanhoidon tarpeen kautta.

Sosiaaliturva ja kéyhyys

Syopasairaus lisaa merkittavasti potilaiden ja heidan perheidensa taloudellista kuormitusta. Pitkat hoi-
tojaksot, tyokyvyn heikkeneminen ja toistuvat poissaolot tydelamasta altistavat toimeentulon ongelmille
ja koyhyydelle. Selonteossa kuvatut sosiaaliturvaa koskevat kestavyys- ja sopeutuspaineet heijastuvat
suoraan syopapotilaiden arkeen.

Taloudellinen epavarmuus heikentda hoitoon sitoutumista ja lisda psyykkista kuormitusta, mika voi vai-
kuttaa hoitotuloksiin. Syovan hoidon kokonaisuus edellyttaa, etta potilailla on riittavat edellytykset sel-
viytya hoitojen aikana myos sosiaalisesti ja taloudellisesti. Eurooppalaisen tutkimuksen mukaan suoma-
lainen syopapotilas kayttaa jo nyt enemman omaa rahaansa sairautensa hoitoon kuin eurooppalaiset
syopapotilaat keskimaarin. Monet joutuvat jopa ottamaan lainaa selvitdakseen julkisen terveydenhuollon
ja tulonmenetyksen aiheuttamista kustannuksista (viite: Vancoppenolle J, Franzen N, Azarang L, Juslin T,
Krini M, Lubbers T, Mattson J, Mayeur D, Menezes R, Schmitt J, Scotte F, Seoane Lopez O, Skaali T, Ubels J,
Schlander M, Retel V, van Harten WH; OECI Working Group Health Economics. Financial toxicity and
socioeconomic impact of cancer in Europe. ESMO Open. 2025 Jun;10(6):105293. doi:
10.1016/j.esmoop.2025.105293. Epub 2025 Jun 9. PMID: 40494040; PMCID: PMC12180988.)

Asiakasmaksut

Syopapotilaat ovat usein pitkakestoisten ja toistuvien hoitojen piirissa, jolloin asiakasmaksujen kasautu-
minen muodostaa merkittavan taloudellisen rasitteen. Asiakasmaksujen korotukset voivat viivastyttaa
hoitoon hakeutumista, kuntoutusta ja seurantoihin osallistumista.

Lantinen Syopakeskus korostaa, etta asiakasmaksujen kohtuullisuus on keskeinen edellytys yhden-
vertaiselle syovan hoidolle. Hoidon viivastyminen tai keskeytyminen lisaa pitkalla aikavalilla erikois-
sairaanhoidon kuormitusta ja kustannuksia.

Sosiaalihuollon palvelu-uudistus

Syovan hoito edellyttaa tiivista ja selkedsti organisoitua yhteistyota sosiaali- ja terveydenhuollon valilla.
Sosiaalihuollon palvelu-uudistuksessa on keskeista varmistaa, etta syopapotilaiden ja heidan laheistensa



tarpeet tunnistetaan ja etta palveluohjaus, kuntoutus ja psykososiaalinen tuki ovat saumaton osa
hoitokokonaisuutta.

Mikali vastuunjako ja rakenteet jaavat epaselviksi, potilaan kuormitus kasvaa ja kuntoutuminen viivastyy.
Tama heikentaa hoidon vaikuttavuutta ja lisaa erikoissairaanhoidon tarvetta.

Vammaispalvelujen saatavuus

Syopa ja sen hoidot voivat aiheuttaa pysyvia tai pitkaaikaisia toimintakyvyn rajoitteita, jotka eivat aina
hahmotu perinteisen vammaiskasitteen kautta. Vammaispalvelujen saatavuus on keskeinen tekija poti-
laiden kotona selviytymisen, kuntoutumisen ja elamanlaadun kannalta.

Riittamaton paasy vammaispalveluihin lisaa paivystyskaynteja, laitoshoidon tarvetta ja erikoissairaan-
hoidon kuormitusta. Oikea-aikaiset palvelut tukevat kustannusvaikuttavaa ja potilaslahtoista syovan
hoitoa.

STEA-avustukset

STEA-avustusten merkittava vahentyminen heikentaa syopajarjestojen toimintaa, jolla on keskeinen rooli
syopapotilaiden ja laheisten tukemisessa. Jarjestot tarjoavat vertaistukea, psykososiaalista tukea ja
sopeutumisvalmennusta, joita julkinen palvelujarjestelma ei sellaisenaan pysty korvaamaan.

Rahoituksen supistuminen katkaisee potilaiden tukipolkuja ja siirtaa painetta erikoissairaanhoitoon.
Syopakeskustoiminnassa jarjestoyhteistyd on olennainen osa hoidon kokonaisuutta, ja sen heikkene-
minen vaikuttaa suoraan hoidon vaikuttavuuteen.

65 vuotta tayttaneiden valinnanvapauskokeilu Ikdantyneet muodostavat merkittdvan osan syopapoti-
laista. Valinnanvapauskokeilu voi parhaimmillaan tukea varhaista hoitoon hakeutumista, mutta syopa-
sairauksien osalta on keskeista varmistaa hoidon jatkuvuus ja selkea hoitopolku.

Ilman riittavaa koordinaatiota on riskina diagnostiikan ja jatkohoidon viivastyminen. Syopakeskuksen
rooli hoidon kokonaisuuden ja jatkuvuuden varmistajana korostuu erityisesti valinnanvapauden laajen-
tuessa.

Loppuhuomio

Lantinen Syopakeskus katsoo, ettd valtioneuvoston selonteossa kuvattu julkisen talouden sopeutus
edellyttaa syovan hoidon osalta vahvojen syopakeskusrakenteiden turvaamista. Keskitetty, moniamma-
tillinen ja osaamiseen perustuva syopakeskustoiminta on keskeinen keino yhdistaa taloudellinen kesta-
vyys, hoidon laatu ja kansallisen syopastrategian tavoitteet.
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