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“Paatoksenteossa huomioidaan elainten
lajityypilliset kayttaytymistarpeet, kuten
mahdollisuus sosiaaliseen kanssakaymiseen,
liikkumiseen, ulkoiluun ja riittaviin tiloihin.”

Ruokapoliittinen selonteko kansallisesta ruokastrategiasta



Suosituin proteiini: broileri

Aarimmilleen jalostettu, nopeasti
kasvava lintu (Ross 308)

Ylijalostuksen ja huonon kunnon
vuoksi yli 5 miljoonaa lintua kuolee
Suomen tiloilla tai hylataan
teurastamolla

Kymmenien tuhansien lintujen
halleissa yhdelle broilerille jaa
kasvatuksen loppuvaiheessa vain A4-
paperiarkin verran tilaa
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“Suuren kulutusmaaran vuoksi broilerin liha on yksi
eniten luonnon monimuotoisuutta heikentavista
elintarvikkeista suomalaisessa ruokavaliossa.”




Yleisesti elainten hyvinvoinnista on jo
valtavasti dataa:

Sioilla Sikojen saparoissa puremajalkia,
keuhkokalvontulehdus purtu osia tai kokonaan irti

28 % 21 %

ill Ruokavirasto: Sikojen lihantarkastusléydékset 2025 il Helsingin yliopisto: Intact Tails as a Welfare Indicator in
Finishing Pigs?



Vahainen antibioottien kayttozhyva
elama

X Se ei kerro, voiko elain liikkua vapaasti, hoitaa poikasiaan tai
toteuttaa lajityypillista kayttaytymistaan

X Se ei poista jalostuksen, ahtauden, kivun, stressin tai
teurastuksen ongelmia



Suomen yleisin tainnutusmetodi

Hiilidioksidi aitheuttaa hitaan, kivuliaan ja stressaavan
tukehtumiskuoleman.

Sikojen
hiilidioksiditainnutus on
hyvinvointiongelma



Elainten oikeuksien huomioiminen
tukee samoja tavoitteita kuin kestava
ruokapolitiikka:
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Kansanterveys Ekologisuus Huoltovarmuus
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Ravitsemussuositusten tuomat saastot:

jopa 2,7 mrd € viilO mrd €

Kansalliset terveydenhuollon Vuotuiset kokonaissaastot Norjassa,

vuotuiset siistot Tanskassa, jos kun mukaan lasketaan myos

ravitsemussuosituksia noudatettaisiin parantunut tyokyky ja vahentyneet
sairauspoissaolot




Kansalliset ravitsemussuositukset 2024

llmastovaikutus pienenee

Elainperaisen proteiinin - -
maara ruokavaliossa Kasviperaisen proteiinin
maara ruokavaliossa
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“Elaintuotannossa on rakenteellisia
riippuvuuksia, Jotka voivat muodostaa riskeja
huoltovarmuudelle”

Ruokapoliittinen selonteko kansallisesta ruokastrategiasta






Todellinen omavaraisuus

Energia Lannoitteet Rehuvalkuainen Torjunta-aineet

M@ Luonnonvarakeskus



Kotimaisen kasviproteiinin

osuus proteiinin

kokonaissaannista
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Nykytilanne

2040
potentiaali

MMl Luonnonvara- ja biotalouden tutkimus 68/2024
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Viennin kasvu

Kauratuotteiden ryhma koostuu 12 eri tuotteesta.
Makeisiin sisaltyy suklaat ja karkit. Panimo sisaltaa
myos virvoitusjuomat. Muiden elintarvikkeiden
ryhmaan kuuluvat mm, kahvi, tee ja mausteet, hunaja,
age vesi, jJaatelot, tarkkelys ja maltaat, erindiset elin-
893 mlIJ- euroa tarvikkeet, homogenisoidut tuotteet, rehu ja
lemmikkieldinten ruoat. Osa kalan, kauratuotteiden
ja marjojen arvonlisan noususta tulee kotimaasta.
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Kasvi-
proteiinit

Uudet arvoketjut

ege Solumaatalouden tuotteet suuntautuvat taysi-

857 mllj- euroa maaraisesti vientiin. Kasviproteiiniketju sisﬁﬁﬁé
puolivalmisteiden ja lopputuotteiden jalostusasteet.
Raaka-aineina vat palkokasvit, 6ljykasviit, viljat ym.

A Kasviproteiiniketjun puolivalmisteet ja lopputuotteet

— Solu- myyddan seka kotimaan etta ulkomaan markkinoille.
maatalous

4501 milj. euroa

Kuva 24. Ruokasektorin arvonlisan kasvupotentiaali 2020-2035 tuoteryhmittain

M@ Luonnonvarakeskus, Ruoka-ala kasvuun viennin ja ruokainnovaatioiden vetdméana


https://jukuri.luke.fi/server/api/core/bitstreams/08ccc895-b8c6-434b-b12e-389b89073592/content
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Danish Action Plan “Plant-based foods are

for Plant-based »”
Foods the future

JACOB
JENSEN

Minister for Food, Agriculture
and Fisheries on December
2023




Tanska on ensimmaisena maana laatinut
kasvipohjaisen ruoan toimintasuunnitelman ja
rahoittanut sen toimeenpanoa yli
julkista rahaa.
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Eduskunnan vegepaiva

Kasvipohjaisten vaihtoehtojen
vahvistaminen ei ole
vastakkainasettelua, vaan osa
kestavaa ja tulevaisuuteen
katsovaa ruokapolitiikkaa.



Contact

BENJAMIN
PITKANEN

e benjamin.pitkanen@viralvegans.com

., +358 44204 2127

° viralvegans.fi
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