Lausunto Sosiaali- ja terveysvaliokunnalle Suomen yleislaakarit ry

10.6.2026 klo 9:30
Aihe: HE 81/2026 vp

Suomen yleislaakarit ry kiittdd mahdollisuudesta lausua asiassa.

Asia: HE 81/2026 vp Hallituksen esitys eduskunnalle laeiksi terveydenhuoltolain, vankeuslain
10 luvun 1 8:n ja tutkintavankeuslain 6 luvun 1 8:n muuttamisesta

Suomen yleislaakarit ry kannattaa esitettya muutosta.
Kommentit palliatiivista hoitoa ja saattohoitoa koskevista ehdotuksista ja perusteluista

Suomen yleislaakarit GPF ry kannattaa esitettyd muutosta
terveydenhuoltolakiin. Talla hetkella palliatiivisen hoidon seka saattohoidon
toteutuksessa ja laadussa on huomattavia alueellisia eroja, ja olisi toivottavaa,
etta naita eroja saataisiin tasattua. Esityksen perustelut ovat asianmukaiset ja
kattavat. Palliatiivisen hoidon méaaritelmassa on kuitenkin mainittu hoidon
tavoitteeksi oireiden hallinta ja toimintakyky, mutta toimintakyvyn tilalla olisi
parempi kayttaa ilmaisua elamanlaatu. Tatd maaritelmaa kaytetaan esimerkiksi
Kaypa hoito -suosituksessa. Eldmanlaatu on toimintakykya kokonaisvaltaisempi
ilmaus puhuttaessa parantumattomasti sairaiden potilaiden hoidon tavoitteista.

Perustelutekstissa esitetdan, etta potilaan tarpeen mukaan palliatiivista hoitoa
ja saattohoitoa on jarjestettava perusterveydenhuollossa ja
erikoissairaanhoidossa. Tama sinansa on hyva mainita, silla
perusterveydenhuollossa hoidetaan merkittava palliatiivisista potilaista eivatka
heista kaikki tarvitse erikoissairaanhoitoa. Tama ei kuitenkaan avaa hoidon
porrastusta riittdvan selkeasti. Perusterveydenhuollossa tydskentelee
esimerkiksi palliatiivisen hoidon erityisosaajia, jotka kykenevat toteuttamaan
erityistasoista palliatiivista hoitoa eika potilasta ole siis valttamatonta lahettaa
tata varten erikoissairaanhoitoon. Toisaalta on myds useita hyvinvointialueiden
ulkopuolisia toimijoita, jotka kykenevat toteuttamaan vaativaa erityistason
palliatiivista hoitoa ja saattohoitoa. Perustelutekstissa olisi siis hyva olla
tarkennus, etta potilaan tarpeiden mukaan palliatiivista hoitoa ja saattohoitoa
jarjestetdan perustasolla, erityistasolla ja vaativalla erityistasolla.

Kommentit hoitopaikan valintaa koskevista ehdotuksista ja perusteluista

Suomen yleislaakarit GPF ry suhtautuu kriittisesti esitykseen, joka mahdollistaa
hoitopaikan vaihtaminen 3 kuukauden valein.

Nykytilanteessakin esimerkiksi pitkia aikoja vapaa-ajan asunnoillaan viettavien
pitkdaikaissairaiden potilaiden hoito jarjestyy oleskelupaikkakunnalla, mikali
potilaalla on kirjattu hoitosuunnitelma. Hyvinvointialueet laskuttavat kaikki
hoitokaynnit erikseen vakituisen asuinkunnan mukaiselta hyvinvointialueelta ja



tama toki aiheuttaa hallinnolle lisatyota. Toisaalta myds hoitopaikan
vaihtaminen aiheuttaa paljon lisatyota, jota ei nykyisissa
potilastietojarjestelmissa ole mahdollista automatisoida. Erityisena riskina
naemme, etta tiettyjen runsaasti palveluita kayttavien potilasryhmien kohdalla
hyvin tihedan tapahtuva hoitopaikan vaihto pirstoo hoitosuhteita. Talloin
hoidonjatkuvuus seka henkiloiden valilla etta tiedonvalityksen tasolla katkeaa
toistuvasti ja voi pahimmillaan uhata potilasturvallisuutta.

Kannatamme tarkennusta hoitopaikan valinnan tekemisesta sahkoisesti.

Kommentit erikoissairaanhoidon hoitotakuun seurantaa koskevista ehdotuksista ja
perusteluista

Ei kommentteja.
Kommentit esityksen vaikutusarvioista

Hoitopaikan valintaa koskevien ehdotusten vaikutusten arviointi oli kasitelty
mahdollisten kustannusvaikutusten seka resurssitarpeen osalta kattavasti.

LA 9/2023 vp Lakialoite laiksi terveydenhuoltolain muuttamisesta

Suomen yleislaakarit ry kannattaa ja tukee palliatiivisen asiantydntekijaryhman
loppuraportin mukaisia muutoksia terveydenhuoltolakiin. Kannatamme
ehdotusta sdataa hyvinvointialueiden, Helsingin kaupungin ja HUS-yhtyman
velvollisuudesta jarjestaa palliatiivinen hoito ja saattohoito voimassa olevaa
lakia laajemmin. Kannatamme my0s kiireelliseen hoitoon mukaan luettavien
palvelujen listan tdydentamista saattohoidolla seka psykososiaalista tukea
koskevan termin korvaamista laajemmalla sosiaalinen tuki- termilla.

LA 8/2024 vp Lakialoite laiksi terveydenhuoltolain muuttamisesta

Suomen yleislaakarit ry kannattaa Sosiaali- ja terveysministerion asettaman
asiantuntijatyoryhman esitysta siita, etta palliatiivista hoitoa ja saattohoitoa tulisi
kehittaa ja saattohoidon saatavuutta seka osaamista lisata. Lakialoite yhdistaa
palliatiivista ja saattohoitoa koskevat sddnnokset ja maaraykset kahteen
pykaldan seka huomioi saattohoidon kiireellisena hoitona.

LA 11/2024 vp Lakialoite laiksi sairausvakuutuslain 10 luvun 1 8:n muuttamisesta
Suomen yleislaakarit ry kannattaa esitettyd muutosta sairausvakuutuslakiin.
LA 16/2024 vp Lakialoite laiksi terveydenhuoltolain 24 ja 25 8:n muuttamisesta
Suomen yleisladkarit ry kannattaa lakialoitetta, joka velvoittaa sairaanhoidon
toteuttajia hankkimaan saattohoidon ja palliatiivisen hoidon osaamista. Hoidon

saatavuuden ja laadun turvaamiseksi myds terveydenhuollon perus- ja

taydennyskoulutuksessa on lisattava palliatiivisen ja saattohoidon osuutta
nykyisesta.



Perusterveydenhuoltoa on resursoitava riittavasti sekd omaladakarimalli tulee
ottaa kayttoon jokaiselle kansalaiselle. Omalaakarin hoidossa eldman
loppuvaiheen hoito olisi inhimillista ja oikea-aikaista seka potilaan tahtoa
huomioivaa.

LA 25/2025 vp Lakialoite laeiksi tydsopimuslain 4 luvun ja sairausvakuutuslain
muuttamisesta

Suomen yleislaakarit ry kannattaa tydsopimuslain muuttamista niin, etta se
mahdollistaisi saattohoitovapaan. Yleislaakarit kohtaavat usein potilaita, joiden
sairauslomatoiveen takana on tarve hoitaa sairasta omaista seka olla lasna
elaman viime hetkilla. Lainmuutos mahdollistaisi saattohoitoavun korvattuna
ilman tilanteen medikalisoimista. Tamanhetkinen kaytanto aiheuttaa eettista
stressia yleislaakareille.



